
2023年厨艺比拼活动方案(大全5篇)
为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。那么我们该如何写
一篇较为完美的方案呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

厨艺比拼活动方案篇一

本次活动以放松心情、增进凝聚力，营造团结、和谐的精神
氛围为宗旨。

站内领导及在站不当班人员。

20xx年3月16日

厨艺大比拼

在站员工共10人，采取抽签决定两人一组，共分成5组，两人
组合后，将配合完成两个菜肴（一荤一素）的制作，办公室
制定好菜谱，菜谱共5组菜，每组2道菜（一荤一素），3组参
赛人员用抽签方式决定完成哪2道菜。

由站长、助理、核销进行品尝评比

评委根据菜的色、香、味，按荤菜、素菜分别评出一等奖各1
个，二等奖各1个，三等奖各1个。

厨艺比拼活动方案篇二

活动目的和意义：为了丰富中学生的课余文化生活，锻炼学
生的动手能力，加强学生对饮食的了解，为爱好厨艺和有厨
艺特长的学生提供展现自我的平台。在师生中倡导健康、文



明、科学、简约的现代生活理念。

组长：刘新德程建萍

副组长：鲁冬梅李志明闫金疆

组员：田小平朱永宏连威肖锐杨强杨志敏伊正

宏王文军张荣司玉萍杨森虎赫玉泉李凯旋高

一、二、三和初三各班主任。

职责：

1、报名人员的处理和抽签。

2、比赛现场布置。

3、现场摄影、新闻报道。

4、厨具的准备。

5、现场安全指导和秩序维护及疏散。

凡爱好厨艺，对餐饮感兴趣的高一学生代表（各班级选派2名
学生参赛），

1、各班务必于12月18日之前上报参赛选手名单，过期不报视
为弃权。19号上午课间操各班班长到政教处抽签决定比赛顺
序。

2、参赛选手必须身体健康，比赛时穿戴白色衣帽，佩戴参赛
号码牌。

二楼食堂



西红柿炒鸡蛋、酸辣土豆丝

1、12月19日下午15：30分政教处相关人员布置比赛场地，悬
挂横幅等，高一各班参赛选手和各评委17：40分到二楼食堂
准时参加比赛。

1、参赛选手按照抽签顺序，分成四组比赛。

2、评委品尝，并打分，评选出前6名。

3、公布结果，颁奖。

1、6副灶具、6把菜刀、6个案板及液化气瓶，每组选手配备
一双筷子，盘子2个，清水一盆。

2、每组参赛选手配备食材分别为：一个大土豆（去皮）、两
个西红柿、两个鸡蛋、一个青椒、少量生姜、大蒜、葱花以
及食盐、鸡精、食用油。

3、包饺子的食材。

综治办在比赛现场准备8个灭火器，时刻巡视现场，发现火情
及时处理。

办公室：新闻报道及新闻媒体的联系。

政教处：学生参赛选手的确定审核，现场布置。

后勤：协调食堂准备食材及器具，现场背景的布置。信息办：
摄影照相。

综治办：比赛现场的纪律维持和安全保障。

本次比赛按照每道菜百分制的`评分标准进行评分。



1、以“色（10分）、香（15分）、形（刀功——切土豆丝，
根据土豆丝的粗细度、匀称度20分）、味（40分）、口感（5
分）”为评分标准，每道菜得分相加。时间10分钟，在规定
的时间内完成的（10分），每超出1分钟扣2分（以10分为基
础）。

2、饺子以个数和形状来判定。

阚广成卢旭东田武斌肖瑞伊正宏

王文军张荣

厨艺比拼活动方案篇三

参赛者是经常下厨的妈妈和好久都没下厨的爸爸，我和哥哥
当评委。比赛双方准备好材料后，我大声宣布：“比赛开
始！”

过了一会儿，餐桌上的菜越来越多，爸爸完成了“金玉满
堂”等，妈妈完成了“鲤鱼跳龙门”等香喷喷的菜引得我们
评委口水直流。我和哥哥先品尝了爸爸的“爆炸头”，我用
筷子夹了一块，蘸了点酱汁，放入嘴里，哇！又松又脆的鱼
肉配上又酸又甜的酱汁，真是美味无比！接着，我和哥哥尝
了妈妈做的“火烧云”哇！火红色的酱汁在形状各异的排骨
上，真像傍晚的火烧云，好看极了！

最后，经过几次品尝，我大声宣布：“20xx年春节厨艺大赛冠
军是——妈妈。因为爸爸在‘金玉满堂’里忘放盐了。”就
这样，厨艺比赛就在一片笑声中结束了。

厨艺比拼活动方案篇四

总目标:



1、展示居民的风采，增强居民的凝聚力;

2、丰富社区居民的精神文化生活。

具体目标:

1、80%参加活动的居民在社区厨艺大赛中展示自己的风采;

2、超过80%的活动成员认同活动内容的趣味性并能丰富自己
的生活。

厨艺比拼活动方案篇五

一、活动目的

本次活动以放松心情、增进凝聚力，营造团结、和谐的精神
氛围为宗旨。

二、活动要求

站内领导及在站不当班人员。

三、活动时间2017年3月16日

四、活动内容厨艺大比拼

五、比赛内容及规则

在站员工共10人，采取抽签决定两人一组，共分成5组，两人
组合后，将配合完成两个菜肴（一荤一素）的制作，办公室
制定好菜谱，菜谱共5组菜，每组2道菜（一荤一素），3组参
赛人员用抽签方式决定完成哪2道菜。

六、评审人员



由站长、助理、核销进行品尝评比

七、奖励办法

评委根据菜的色、香、味，按荤菜、素菜分别评出一等奖各1
个，二等奖各1个，三等奖各1个。

xxxx团支部

2017年3月3日


