
2023年中班游戏活动方案小鸡啄米教案
中班幼儿游戏活动方案(模板6篇)

为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。大
家想知道怎么样才能写一篇比较优质的方案吗？以下就是小
编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助到大家。

中班游戏活动方案小鸡啄米教案篇一

发展幼儿腿部肌肉力量和同伴间相互合作的能力。

可供幼儿安全使用的.竹竿。

1、将竹竿放在地上，幼儿双脚踩在竹竿上，侧身走。

2、将竹竿放在地面上，幼儿双脚在两侧行进跳。

3、两根竹竿平行摆放，幼儿在中间走。

4、两根竹竿平行摆放，幼儿两腿分开，在两竹竿外侧向前行
进跳或分开、并拢行进跳。

5、若干竹竿间隔一定距离平行摆放，幼儿逐一立定跳过。

6、竹竿离地面一定高度，幼儿双脚跨跳，或从竹竿下钻过或
爬过。

7、教师手持竹竿掠过幼儿头上方，幼儿逐一跳起，用手触竿。

8、教师手持竹竿掠过幼儿脚下，幼儿逐一跳起。

9、两幼儿手持竹竿两端蹲下，反复将竹竿并拢、分开，其他



幼儿相应分开、并拢跳。

中班游戏活动方案小鸡啄米教案篇二

一、游戏目标

1.尝试在游戏中渗透有关庆“六一”的情节资料。

2.乐意与同伴有礼貌地交往，体验交往与分享“庆‘六
一’”游戏的快乐。

二、游戏准备

1.划分好各主角区，带给相应的游戏材料。

2.丰富幼儿有关庆“六一”的生活经验。

3.幼儿已按意愿选取好游戏主角。

三、游戏过程

(一)谈话，引出游戏主题。

.师：前几天天我们一齐过了一个什么节日是怎样过的我们快
乐街上也要为宝宝和小朋友们过“六一”节。

(二)提出游戏要求。

师：娃娃家怎样为宝宝过“六一”节呢客人能够买什么礼物
送给宝宝送的时候对宝宝说些什么话超市、幼儿园等部门又
能够怎样来为小朋友过节日谁来介绍一下。

(三)幼儿游戏，老师指导。

教师巡回指导帮忙，并以顾客的身份去买礼物送礼、坐客等，



帮忙幼儿发展游戏情节。

(四)游戏评价。

1.师：大家玩的开心吗请你把开心事讲给大家听一听!(请个
别幼儿交流、教师帮忙幼儿总结开心的原因)。

2.师：有没有遇到困难呢是怎样解决的(幼儿交流，视状况加
以讨论)

2.教师小结：这天我也很开心，我们快乐街上的小市民都很
有礼貌，还为宝宝和幼儿园里的小朋友过了“六一”节，此
刻老师也祝福大家：节日快乐，天天开心。

(五)收拾、整理游戏材料。

中班游戏活动方案小鸡啄米教案篇三

中班角色游戏（嘟嘟熊班）

一、游戏创设遵循课程目标：经过幼儿园的一年生活，幼儿
在游戏活动中由简单的跟随模仿到主动积极参与。升入中班
的幼儿有着更明显的自我意识，也是幼儿发展初步的人际交
往能力。我们根据幼儿的兴趣点和生成点，创设与课程相关
的动态的活动环境，促进幼儿的发展。如在新的《幼儿园课
程指导》的主题活动中《请到我家来做客》、《爷爷奶奶你
们好》、《丰收了》等，以家庭的生活的主题情节，扩展到
生活主题，我们在角色游戏时设置了（我的家、小餐馆、小
超市）这三个角色游戏。

二、游戏目标与材料提供：

《我的家》目标：1、加深对角色的-，管理类，工作总结类，
工作计划类文档，下载--



理解，丰富游戏情节，能较形象地模仿社会角色的语言、行
为，反映角色职责。

2、尝试分工合作开展游戏，培养初步的合作能力。

成品材料：小床、衣厨、小桌椅、电话机等，可用大型积木、
废旧硬纸板，日常用的桌椅改制而成。爸爸领带、妈妈围裙
等。

半成品材料：小型积木等可以让幼儿动手操作的。

《小餐馆》：目标：1、尝试使用各类材料和废物料制作各种
点心和特色菜。

2、幼儿能热情招待顾客，提醒顾客排队点餐；能否根据客人
需要提供食品，收取费用。

成品材料：柜子、餐具、灶台、工作服装、帽子等，可用大
型积木、废旧硬纸板，各种泡沫材料制作而成。

半成品材料：彩泥、碎布、彩纸等可以让幼儿动手操作制作
各种点心等。

《小超市》目标：1、学习将货品整-，管理类，工作总结类，
工作计划类文档，下载--

理归类。

成品材料：货架、柜子、箩筐、收银台、钱币等，可用大型
积木、废旧硬纸板，各种泡沫材料制作而成。

半成品材料：画有食品的纸片、各种食品包装盒等。

3、根据主题变化不断调整材料：根-，管理类，工作总结类，
工作计划类文档，下载--



据是常课程主题的需要，我们灵活动调整活动中相关的材料。
如《丰收了》主题，那我们就在小超市中放些各种秋天的水
果。

-，管理类，工作总结类，工作计划类文档，下载--

中班游戏活动方案小鸡啄米教案篇四

1、通过创新培养幼儿的想象力和发散思维能力，使幼儿了解
球的多种玩法。

2、培养幼儿对球产生浓厚兴趣和体验一起玩球的快乐。

3、提高动作的协调性与灵敏性。

4、喜欢与同伴合作，体验运动的挑战与快乐。

1、《快乐转转转》、《健康歌》磁带、塑料球（每人一个）

2、筐子4个、小棍子2个、绳子1个、呼啦圈4个、手巾、报纸、
塑料袋、纸杯、易拉罐、（若干份）

3、一盆水、不同种类的球

主要培养幼儿的想象力和发展思维的能力，并且使幼儿知道
球有多种玩法。

主要发展幼儿的想象力和发展思维的能力，并且使幼儿能体
验到一起玩球的乐趣。

一、开始部分：老师放《快乐转转转》歌曲，小朋友们来和
老师一起做运动。

二、基本部分：



1、小朋友们很累了吧！请你们坐在小椅子上休息一下。

2、今天，老师给小朋友准备了一份礼物，小朋友看一看是什
么？（出示塑料球）

3、小朋友想玩吗？（想）在玩球之前，老师有一个要求（小
朋友要说一说你是怎样来玩球的，才能玩塑料球）。老师相
信你们一定会是最棒的！

4、请小朋友把球的玩法告诉你边上的小朋友们。

5、小朋友说的真是太棒了，想不想自己拿着球亲自体验一下
球有多种玩法和乐趣。看老师这里给小朋友准备了这么多好
东西。请小朋友拿着球轻轻走到老师这里。今天，你们就用
这些材料来跟球玩一玩。看一看谁能把这些材料都用上，看
看谁的.玩法最多。

6、老师边放音乐《健康歌》，小朋友可以自由选择喜欢的材
料来玩球。（一定注意安全，玩过的要放回原处）

7、在玩球的过程中老师问一问小朋友球的多种玩法。音乐停
止，现在呢？请小朋友赶快把你手中的材料放回原处，看哪
个小朋友放得最快。

8、老师总结（小朋友真棒，有的用乒乓球拍打球的、有的把
球放在水里的、有的用绳子绑球的、有的用易拉罐打球的、
有的用报纸、手巾包球的等）。

9、老师发现了一个问题，有的材料还在静静地躺着。哪个小
朋友能大胆的给小朋友去试一试，看看球还能怎样玩。（请
个别小朋友试一试，并鼓励他要大胆想象球该怎样玩）。

三、结束部分：



你们是不是累了，为了鼓励你们，老师给你们准备了神秘的
礼物。请小朋友用最快的速度跑到老师这里。老师出示不同
种类的球。请小朋友说一说里面有什么内容，并说一说你还
见过什么样的球。

请小朋友自由选择喜欢的小球，到户外和小朋友一起玩一玩、
说一说小球的多种玩法。

中班游戏活动方案小鸡啄米教案篇五

1.练习双腿夹物跳的动作，发展腿部力量。

2.激发对体育活动的兴趣，充分体验游戏的`快乐。

重点：练习双腿夹物跳的动作

难点：双腿夹物跳

塑料圈19个兔子头饰19个球21个帐篷、篮子、过山洞帐篷、
花、帽子(小山)

音乐：《兔子舞》《小小兔子》

1.热身活动：兔子舞(师戴头饰与幼儿一起跳舞)

2.师：这儿真美呀!我们在这安家吧!(拿圈放在地上当家)我
们还有很多粮食没搬呢，兔妈妈教给你们一项新本领(夹物
跳)。待会你们一起来帮我搬。(仓库道具使用帐篷)。

3.教师示范：走到场地一侧(篮子)，取球，用双腿夹住，竖
起耳朵，双腿一起跳，跳到仓库(帐篷)处放下。请个别幼儿
示范，强调动作要领(在搬时要用夹物跳的方法)，请兔宝宝
帮妈妈一起搬吧!



4.游戏活动：小兔搬家

前奏：带幼儿一起唱歌、舞蹈做游戏。《小小兔子》大灰狼
发出叫声，使幼儿躲在家中(圈)

师：这里已经不安全了，我们搬家吧!

讨论：怎样才能把这些东西搬走呢?引出夹物跳

一环节：师指方向，经过小山丘(帽子)来到仓库(过山洞帐
篷)

注意：先安家再搬粮食(再一次练习夹物跳)

二环节：出去采蘑菇时听到有大灰狼的叫声，再次搬家。

师：这里也不安全了，我们还是找个新家吧!手指方向，经过
花园(红花)到达安全地点。从帐篷搬到大篮子。(再次练习夹
物跳)

5.整理活动

哈哈!终于搬完了，这里很安全，大灰狼再也不会欺负我们
了!耶!表现出高兴!真累呀!我们放松一下吧!(敲敲腿、揉揉
肩……)天快黑了，孩子们先休息，兔妈妈给你们做饭吃!(幼
儿边做动作边休息)

中班游戏活动方案小鸡啄米教案篇六

1、通过游戏，让幼儿巩固对五官的认识。

2、通过游戏培养幼儿的反应灵敏。

1、一张人脸的画(五官要具体的)



2、幼儿对五官的认识，可以说出名称以及指出正确的`位子。

老师说眼睛，幼儿就不可以指眼睛，一定要指脸上其他的五
官，比如鼻子，嘴巴等。

1、先选能力比较强的，而且控制一下时间，三四轮后可以换
人，争取让更多的幼儿参与)

2、在课前，可以利用示范画向幼儿再介绍一下五官以及作用，
帮助幼儿巩固。

3、如果是两个幼儿互相玩的话，可以让他们边玩边说，比如：
(甲：我指我的眼睛乙：我指我的眉毛)让他们可以实物对应。


