
2023年和同学吵架说 与同学吵架检讨
书(汇总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

和同学吵架说篇一

尊敬的xxx：

老师，在这炎热的夏日，我不该和同学吵架，给您添麻烦。

事情是这样的，wty在课上抄书，我提醒她，她不听。我一急
便想把书拿过了，她一抢书皮撕裂了。她恼羞成怒的打了我
一下，我也打了她一下，于是我们打了起来。

一开始我还对老师的训斥有点不认同，感觉自己没有错！后
来转念一想，想到我作为班长不该打人，作为男子汉应该大
度一些，有道理讲道理，实在不行找老师评理。如果我打了
人，那就是我的`错了。

所以，我在平时要和同学们搞好团结，要大度一点，不要去
斤斤计较，更不要打人，因为这样会让同学感到不好受。

老师，我既有优点，也有缺点。优点我继续保持，缺点，我
要好好改正。只有这样我才能做的更棒。

我要做一个老师的好帮手，多帮老师干点事。锻炼自己，帮
助同学一起进步。

检讨人：xxx



20xx年x月xx日

和同学吵架说篇二

尊敬的老师：

您好！

从小到大，我就是一个不懂得把握自己情绪的人。一遇到让
自己不开心的事情，就会将不满的情绪全部都摆在脸上。虽
然走到今天，我还没有因为这个毛病吃过什么亏，但是我明
白，它始终是我人生成长道路上的一个羁绊。做情绪的主人。
不止一次，我都这样提醒自己。

但是每每遇到不开心的事情以后，沸腾的热血早就将这几个
看似不起眼的字眼冲刷的荡然无存。耍脾气、使性子、不冷
不热的说话。就在那一瞬间，就像着了魔一样，我变成了一
个让人讨厌、甚至有时候连我自己都觉得很陌生的人。或许
这在长辈的眼里，这代表不成熟，代表幼稚，代表任性，代
表还是个孩子。我也明白，身边的一些事情之所以会发展到
今天这种地步，也和我的任性脱离不了干系。

包容，万事少计较。虽然说起来简简单单几句话，但是做起
来真的很难。现在我已经意识到这个缺点所带来的严重性，
为了降低这个不良习惯给我以后的人生带来困扰的几率，我
决定不再做任性的孩子，不再做姿意妄为的“热血青年”！
以此立志，与之共勉！

检讨人：xxx

20xx年x月x日



和同学吵架说篇三

尊敬的老师：

您好！

对不起，老师！关于我此次在学校吵架。我已经犯下了一个
原则性错误的严重问题。我知道学校明文规定学生不准参与
吵架斗殴，我的老师对我此次犯错也很生气。我也知道，一
个学生不应该违反校规、违反纪律，应该认真学习，做自己
分内的事。这是一个基本的责任，也是最基本的义务。但我
不连最基本的也做不到。现在，我犯了大错，我才深深地感
到后悔。我指的我应该以此次违纪事件作为镜子，好好地检
点自己的错误。批评和教育自己，自觉接受监督。我要知道
羞耻并唤醒我的警觉。我才能够锐意进取，纠正我这样那样
的错误，我也要通过这次事件，努力提高我的思想觉悟，强
化责任意识。

我今后要遵守学校铁的纪律，严格遵守学校各种规章制度。
我要将这次在学校吵架伤人的错误，牢牢印刻在心。谨记错
误，努力进取，一心一意地学好各项科学文化知识。

关于这次在学校吵架，首先一点就是我个人自律能力欠缺。
其次也是不爱护同学的表现，各位同学都是爹妈生的，每个
人都一样都应该得到一份尊重。而我却因为同学一时激怒了
我就对他大打出手，实在是不应该，也是年轻幼稚的表现。
我为我因为幼稚而犯下的错误感动悔恨。

我知道我应该认真检讨自己的行动：

第一，我为自己的脾气，性格做深刻的思考和检讨。我脾气
真的不好，我不冷静，应该通过这次事件我清楚地了解了自
己的错误，今后一定积极改正。



第二，我也应该团结有爱。我今后不但不和同学吵架，而且
还应该与同学有爱互助。同学在其他方面若是有困难，我在
自己力所能及的范围内加以帮助。

事由起因是因为我与xxx因为xx的事情开始吵架，到最后出手
打人。对于此事，xx当天中午就让我们回家写检讨，本应大而
化小，小而化了的事情，我偏要以暴力解决，使老师担心了，
而这样的担心很可能让老师整天工作分心，造成更为严重的
后果。

这次犯错误，我深深的谴责着自己的所作所为，经过一段时
间我深刻的反醒，我对自己的错误感到追悔莫及很气自己。

检讨人：xxx

20xx年x月x日

和同学吵架说篇四

xx同学：

当你看到这封信的时候不知道你会不会怪我做的无情。说句
实话我不想伤害你至太深，所以我不得不把我的这一抉择告
诉，希望你能够理解同时能够谅解我的抉择。

不知道这些话该不该这样说，但事实确实是如此，我想还是
说了比较好一点，让你的心里能够明白。在我的心里你只能
占取一个同学的位置，当然了我们也只能保持同学的关系。
很感谢在过去的学习生活中你曾给予我那些鼓励和帮助，我
会铭记着你的好处。因为我根本就无法把你当作一位特殊的
朋友来看待，同时除了他（一位来自河南的在包头求学的学
生）没有哪个人再可以走进我的心房。我并没有觉得他到底
有什么地方值得我那样深爱，也许爱一个人就是这样么有理
由，这是我自己的观点而已。虽然我和他只是通过网络相遇



直到相识相知，但是我确定自己是真正的爱上了他。

或许这是缘分使我和他走到一起，这分缘对于我来说是来之
不易的，我不会轻易放弃的，同时我还要精心地去呵护它直
到永远。

希望你能够理解我的心情！我和他虽然只是通过电话和qq的
保持着联系，但是我可以确定他是一位很真诚的值得我这样
去深爱的人。我和他之间的这份爱情并没有什么金钱和利益
的掺杂，是一份很纯真的爱，希望你能够祝福我和他的这份
真正的爱情。

最后祝你的前途光明，天天有个好心情！谢谢你能支持我和
他之间的这份情感！

xxx

20xx年xx月xx日

和同学吵架说篇五

（一）

在人的一生中，会发生许多大大小小的事，比如：快乐的、
难忘的、伤心的、有趣的、可气的…今天，我就讲一讲我和
同学曾经发生的一次争吵吧！

记得那次是我三年级和顾庭轩同桌是发生的事。有一次下课，
我正和杨雨昕她们玩着，突然，顾庭轩就跑过来莫名其妙地
用手重重地打了我一下，我火了，就说：“你怎么这么讨厌
啊，真烦人！”而他却若无其事的向我做了一个鬼脸
说：“来啊！来啊！来捉我呀！”我听了这句话，心里更火
冒三丈了，心想：你这个家伙，每次都这样，我一定会让你



尝尝被人打的滋味！我也趁他不注意用脚狠狠地踢了他一下，
就逃走了。他气的一转身就向我追来，我早就藏到隐蔽的地
方了。他怎么也找不到我。

一直到上课铃响了，顾庭轩垂头丧气满天大汗地回到自己座
位上。而我早早回来了心里暗暗自喜：你这家伙真是自作自
受，跟我斗，你还嫩着呢！那堂课，我一直心不在焉，老师
讲的课我一句也没听进去，气倒消了很多。好不容易挨到下
课，我又偷偷的瞄了他一眼，看他再干嘛？而他平静的态度
使我很惭愧，我心里想：我是不是错了，不应该报复。同学
之间不应该记仇，应该要和睦相处的。

等到放学，我主动向顾庭轩道歉，并告诉他以后不要再对人
动手动脚。顾庭轩听了，想了一会儿，笑着说：“徐嘉遥，
我们再也不吵架了，好吗？”我点点头，默认了他的想法。

你们看，这就是我和同桌的一次争吵经历，使我明白了许多
道理。

（二）

随着争吵的升级同桌的脸涨得比红苹果还红，满眼充满了怒
火，双手握的紧紧的，怒火挤出的皱纹，看似凶神恶煞，活
象一头发怒的小狮子，似乎恨不得一口把我给吞了。当时我
简直被吓呆了。似乎是我错了，他一点也没错似的……终于
我们都累了，安静了些。战火还没熄灭多久，同桌又来推我，
报复的心理驱使我使尽全力推他，同桌抡起了拳……眼看就
要打起来了，此时围观的同学及时把我们拉开，才避免了冲
突的升级。

事后，当我心平气和的时候，我主动地向他道歉，我的姿态
终于感化了同桌的心，融化了我与同桌之间的矛盾，我们又
和好如初了。我终于知道了：当与同学有冲突时互相谅解，
有困难时互相帮助，才能和同学建立和谐、友好的关系。



（三）

今天下午，我和我的同桌焦云飞吵了起来。

回到家里，我和爸爸讲起了上美术课的那件事，不料，爸爸
把脸一沉，严肃地对我说：“既然他碰了你，把画弄脏了，
不会重新再画一张？或者把脏的地方再画个事物或动物？为
什么还要报复人家？就这么一点小事，至于到这种程度？”
我听了，连忙说：“我以后再也不和同学吵架了！”

第二天我找到了焦云飞，温和地对他说：“咱们和好吧！昨
天的事是我不对，对不起。”焦云飞说：“不，不，是我不
对，我也不该对你生气”。

这件事过去了很久，直到我上了三年级，还是深深地记在我
的脑海里，虽然只是一件小事，可是它像一种警示随时提醒
我，要和同学团结友爱，互相帮助。


