
2023年小学生枕边书读后感(大全5篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？以下是小编为大家搜集的
读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

小学生枕边书读后感篇一

因为那是个一点都不流行减肥的健康时代，那是个服饰最接近
“轻透薄露”的摩登时代，那是个世界的经济、文化逐渐以
大唐东土为中心的时代，那是个官员清正廉洁、鲜有贪腐的
时代。初唐乃至盛唐种种的发达、繁荣、鼎盛，都离不开一
个伟大的君主――唐太宗。

一个如大唐集团般规模庞大的企业，除了有好的老板外，也
必然有着一个出色的职业经理人。在大唐集团，这个人就是
魏征。魏先生不仅经常给老板提供完整的可行性研究报告，
还编了一整套企业管理的书，此书从周易、兵法到孝道、历
史都涵盖了，深得老板欢心，因此成了老板的枕边书。

一千多年前，一个封建君主的宝典，我们现代人看了能学到
什么？梁冬老师用这本《唐太宗的枕边书》，用一种诙谐的
方式，把那些我们可能看不懂的语言转化成了可以指导解决
每个人都关心的问题的方法。

这本书包含很多。刚看到封面的介绍，你懵了，不知道这本
书到底想写什么。看着看着书的内容，你发现书里写的不只
有爱情、婚姻、金融、商业管理、互联网，还有教育、自身
修炼等等。而且总有某些篇章说到了困扰你的问题。原来魏
征的答案不只能解决唐太宗的治国“大问题”，甚至还可以
解决许多有关当代人自身的“小问题”，毕竟修身、齐家、
治国、平天下本就是相辅相成、互为一体的。



作者有着近乎学究气质的、极为复古式的谦虚，而侃侃谈论
着各种最fashion、最热门的问题。时而旁征博引，时而絮絮
叨叨（这绝对是善意的褒义词），经常自问自答，他将自己
的思考过程也展示给读者，就像是在和读者面对面地聊天。

于是，这本书也成了我的枕边书，每天睡前翻上三两章看看。

我们很喜欢用一个词来形容自己――纠结，似乎“纠结”已
经成了一种时尚的流行病，你要是不“纠结”，你都不好意
思出门。但是我们总说自己要跟自己和解，生活才能和谐，
于是又会沉湎与另一个问题：我们为什么会纠结？作者从人
类繁衍的角度找到了一个答案，我们“每一个人身上都是既
有爸爸的特征，又有妈妈的特征……再往上延伸，其实不只
有爸爸、妈妈，还有爷爷、奶奶、外公、外婆，甚至还有很
多祖辈人……可以想象，在几十年甚至上百年前，左右我们
先天人格的这些人并不是一家人，甚至彼此都不认识。他们
每个人都有自己的性格和特征，经过多次的机缘，这些人组
建家庭，最后产生了我们这样的。个体，而这些与生俱来的
天性上的冲突，就是我们内在矛盾的根源。”我好像一下子
释然了，原来是因为我体内有太多祖先的性格和特征，所以
容易犯“纠结”这个毛病。好了，我从此不用再沉溺于“为
什么纠结”这个问题，可以专心致志解决“如何才能不纠
结”了。多看些《唐太宗的枕边书》这类的好书，就会快些
找到答案。

小学生枕边书读后感篇二

生活是自己创造的。

每个人都会时常面临来自生活、工作和社会的各种各样的问
题。

我们的处世方法、工作态度、努力程度、思维方式和心态信
念等等决定了我们一生的成败。



不论干什么，我们都希望自己能够成功，都试图尽量避免失
败或走弯路。

《人生哲理枕边书――你应该知道的165个人生哲理》正是你
成功奔向自己理想、轻松而潇洒地生活的一盏明灯。

小学生枕边书读后感篇三

人的价值观总是在潜移默化，关注的不外乎是喜怒哀乐、功
名利禄，生死存亡这些问题，由此延伸到生活的各个方面。
每有一点经历，便是一次微纠正或微加固的过程。但从古至
今，人的心性并未有多大改变。我们翻阅孔孟老庄，还是发
现我们在其中兜兜转转。

看完《唐太宗的枕边书》后，我读了《群书治要360》，再回
头看这本书，有了更直观的感受。这是梁冬先生翻阅《群书
治要》时的感悟，是他思想的碎片，其中对为人处世、修身
养性，成家立业皆有反刍。

不知从何时开始，“抢房子”变成一种特有的中国现象，因
为房子问题，父母与孩子关系破裂的事例屡见不鲜。我曾经
困惑不解，觉得也许房价高居不下的压力是一个诱因。但随
后发现很多情况并非如此，在自己生活无虞的前提下，仍然
想要“锦上添花”，这就是很多人的想法。然而，这股贪欲
居然能战胜得了几十年的亲情，曾经父母辛苦付出的一切都
不再被惦念，实在让人难以理解。

尊重的延伸是认同感，当我们能发自内心地尊重别人，代表
我们认同、理解，甚至喜欢他的做法。如果能抱有这样的心
态，在工作上，我们能和同事做很好的配合，让领导满意，
自己也有成就感。对待家人秉持着这种态度，一家就能和乐
融融。因此孝道的重要性在于这是为人处世的基础，是内化
的生活态度。既然尊重那么重要，作者进而提出内化尊重的
两种方法，一种是将真心的理解和认同外化出来；另一种则



是装尊敬，装着装着就成真了，言行一致了。

作者的二次思考对我很有裨益，不止孝道，很多道理都能让
我细细琢磨。这样的书，人生不同的阶段都应该看看，能够
有所汲取，便是幸事。

小学生枕边书读后感篇四

认真读完一本名著后，相信大家的收获肯定不少，需要好好
地就所收获的东西写一篇读后感了。现在你是否对读后感一
筹莫展呢？下面是小编帮大家整理的《人生哲理枕边书》的
读后感，仅供参考，大家一起来看看吧。

一本《人生哲理枕边书》让我收获了不少，读懂了人生的真
谛，使整个假期过得充实而有意义。

书中这样写到：“许多人缺少的不是美，而是自信的气质，
自信本身就是一种美，有了积极的心态，就容易成
功。”“在命运的门前，不妨多拿出一点耐心，哪怕多等一
天，多等一小时，多都能一分钟，结果可能就会既然不同了。
”“人生的大门往往是没有钥匙的，在命运的关键时刻，人
最需要的不是墨守成规的钥匙，而是一块砸碎障碍的石
头。”“聪明人会从失败中得到教训，而失败者却常常是重
复同样的错误，不能从中获得任何经验”这些这里深深地打
动着我，鼓励着我。

落英在万春凋零，来年又灿烂一片；黄叶在秋风中飘落，春
天又焕发出勃勃生机，这何尝不是一种乐观、一种超脱、一
份人生的成熟、一份人情的练达。如果拥有积极的'心态，就
可以得到快乐，就会改变自己的命运。乐观豁达的人，能把
平凡的日子变得富有情趣，能把沉重的生活变得轻松活泼，
能把苦难的光阴变得甜美珍贵，能把琐碎的事情变得简单干
练。



人生的意义，不在于我们走了多少崎岖的路，而在于我们从
中感悟到了多少哲理，这些亘古的常新的人间智慧将帮助我
们认清真正的人生和享受人生的快乐。

月满则亏，水满则溢，得到中总会失去些什么，这是世之常
理，所以，在生活中面对失去的。我们应该平静如水，面对
得到的，也应该保持一颗平常心，人生如戏，每一个人都是
主宰自己生命唯一的导演，笑看人生，就能达到海阔天空的
人生境界。

我个人很喜欢这样一句话：“上帝给了每个人一杯水，于是
你从里面引入了生活。”人生，只是那一杯水，要靠自己慢
慢去品味，细细去咀嚼，用心去欣赏，你才能发现原来幸福
的一生就是在那如水的平淡中活出精彩。

小学生枕边书读后感篇五

这本书里有激励小学生的100个故事，每当我翻开这本书，便
会津津有味地读了起来。这本书的名字叫《小学生枕边书》。
“一篇故事，一个哲理;一种激励，一次成长;一份努力，一
片蓝天。”这本书里有100篇短小精悍的励志小故事，也有数
不胜数的大道理。如：《小乌龟的困惑》这短短的几句谈话
就告诉我们：我们每个人的命运都掌握在自己手中，不要把
希望寄予在别人身上，不管他是你的父母亲还是至爱亲朋。
大树底下好乘凉，可树总有到的一天，依靠别人，也总有靠
不住的一天。只有通过我们的奋斗拼博才能真正实现自己的'
理想。

《骆驼和马》这一故事让我们知道：不要因为自己有些地方
不如别人就懊恼沮丧。你所以为的短处也许正是你未来的长
处。成不了高山上的青松，就做溪边的一棵小树;成不了溪边
的小树，就做田间的小草。记住，总有一片属于你的天
空。……书里面的勇气、友爱、责任、自信、坚持、乐观，



一个也不能少。

俗话说：三岁看大，七岁看老。小学时的教育将会影响孩子
的一生。让我们一起专心致志地读完这个励志小故事吧，共
同享受这温馨甜蜜而又意义非凡的时刻。


