
2023年著名书籍读后感(优质6篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。如何才能写出一篇让人动容
的读后感文章呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希望
大家能够喜欢!

著名书籍读后感篇一

看完了深奥的《孟子》后，我开始研读表现温、良、恭、俭、
让、仁、信、义礼、智、信的孟子。看完后我感触最深的一
句话就是“故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋
骨，饿其体肤，空乏其身。”这句话的意思是：老天将要降
大任于你，你必须要多用心，多劳动，少吃饭，空乏你的.身
体才行。想想我自己，这四条原则中我又做到了哪些？就先
说苦其心志吧！

翻开名人史，发现自己并没有勾践那么卧薪尝胆，就算是小
事，我也不刻意去苦其心志。劳其筋骨这一点我虽经常做家
务，可没有哪次我是自愿的，少了那种主动性，我每次干活
都有气无力的。饿其体肤更是遥不可及，少吃？多吃还差不
多。至于空乏其身就更不可能了。这每一样都不可能，别提
什么“天将降大任于斯人也”了。虽然不能用古代的要求来
约束现代人，但这做为目标却激励着人们不断向前。汶川大
地震引证了这句话，老天就是要降大任于中国，降给中华龙，
地震不是痛苦，而是会心的动力！

就像《真心英雄》唱的一样：不经历风雨怎能见彩虹，没有
人能随随便便成功。让我们记住这句话——不经历风雨怎能
见彩虹，没有人能随随便便成功！



著名书籍读后感篇二

易卜生名剧《玩偶之家》的女主人公“娜拉”是一位美丽而
天真的女性，一向以丈夫为自己的生活中心。由于一桩偶然
事件，她从对婚姻表面和谐的幼稚陶醉中骤然惊醒，毅然出
走。

那么，娜拉出走以后到底怎么样？易卜生并无回答也没有解
答的责任。这个难题从作品问世的1879年至今，始终困惑着
人们。根据鲁迅先生1923年底在北京女子高等师范学校的演讲
“娜拉走后怎样？”的分析，娜拉走后只有两条路：不是堕
落，就是回来。

读罢旅加作家曾晓文最近出版的长篇小说《梦断得克萨斯》
（百花文艺出版社），我们为当代的“娜拉”找到了第三条
出路，那就是在艰难中勇敢地生活下去。

《梦断得克萨斯》女主人公舒嘉雯和博士丈夫韩宇经过多年
冷战后筋疲力尽，毅然告别婚姻。如果不出走，她可以顺理
成章地当“博士太太”、“陪读夫人”，但她只能过着没有
爱情的婚姻生活；对于身居异国他乡的弱女子来说，出走，
也许注定是要付出沉重代价的。

舒嘉雯与“打工仔”阿瑞之间迸发出患难与共的激情后，似
乎很快得到了她寻求的幸福，然而，他俩却被移民局特工
以“有意雇佣、窝藏非法移民”的罪名逮捕，双双锒铛入狱。

在“自杀监视室”里，舒嘉雯的身心处于崩溃的边缘，但求
生的意志、亲情爱情使她拒绝了死神的邀请。，她在阿瑞出
狱后只身移居加拿大，寻找一片宁静的天空，然而等待他们
的是更漫长的离别。

在琳琅满目的移民文学作品中，作者曾晓文独辟蹊径，以特
殊的视角探索女主人公的心灵成长史。《梦断得克萨斯》是



一个关于奋斗、痛苦、流浪和选择的故事，但它并没有早期
移民小说的成功或团圆的结局。对于舒嘉雯，生活是一个不
断寻觅自我、印证人性、寻求人生意义的过程。她对美国梦
由追逐到放弃，使她的性格在一系列的生活变故中变得坚韧。
她的彷徨、失落，甚至偶尔的沉沦，也许代表了许多在海外
生活的中国女人的心路历程，但她的自拔、自强和更新则使
她的个性拥有了激励的力量。

著名书籍读后感篇三

我与《青年文摘》，从接触到信任，是一件很不经意的事情。
然而在这不经意间，它已伴随了我好几年的成长。回想起这
几年中所走过的路，哪一段竟然都与它有点或多或少的关联。

还记得我买的第三本《青年文摘》中，讲述了这样一个故事：
女孩侯晶晶十一岁时下肢瘫痪，从那以后她不但无法站起来，
而且不得不忍受心里和生理上的巨大创伤，然后她在那几乎
没有希望的生活中选择了坚强。十二年后，她自学成才，凭
着顽强、自信和她优异的成绩回到了校园，成为一名研究
生……当我读着她的故事时，不禁感慨万千。我真真切切地
感到了一个人在如此巨大的痛苦中顽强的生活，那需要多少
对生命的热爱和执着。那时，我捧着《青年文摘》，如获至
宝。再苦再累，对生命的渴望和热情不会泯灭。从那以后，
我会经常拿起《青年文摘》，脑海中闪现着一个个动人的故
事，仿佛能从中找到不竭的动力。我对《青年文摘》的信任
也因此与日俱增。

《青年文摘》就是这样一本杂志，总能用它丰富的内涵激励
我。更重要的是，这样一本本薄薄的小册子满载着真情，向
我展现了一个充满爱的世界。帮助我能够更深入的了解这个
社会，提供给我很多的经验，分享许多的感动于欢乐。

这里有一个没有"绿卡"，没有固定收入，却在美国将三个子
女培养成博士的中国女性的故事，她只为完成丈夫临终时的



遗愿和维护一份中国人的尊严;这里讲述了一个身患绝症的少
女，如何用自己的真诚和乐观为网友送去温馨，最后在键盘
前凄然而逝的故事……就是这些平凡人身上每天发生的一件
件发人深思的时间，订成了这一本本看似轻巧，实则沉淀淀的
《青年文摘》。

对于这样的一本读物，我发现它的帮助绝不亚于一位良师益
友。它包含了生活中的方方面面。亲情、友情、爱情，或许
有些故事还太深奥，现在的我还无法彻底理解，但它能够帮
我少走许多的弯路。

不是一定要等亲人都老去之后才感觉到亲情的珍贵，不必一
定要尝到失败的苦痛后才会对成功充满渴望，也不用一定要
到自己年纪一把的时候才去珍惜所拥有的每分每秒。《青年
文摘》，这本一看书名，就知道适合我们这种"青年"来阅读
的刊物，我很庆幸自己的生活中能有这样的一个"朋友"。

别笑我不够现实，老是沉醉在这一个个并不发生在自己身上
的故事中。《青年文摘》教会了我如何对待生活。每次捧读
它的时候，总觉得自己仿佛能和书中的一切交流着彼此的思
想，它早已成为我忠实的朋友。


