
游戏活动比赛方案设计(优质5篇)
当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。方案的格式和要求是什
么样的呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

游戏活动比赛方案设计篇一

活动目标：

1.让幼儿倾听并理解游戏规则。

2.培养幼儿的语言及组词能力。

3.让幼儿体验成功的乐趣。

活动准备：

1.皮球一个、排球一个(上面粘有眼睛，鼻子，嘴巴)、水桶
一个。

2.快乐歌一首。

游戏规则：

大家围成半圆坐在地上。老师手里有一个雪球(皮球)，老师
说一个词语如：小花。那么下面的小朋友就要用这个词的最
后一个字花组词。如：花园。这个字的`音调可以变，如：把
花的音调变成第四声：画--画图。在这个小朋友组词时候，
其他的小朋友不要提醒，只有当他说不出时才能帮助他。当
小朋友都能连贯、准确得完成游戏时，雪球就会变成雪人了。
(把事先准备好的排球放在水桶上，雪人即诞生。)。老师示
范组词：花园--圆圈--圈子--子弹(让几个语言能力强的幼儿



跟教师一起做示范。一两次后再开始游戏。)

注意：

1.老师可以帮助幼儿总结不同音调的字，以便幼儿更好地区
别不同的字词。

2.鼓励幼儿说出别人没有说过的词组，让幼儿体验成功的乐
趣。

游戏活动比赛方案设计篇二

教学目标：

1.通过诵读游戏类童谣，感受游戏带来的无穷乐趣。

2.通过赏析童谣，了解游戏类童谣的创作特点。

3.引导学生学习创作游戏童谣，并学会修改和完善自己的作
品。

4.鼓励幼儿敢于大胆表述自己的见解。

5.鼓励幼儿大胆的猜猜、讲讲、动动。

教学重难点：

1.游戏类童谣特点的梳理。

2.能结合生活经验创作游戏类童谣。

教学准备：

课件



课时安排：

第1课时：诵读和赏析童谣

第2课时：创作和修改童谣

教学过程：

第一课时

(一)视频导入

1.欣赏视频《丢手绢》。

2.出示童谣《丢手绢》，像这样伴随游戏而诵读的歌谣，我
们称之为游戏歌。

(二)诵读童谣

1.出示童谣《拉大锯扯大锯》《丢手绢》《跳皮筋》《石头
剪刀布》，引导学生用不同的形式诵读童谣。

2.读一读，做一做。

引领学生边读边做一做相应的游戏。

(三)赏析童谣

1.读了这些童谣，你有什么感受?

2.再读童谣，想一想这些童谣围绕游戏都写了些什么?

小组讨论

班内交流



梳理共性：适宜边游戏边歌唱;都写到了游戏的玩法;都抒发
了喜悦心情、都押韵等。

第二课时

(一)复习回顾

游戏类童谣的特点。

(二)调动生活经验，搜集创作素材。

1.你都玩过哪些游戏?

2.你最喜欢玩儿的游戏是什么?怎么玩儿?好玩在哪里?

(三)尝试创作

1.玩一玩。选择最受欢迎的一个游戏玩一玩。

2.说一说。如何介绍这个游戏?引导学生试着说一说，并及时
进行

修改和完善。

3.选择自己喜欢的一个游戏，试着写一写。

(四)指导修改

1.归类梳理学生的作品。

2.选择有代表性的作品指导学生进行修改和完善。

3.出示优秀作品的评价量规。

4.小组内互相修改。



5.分享最终作品。

教学反思：

在幼儿园的学习，我们并不是要让孩子学到多少，而是要积
极的培养孩子的学习兴趣，试探他们能在各项活动中获得满
足和享受到乐趣，进而使这种满足和乐趣成为孩子终身发展
的需要。所以，我们教师也无须特别钟情于我们预先设计的
教学方案，而是应该随时随地的观察幼儿的兴趣，以幼儿兴
趣的需要随时调整我们的教育内容及方案。

游戏活动比赛方案设计篇三

团结、友谊、合作、拼搏

为了丰富同学们的业余生活，展现我社团的独特的风彩，体
验我州绿色旅游，走进自然，亲近你我。以达到磨练意志、
陶冶情操、完善人格、熔炼团队，培养参与者具有克服困难
的毅力、健康的心理素质、积极进取的人生态度、敢于挑战
自我极限的勇气和精诚合作的团队意识;加强新老会干及会员
的交流和团队协作精神的目的。

主办单位;黔东南民族职业技术学院院团委

策划承办单位;黔东南民族职业技术学院旅游协会

活动时间：xx年11月19日(星期六)

活动地点：开发区果园场(桔园)

旅游协会会员、院团委老师、各社团代表

预计人数4人



1、介绍活动内容、规则

2、主持人宣布活动开始

3、活动结束

4、组织人员清理现场

5、清点人员返回

活动名称

活动程序

道具

热 身

1、组织者宣布团体心理游戏的保密守则及注意事项。

2、所有成员根据组织者的口令，不断改变队列。如按照月份
时间排列，按照高矮排列。

3、所有成员列队，根据成员多少分组。

4、两组成员，根据口令上前一步。犯错的同学表演节目。如：
请戴眼睛的同学前行一步;请男生前行一步;请18岁以上的前
行一步等等。

瞎子背瘸子

1.选十二名队员，六男六女。

2.男生背女生，男生当瞎子，用纱巾蒙住眼睛，女生扮瘸子。



3.瘸子为瞎子指引路，绕过路障，达到终点，最早到达者为
赢。

4.路障设置树枝，需绕行;气球，需踩破;鲜花，须拾起，递
给女生。

5.距离设置为3米，用时最少队为胜。并记录时间。

纱巾、气球、

鲜花

交通堵塞

1.在地面上画比各队人数多一个的一条直线方格，每个方格
的大小以能站一人为标准。

2.将各队学员分成两组，一组从左边最后的方格开始，依次
每个人各站在一个方格内。两组中间空出一个方格，两组人
员相对而站。

3.小组以最少的步伐及最短的时间把左右两组的成员对调。
要求如下：(1)每次只能有一个人进行移动。(2)人只能前进
不能后退。(3)人不能离开方框。(4)只能绕过对方一个人，
不能绕过两个人以上。(5)一个方框内只能有一个人。记下每
队完成所用的时间。

无

信任背摔

无

帮桔农摘桔



将所有会员分成六组，每组1人，由两名负责人计时，在规定
的时间内，看哪一组摘的桔多且未破坏桔树，进行适度奖励。

游戏活动比赛方案设计篇四

二、活动地点

幼儿园操场。

三、活动内容

朗诵比赛。

四、活动对象

小中大班幼儿。

五、活动形式

1、参赛人员：各班分别选出10名幼儿参加比赛。

2、评分标准：采用10分制，选手最后得分为评委平均分。

3、使用普通话讲述。语言清晰，标准，声音响亮，讲述流畅。

4、语言生动、形象，有丰富的表现力。

5、精神饱满，着装大方，体态语生动、自然。

六、人员安排

1、主持人：xx

2、评委：各班班主任



七、活动过程

1、介绍评委。

2、各班以班级的形式进行拉歌朗诵。

3、幼儿朗诵比赛。

4、组长宣布比赛结果：最佳表现奖3名、最佳参与若干名，
颁发给予奖品。

5、结束活动：表扬鼓励幼儿，教育幼儿要多看书、多读书，
从书中学到更多的.本领。

八、活动规则

1、各班在自己班内比赛的基础上选出10名优秀选手参加年级
组比赛，其余幼儿以班级参与的形式参加活动。

2、年级组比赛评出最佳表现奖、最佳参与方奖。

九、活动要求

1、请各班于x月x日上午x点x分之前组织好幼儿到操场坐好。

2、请各班于周二将代表班级比赛的幼儿名单及内容交给教研
组长。

3、活动时，各班教师作好班级安全工作，注意活动安全。

4、活动时，教师负责好自己班的纪律，做到不大声喧哗做文
明小听众。



游戏活动比赛方案设计篇五

户外拓展，彰显风采

(1)促进各部门之间的相互了解

(2)增强组织凝聚力

(3)培养学生会和分团委各部门的沟通能力和团队协作精神

20xx年2月28日(周日)14：00——16：30

北区篮球场

分团委学生会全体成员

六、主持：

学生会主席和分团委副书记

分团委实践部、文体部

八、活动程序：

1、将学生会和分团委所有成员分成十组，办公室为一组，体
育部为一组，文艺部与宣传部一组，纪保部一组，生活部与
组织部一组，女生部与就业服务部一组，学习部一组，演辩
部与信督部一组，职业规划部一组，外联与社团管理部一组。
总共十组，每组由各部门自己协商选出十人参加，其余人在
旁观赛。(各主席与书记可任选一组参赛，仍然限定各组十
人)

3、由办公室张贴海报以及外联部拉横幅宣传此次户外拓展活
动



4、游戏内容

(1)a.环环相扣

b穿越火线

c.跃动绳索

d.百发百中

(2)选出6组进入决赛，决赛除了玩以上四个游戏还有一个游
戏：e.你演我猜。

(3)由主持人宣布比赛规则及过程，每两组同时进行，分别计
时。用时较少的前六组进入决赛。

(4)决赛通过比较用时选出前三名


