
谈友谊读后感(优秀6篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？接下来我就给大家介绍一些优
秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮
助。

谈友谊读后感篇一

《友谊》创作于1954年，是叶圣陶爷爷的最后一篇教育小说。

文中，冯云跳高受伤在家休养，同学们帮助她恢复健康，给
她补课，使她没有留级。冯云非常感动，最后她含着泪说了
一段话：“集体的力量对一个人的作用太大了。一个人得到
集体的支持，好比砌在桥洞里的一块砖，你就是存心想掉也
掉不下来。我常常想：你们关心我的毛病，关心我的功课，
难道只因为跟我好吗？我知道大家想得更多更远……”

从这句话我看出了冯云勇敢坚强，纯洁正直，真诚朴实，表
现了“人与人的真诚友谊”塑造了一个“爱和美”的群体。

读完了，我突然想到了发生在我身上的一件事：在二年级的
冬天，我和伙伴们在打雪仗，我拿起一个雪球，用力一扔，
却不小心来了个“脖子急转弯”，我“哎哟”一声叫了起来，
旁边的同学们围了过来，“没事吧？”“疼吗？”“要不要
去医护室呀？”同学们七嘴八舌地问了起来，我摇了摇头。
这时，上课铃响了，大家回到了座位。

放了学，奶奶把我带到儿童医院检查，一检查，发现我的颈
椎骨脱离了“岗位”，可明天我还要考试呢！我只好忍痛上
学。

第二天，我一到学校，大家就热开了锅：“还疼吗？”“检



查了吗？到底怎么了？”……就连老师也走了过来，对我说：
“疼不疼呀？以后要小心点。”又拍了拍我的肩膀，对全班
同学说：“因为某某同学扭伤了脖子，所以请大家多多帮助
她。”我听了，流下了热泪。

我通过亲身经历，感受到了班级这个大家庭的温暖，同时，
我也证明了：“人与人之间是有真诚友谊的.。”这一点。

谈友谊读后感篇二

今天，我读了一本书，它有一点令我感动，也令我伤心，还
有快乐。里面有三位主人公，有同情心的女孩石柳，有一个
喜欢乐于助人的莫儿，还有一个名叫贝奇特的小男孩，有一
点忧郁，为了一个承诺种了四年熏衣草。下面，我就不一一
说明。

看了这本书，我明白了亲情和是一种很炫的东西，看不见摸
不着。

谈友谊读后感篇三

在《论友谊》中，培根说道：“如果你把快乐告诉一个朋友，
你将得到两个快乐；而如果你把忧愁向一个朋友倾吐，你将
被分掉一半忧愁。”这说明了朋友是我们身边必不可少的一
个角色，可以为我们的生活增添色彩。

在《论求知》中，培根说道：“人的天性犹如野生的花草，
求知学习好比修剪移栽。”可见求知可以改变人的命运，在
我们的一生中是相当重要的。

在《论猜疑》中，培根说道：“当你产生了猜疑时，你最好
还是有所警惕，但又不要表露于外。这样，当这种猜疑有道
理时，你已经预先作了准备而不爱其害。当这种猜测疑无道
理时，你又可避免因此而误会了好人。可见在人生中猜疑，



是人的思想在做乱。

在数十篇随笔中，给我印象深刻的，是《论美》篇。这是一
篇关于“美”之作，语言简洁，内涵土独特，充满哲理
性。“美”本身是个很广泛的问题，本文着重论述人应该怎
样对待外在美和内在美的人生观问题。世界上没有一个人是
十全十美的，所以，不要抱怨自己外在的缺陷，只有内在的
美才是永恒的美。美德重于美貌，把美的形貌与美的德行结
合起来，美才能真正发出光辉。文中有这样一句话：“形体
之美要胜于颜色之美，优雅行为之美又胜于形体之美。”形
体是一个人的整体形象，体形。颜色指五官相貌，主要是脸
部，是局部的。而行为之美，指举手投足的动作神态，是后
天的，是内在美的折射表现，在三者中最高。

如今，有些人只注重外表的美丽，而忽略了内在，他们虽然
具有美貌，却由于缺乏优美的修养而不配得到赞美。所以一
个打扮并不华贵却端庄严肃而有美德的人是令人肃然起敬的。
因此，把美的形貌与美的德行结合起来吧。只有这样，每才
会放射出真正的光辉。

《论嫉妒》中，我也领会不少彼此越了解，嫉妒心将占据越
高。人可以允许一个陌生人的发迹，却绝不能容下让身边人
的种种上升的`趋势。一个循序渐进地高升的人也不会招来嫉
妒。因为这种人的提升被看作是正当的。

嫉妒在人的生涯中是毕竟的道路，同情心总是医治嫉妒的一
味良药。但有多少人能明白文中的道理呢。

谈友谊读后感篇四

暑假里，我读了商晓娜写的一本书——《我们的友谊刚刚
好》，引起了我的共鸣。

书中的主人公是一对绝佳拍档——马一左和马一右。他们是



一对双胞胎兄弟，都喜欢赖在床上不起来，都想快点长大，
都担心小乔老师让他们写难死人的作文，都愿意听到表扬，
还都盼望着有一天冰淇淋可以免费供应，就是吃掉10000个甜
筒也不会有人管他们。

我也有个绝佳拍档——徐咏琰，她和我是形影不离的好朋友。
就像这本书里的主人公一样，周一到周五一起上学，周末一
起学习英语、画画、练书法，就连暑、寒假都腻在一起。感
觉书中讲的故事，就发生在我们身上。

和她在一起的日子，每天都有笑声和欢乐。偶尔她要耍个娇、
使个小性子，但很快这些不愉快就烟消云散了，留下的.依旧
是浓浓的友谊。

我很快乐！因为我拥有比钻石还珍贵的友谊。

谈友谊读后感篇五

——题记

近来翻看了培根的《论友谊》一文，文中有句话引起了我强
烈的共鸣：“得不到友谊的人将是终身可怜的孤独者，没有
友情的社会将是一片沙漠，因此那种乐于孤独的人不是属于
人而是属于兽的。”寥寥数语就将“喜欢孤独的人不是野兽
便是神灵”和“一座城市如同一片旷野”这两句谚语高度概
括起来，相当精湛，令人折服。

自古就有许多关于友情的千古佳话，如春秋时期伯牙子期的
破琴绝弦；管仲鲍叔牙的管鲍之交；鲁迅与秋白的知己之交
等等。他们的友谊感天动地，令人扼腕。的确，友谊是不可
或缺的，正如培根所言：“没有友谊的社会只是一片繁华的
沙漠”。

性格内敛的我总喜欢单打独斗，学习中遇到什么难题，总是



抓耳挠腮，自己解决，连累几亿脑细胞陪我一起殉葬。看到
培根书上写的“朋友可以启迪你的智慧”，我也是一知半解。
直到那天，在小组合作讨论时，思维火花的碰撞无意间打开
了我的思路，让我醍醐灌顶，原来“三个臭皮匠”真的能顶
一个“诸葛亮”。正如培根在书上说的那样：“有时与朋友
作一小时的'促膝交谈可以比一整天的沉思默想更能令人聪明。
其实即使没有一个能对你提出忠告的朋友，人也可以通过语
言的交流而增长见识。讨论犹如砺石，思想好比锋刃。两相
砥砺将使思想更加锐利。对一个人来说，与其把一种想法紧
锁在心头。

记得那次，不知是谁桌子上的铁钉，划破了我的手背，鲜血
直往外流，显得有些刺眼。朋友比我还急，因为找不到止血
的东西，她撒腿就往楼下跑，趁着校门口没有门卫，自行打
开校门跑了出去，回来时被老师抓了个正着，训了好久，回
来时却一脸轻松，急忙从口袋里拿出创可贴，叫我贴上。我
还没回过神来，他已细心为我贴上。有那么一瞬间我竟有一
种想哭的冲动，原来这就是患难见真情。

我们交友是单纯的需要这份感情，还是带有功利色彩？无所
求的朋友难得，不妨闭上眼，将无所求的朋友留下，有所求
的删去，你还剩多少朋友。我曾问闺蜜：“你为什么要和我
做朋友，是因为我能帮到你吗？”“不是啊，只是因为我喜
欢你。”的确，人生得一知己足矣。一个真正懂你的人，知
道你的一个眼神的含义，懂得你的一个动作代表什么，能感
知你的喜怒哀乐。友情需要用心浇灌，用生命来培养，这样
才能开出灿烂的友谊之花。

佛说：前世的五百次回眸，才换来今生的擦肩而过。你我相
遇、相知，那是怎样的缘分才让我们成为朋友。培根说道：
如果你把快乐告诉一个朋友，你将得到两个快乐；而如果你
把忧愁向一个朋友倾吐，你将被分掉一半忧愁”。友谊对于
人生，真像炼金术士所要寻找的那种“点金石”，它能使黄
金加倍，又能使黑铁成金。



谈友谊读后感篇六

最近读了培根随笔论。感慨很多。友谊对于人际关系，我逐
渐出了一个最合乎我的性情的原则，就是互相尊重，亲疏随
缘，我相信，一切好的友谊都是自然而然形成的。我还认为，
再好的朋友也应该有距离，太热闹的友谊往往是空洞无物的。

看了这篇文章，我深有感触：只有在好朋友之间才可能发生
绝交这种事，过去交往愈深，现在伤痕就愈难修复，而维持
一种泛泛之交又显得不太自然。至于本来只是泛泛之交的人，
交与不交都差不多，也就谈不上绝交。

生活中不也这样吗？只要是很亲密的好友，万一某一方伤害
另一方，都会在心灵上留下一道阴影。但如果没有朋友，就
不能吐露出自己的心声。孔子不也说过嘛：“独学而无友，
则孤陋而寡闻。”不过选择朋友也是有讲究的，如果选择那
些三流社会的人做朋友，你也会变的和他们一样；如果和文
明有礼的人做朋友，自然你也会变成文明有礼的人。有句话
说得好：“近朱者赤，近墨者黑。”

或许，读书如交友，但至少有个例外，便是读那种传授交友
术的书。交友术兴，真朋友亡啊！


