
2023年校园端午活动策划案(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

校园端午活动策划案篇一

为了更好地弘扬、传承和创新端午节的文化内涵，以贴近生
活的方式来庆祝端午节，唱响“我们的`节日”主题，增进与
社区居民的感情，培养团结合作的精神，感受节日的喜庆和
温暖，经学校研究，决定在端午节来临之际，举办社区共建，
包粽子比赛活动，现将有关事项通知如下：

社区共建共渡端午互赠祝福

时间：20xx年6月8日上午

地点：职工食堂

各工会小组选派2组队员，社区2组队员。

1、自愿报名，自愿组合，3人为一组。

2、参与人员分别在各工会小组长处报名，最后由组织委员xx
汇总分组情况。

3、比赛结果以在规定的时间内所包粽子个数多的为胜。

1、xx做节日致辞。

2、主持人丁文刚宣布分组情况、活动规则及要求。



3、以小组为单位进行包粽子比赛活动。

4、包粽子过程结束，宣布比赛结果。

5、社区领导、校领导为获奖人员颁奖。

1、包粽子食材由组织委员xx安排食堂负责准备。

2、比赛活动过程的主持由文体委员xx负责。

3、比赛活动的摄影工作由女工委员xx负责。

4、职工的进场、分组坐位等由组织委员xx负责。

5、活动结束后清场工作由组织委员xx安排食堂负责。

校园端午活动策划案篇二

端午节，也就是农历五月初五。

1、了解端午节的由来

具体内容如下：

（1）农历五月初五是什么节日？（端午节）

（2）那么，你们知道端午节的来历吗？

（3）学生讲述端午节的起源故事。

（4）一起收看端午节各地的风俗习惯视频。

2、包粽子



（主持人）：在端午节吃粽子是端午节的习俗之一，粽子的.
味道不用说了，是十分美味的但并不是每个人都会包粽子的
今天我们就自己动手一起来包粽子，看谁的手儿最巧，包的
粽子最漂亮。

材料：糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、粽绳、

方法：

1、将粽叶折成漏斗形

2、在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以及肉粹

3、用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的粽叶向糯
米这边压成一个三角形

4、将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧

5、蒸煮。

（主持人）：你们有谁知道端午节也是什么节？不知道吧，
告诉大家端午节也是诗人节，诗人写了很多赞颂端午的诗歌，
下面请看诗朗诵表演。

第一：x朗诵。

第二：小组朗诵。

第三：女生齐诵。

第四：男女朗诵。

第五：大家齐诵。

（主持人）：你们到过汨罗江吗？看过"龙舟竞赛"吗﹖端午



节赛龙舟不单是传统庆祝活动，也是一项国际体坛盛事！端
午节起源于诗人屈原因不满朝廷腐败而投汨罗江自尽，敬重
他的村民便以喧天的锣鼓声把江中鱼虾吓走，而同时又把粽
子抛进江中喂饲鱼虾，以免它们啄食屈原的躯体。

赛龙舟可以说是端午节的高潮、龙舟长10米多，以龙头和龙
尾作装饰，船身还特意雕上麟状花纹，唯妙唯肖；每只龙舟
可容纳20至22人，二人并肩而坐，在船首的鼓手和船尾的舵
手引领下，以及围观人群的呐喊声中划向终点、现在，我让
我们一起加入这一行列。（播放赛龙船庆端午的视频）

（主持人）：看了刚才的录像，我们来谈谈自己的想法吧！
踊跃发表自己的观点。

请评委根据粽子的样式，口感评价、并且评出最佳包粽子大
王；最好吃的粽子；以及最会吃粽子大王。

今天的端午节过得很有意义、高兴地看到同学们心灵手巧的
一面，感受到学生的参与的热情，强烈的表现欲望以及作为
一名新时代的少年对信息、资料的搜集能力、同时也非常感
谢家长对我们活动的热情参与、通过本次活动，我们近距离
接触了端午节，对它有了更深的认识。

校园端午活动策划案篇三

1、准备限量小礼品：向各班派发端午节海报，普及端午知识，
派发端午节礼品。

其中包括：包粽子的方法学习纸条一张;小粽子一个;端午节
贺卡一张，香囊艾叶菖蒲适量。以班级为单位每班派发若干
份，让同学们在端午收到惊喜，感受惊喜，从而加深同学们
对于端午以及其他中华民族传统节日的认识，给端午增光添
彩。



2、端午节知识竞赛：

过端午，端午知识当然必不可少，我们准备收集一些关于端
午的小常识，编集成海报，一份张贴于校门口，另外以班级
为单位分发，让同学们过端午，知端午，过一个充满知识趣
味的端午节。以抢答的方式对端午节进行知识问答，答对题
数最多者可获奖品――粽子一个。

3、端午节问卷调查：

根据海报编10道左右关于端午知识的知识问答题，在全校范
围内进行调查，看看同学们对于端午知多少，也可以由此向
同学们普及端午知识。

4、号召有条件的同学端午观看赛龙船庆（录像也可）。

端午节龙舟竞渡不单是传统庆祝活动，也是一项体坛盛事！
龙舟竞

渡可说是端午节的高潮。龙舟长10米多，以龙头和龙尾作装
饰，船身还特意雕上麟状花纹，唯妙唯肖;每只龙舟可容纳20
至22人，二人并肩而坐，在船首的鼓手和船尾的舵手引领下，
以及围观人群的呐喊声中划向终点。

去看一次赛龙舟。看着一支支龙舟在湖面上激起层层的水花，
鼓声震天，激动人心，桨手们以整齐划一的动作推动龙舟矫
健地前行，似一条条真龙欲一跃而起，情不自禁的跟着龙舟
的节奏心潮澎湃，那是民族的力量在激扬。

5、自制粽子

端午的主角粽子在东汉就已有出现，但一直要到晋朝，粽子
才成为端午的应节食品。从前的粽子是以粟为主要原料，不
添加其余馅料。但在讲究饮食的中国人巧手经营之下，今天



我们所能看到的粽子，不论是造型或内容，都有五花八门的
变化。先就造型而言，各地的粽子有三角、四角锥形、枕头
形、小宝塔形、圆棒形等。粽叶的材料则因地而异。就口味
而言，粽子馅荤素兼具，有甜有咸。北方的粽子以甜味为主，
南方的粽子甜少咸多。有用白粽子、小枣粽、豆沙粽、八宝
粽、鸡肉粽、鲜肉粽、椒盐豆粽、莲蓉粽、栗蓉粽、咸肉粽、
蛋黄粽等。

如果粽子给端午节带来了清香，那么包粽子是其中最真切的
气息。

在家里，可以提前几天买回新鲜的粽叶，端午节的上午就能
和父母在浅浅的夏日中体验包粽子的乐趣了。亲手用翠绿的
粽叶包裹好一颗颗米粒，再用绳子扎起所有的祝福与希望。
过去，人们把粽子投入江中，让屈原免受鱼儿的伤害，寄托
他们对一个伟大的灵魂的哀思与纪念。而现在，四川的人们
正在遭受着地震带来的身心的痛楚，可以将包好的粽子和一
串串千纸鹤赠送给社区中四川籍的居民，用一颗真挚的心给
他们安慰，送上我们的关怀，送上我们对四川人民的信心。

在学校，可以利用社团活动时间，让同学们跟着指导老师学
做粽子，知道粽子的原料和做法。联系好厨房的师傅，包好
的粽子可以提前作为端午节的小礼品之一，送给同学，尤其
是住在宿舍的同学们。

6、留下悬艾叶菖蒲，配香囊的风俗

端午在班级或者家中门上插一束艾菖蒲叶，配一个香囊，为
自己祈福，保佑平安，也祝愿灾难中的人们早日振作，重建
起美丽的家园。让每一个节日在中国人的心中扎根，让中华
民族的精神不断延续。



校园端午活动策划案篇四

主题：过传统节，共中国情

1、准备限量小礼品：向各班派发端午节海报，普及端午知识，
派发端午节礼品。

其中包括：包粽子的方法学习纸条一张；小粽子一个；端午
节贺卡一张，香囊艾叶菖蒲适量。以班级为单位每班派发若
干份，让同学们在端午收到惊喜，感受惊喜，从而加深同学
们对于端午以及其他中华民族传统节日的认识，给端午增光
添彩。

2、端午节知识竞赛：

过端午，端午知识当然必不可少，我们准备收集一些关于端
午的小常识，编集成海报，一份张贴于校门口，另外以班级
为单位分发，让同学们过端午，知端午，过一个充满知识趣
味的端午节。以抢答的方式对端午节进行知识问答，答对题
数最多者可获奖品——粽子一个。

3、端午节问卷调查：

根据海报编10道左右关于端午知识的知识问答题，在全校范
围内进行调查，看看同学们对于端午知多少，也可以由此向
同学们普及端午知识。

4、号召有条件的同学端午观看赛龙船庆（录像也可）。

端午节龙舟竞渡不单是传统庆祝活动，也是一项体坛盛事！
龙舟竞渡可说是端午节的高潮。龙舟长10米多，以龙头和龙
尾作装饰，船身还特意雕上麟状花纹，唯妙唯肖;每只龙舟可
容纳20至22人，二人并肩而坐,在船首的鼓 手和船尾的舵手



引领下，以及围观人群的呐喊声中划向终点。

去看一次赛龙舟。看着一支支龙舟在湖面上激起层层的水花，
鼓声震天，激动人心，桨手们以整齐划一的动作推动龙舟矫
健地前行，似一条条真龙欲一跃而起，情不自禁的跟着龙舟
的节奏心潮澎湃，那是民族的力量在激扬。

5、自制粽子

端午的主角粽子在东汉就已有出现,但一直要到晋朝,粽子才
成为端午的应节食品。从前的粽子是以粟为主要原料，不添
加其余馅料.但在讲究饮食的中国人巧手经营之下，今天我们
所能看到的粽子，不论是造型或内容,都有五花八门的变化。
先就造型而言,各地的粽子有三角、四角锥形、枕头形、小宝
塔形、圆棒形等。粽叶的材料则因地而异。就口味而言，粽
子馅荤素兼具，有甜有咸。北方的粽子以甜味为主，南方的
粽子甜少咸多。有用白粽子、小枣粽、豆沙粽、八宝粽、鸡
肉粽、鲜肉粽、椒盐豆粽、莲蓉粽、栗蓉粽、咸肉粽、蛋黄
粽等。

如果粽子给端午节带来了清香，那么包粽子是其中最真切的
气息。

在家里，可以提前几天买回新鲜的粽叶，端午节的上午就能
和父母在浅浅的夏日中体验包粽子的乐趣了。亲手用翠绿的
粽叶包裹好一颗颗米粒，再用绳子扎起所有的祝福与希望。
过去，人们把粽子投入江中，让屈原免受鱼儿的伤害，寄托
他们对一个伟大的灵魂的哀思与纪念。而现在，四川的人们
正在遭受着地震带来的身心的痛楚，可以将包好的粽子和一
串串千纸鹤赠送给社区中四川籍的居民，用一颗真挚的心给
他们安慰，送上我们的关怀，送上我们对四川人民的信心。

在学校，可以利用社团活动时间，让同学们跟着指导老师学
做粽子，知道粽子的原料和做法。联系好厨房的师傅，包好



的粽子可以提前作为端午节的小礼品之一，送给同学，尤其
是住在宿舍的同学们。

6、留下悬艾叶菖蒲，配香囊的风俗

校园端午活动策划案篇五

爱我中华，弘扬华夏文化

小五四广场

端午节

主办方：机电学院分团委

承办方：xxxx大学机电学院传统文化协会

1、以端午节为平台，弘扬传统文化

2、提活跃校园气氛，带动校园文化建设

3、提高大学生对中华传统节日的认同感，提升大学生的爱国
热情

1、趣味性的包粽子

2、竞技游戏性的扎风筝

3、以“端午节”为主题的横幅签字活动

4、组织宣传以“端午节”为主题的展板

参与者：扎风筝艺人，包粽子艺人，伙管委以及所有大学生



策划背景：经济全球化的背景下，许多新兴文化和外来文化
对中华文化的侵蚀愈演愈烈，尤其是追求时尚和潮流的大学
生，对我们祖先的文化变的漠视和淡忘，并且韩国人恶意的
抢先注册了我们祖先的文化，这是对我们华夏文化的恶意攻
击，这是我们中国人所不能忍受的，所以我们有必要也必须
去弘扬我们的端午节，这是每个热血中国人的责任和义务！

2、宣传条幅，彩旗

3、展板：设置专门的展板区，在展板上可标有贵公司的标语
及相关的优惠活动信息、

5、广播：在活动前期，利用学校广播在人流量集中的时期，
对活动进行宣传、

10横幅采取学生签名的形式扩大效果同时可以在右下角标上
公司名字


