
个人工作总结勤俭节约 勤俭节约工作总结
(实用5篇)

总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。大家想知道怎么样才能写一篇比较
优质的总结吗？下面是我给大家整理的总结范文，欢迎大家
阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

个人工作总结勤俭节约篇一

我校高度重视和加强勤俭节约工作，紧紧围绕以“讲文明、
树新风、勤俭节约、从我做起”为核心，广泛深入地开展丰
富多彩、形式多样的教育活动。并结合校情和各班级的实际，
大力的教育和培养学生继承和弘扬中华民族勤俭节约的传统
美德，从小树立“节约高尚、浪费可耻”的意识。回顾本次
活动，我校主要开展了以下几个方面的工作：

一、加强领导，精心组织

1.结合周前会，召开工作会议，传达局文件精神。根据学校
实际，制定活动方案。

2.统一思想，提高认识。要求全体教师从加强青少年思想道
德，促进学生的全面发展的高度认识本次活动。按学校的安
排顺利参与到各项活动中去。做到有计划，有组织，有实效。

二、加大宣传力度，全员支参与活动

1.统一思想，

全员参与

为了统一思想，提高认识，学校首先组织全体教师认真学习、



领会了上级有关“勤俭节约学校行动”的文件、通知精神，
并印发了具体、详细的活动方案。大队部利用周一国旗下讲
话向全校学生发出了“勤俭节约你我行动”倡议书，要求全
校师生思想先行，认真重视，全员参与，并带动父母、长辈
及周围的人积极响应，身体力行，做勤俭节约小主人。

2.拓宽宣传渠道，营造浓厚氛围 我校充分利用学校现有资源
的优势，以校园网、广播站、宣传栏、宣传画、标语、黑板
报等渠道，以国旗下讲话、团队活动、班会等形式开展各种
宣传活动，营造了浓厚的宣传氛围。

三、以各项活动为载体，广泛开展“勤俭节约”活动

1.以节约为主题的教育周活动

为使学生树立“节约高尚、浪费可耻”的意识，增强资源忧
患意识，注意日常节约每一滴水，每一度电、每一张纸和每
一粒粮食，我校开展了以节约为主题的教育周活动。各班级
根据主题有针对性地进行了一系列的活动，同时，在全校开
展了“勤俭节约，从我做起”主题班会，让学生了解浪费资
源带来的危害，倡导有利于保护环境的生产、生活方式，进
一步增强学生的能源忧患意识、节约意识和环境保护意识，
动员他们踊跃参与勤俭节约工作，使减少污染物排放、与环
境友好相处成为全社会的自觉行动。

2.结合节日开展“勤俭节约”活动

在做好一系列常规工作的同时我们也注意到，结合有关环保
的节日开展活动，能起到事半功倍的效果。因为重要环保节
日前后，报纸、电视等媒体往往会宣传相关的知识，有关部
门也会开展相应的活动。因此，我校以环保节日为契机，将
勤俭节约教育贯穿于活动之中，使活动的意义更大，收效更
好。



通过这一系列形式多样、丰富多彩的节能教育活动，进一步
提高了师生的节能意识，特别是让师生明白今天的经济能够
持续高速地发展和明天更美好的生活与我们节约能源是分不
开的。学校营造了节约能源，保护环境的良好氛围，全体师
生都树立起珍惜每一滴水、每一度电，节约光荣，浪费可耻
的观念，养成了对地球、人类、资源的积极态度和自觉的环
境保护行为。

个人工作总结勤俭节约篇二

建设节约型社会是贯彻党中央提出的科学发展观和实现可持
续发展的重大举措。最近临沂大学的保洁员吃剩饭的问题引
起了广泛关注，我们大学生党员先锋队针对这个问题于15周
发起了“勤俭节约，忆苦思甜”节约周活动，取得了明显的
效果。现将有关工作情况总结如下：组织部高度重视和支持
本次“勤俭节约，忆苦思甜”活动，我们大学生党员先锋队
紧紧围绕“创建节约型学校、节约减排、科学发展”的核心，
广泛深入地开展丰富多彩、形式多样的教育活动。并结合校
情和各班级的实际，大力的教育和培养学生继承和弘扬中华
民族勤俭节约的传统美德，树立“节约高尚、浪费可耻”的
意识。回顾本次活动，我们党员先锋队主要开展了以下几个
方面的工作：

1、周一，大学生党员先锋队全校发起倡议，倡议大家勤俭节
约，并制作海报在学习主要道路和宣传栏进行宣传。同时组
织各学院在本院出一期勤俭节约为主题的黑板报，发起倡议，
要求大家勤俭节约。

2、周二，组织各学院组织各学院以班级为单位开展“勤俭节
约”主题班会活动，活动后要求每位同学撰写自己的心得体
会，上交党员先锋队后评选出优秀作品。

3、周三，党员先锋队提前在三个餐厅门口悬挂勤俭节约为主
体的条幅与倡议书，并在当天中午与各学院的党员一起到学



校的三个餐厅进行观察和拍摄，发现有很多同学都存在浪费
食物的问题于是先锋队的同学对存在浪费现象的同学进行善
意提醒和劝说，大家也都认识到了浪费食物是可耻的。

4、周四，党员先锋队对各学院筛选出的优秀的“勤俭节约，
忆苦思甜”心得进行展示，提高广大同学的思想觉悟。

5、周五，大家就周三拍摄的浪费问题与现象以海报形式向大
家进行展示，并再次向大家呼吁一定要勤俭节约。

通过这一系列形式多样、丰富多彩的节能教育活动，进一步
提高了师生的节约意识，特别是让师生明白今天的经济能够
持续高速地发展和明天更美好的生活与我们节约能源是分不
开的。学校营造了节约能源，保护环境的良好氛围，全体师
生都树立起珍惜每一滴水、每一度电，节约光荣，浪费可耻
的观念，养成了对地球、人类、资源的积极态度和自觉的环
境保护行为。

个人工作总结勤俭节约篇三

为弘扬中华民族勤俭节约的传统美德，营造良好的校园餐饮
文化环境，3月15日，教育学部20xx级开展了“厉行勤俭节约，
拒绝餐饮浪费”主题班会，20xx级专、兼职辅导员及全体宿舍
长参加会议。

会上，20xx级辅导员崔新媛带领同学们宣传“谁知盘中餐，粒
粒皆辛苦”思想，鼓励学生争做“光盘行动”的`倡导者、示
范者、宣传者，积极践行勤俭节约的中华民族传统美德。接
着，宿舍长代表围绕大学生文明就餐、珍惜粮食、艰苦奋斗
等方面先后发言，分享了自己的认识体会。

会后，同学们充分认识到珍惜粮食、厉行节约的深刻意义，
并纷纷表示光盘行动从自己做起，从点滴做起，坚决对“舌
尖上的浪费”说不，争做勤俭节约师大人。



个人工作总结勤俭节约篇四

1.以节约为主题的教育周活动

为使学生树立“节约高尚、浪费可耻”的意识，增强资源忧
患意识，注意日常节约每一滴水，每一度电、每一张纸和每
一粒粮食，我校开展了以节约为主题的教育周活动。各班级
根据主题有针对性地进行了一系列的活动，同时，在全校开
展了“勤俭节约，从我做起”主题班会，让学生了解浪费资
源带来的危害，倡导有利于保护环境的生产、生活方式，进
一步增强学生的能源忧患意识、节约意识和环境保护意识，
动员他们踊跃参与勤俭节约工作，使减少污染物排放、与环
境友好相处成为全社会的自觉行动。

2.结合节日开展“勤俭节约”活动

在做好一系列常规工作的同时我们也注意到，结合有关环保
的节日开展活动，能起到事半功倍的效果。因为重要环保节
日前后，报纸、电视等媒体往往会宣传相关的知识，有关部
门也会开展相应的活动。因此，我校以环保节日为契机，将
勤俭节约教育贯穿于活动之中，使活动的意义更大，收效更
好。

通过这一系列形式多样、丰富多彩的节能教育活动，进一步
提高了师生的节能意识，特别是让师生明白今天的经济能够
持续高速地发展和明天更美好的生活与我们节约能源是分不
开的。学校营造了节约能源，保护环境的良好氛围，全体师
生都树立起珍惜每一滴水、每一度电，节约光荣，浪费可耻
的观念，养成了对地球、人类、资源的积极态度和自觉的环
境保护行为。

勤俭节约工作总结篇三

半年来，我们认真贯彻落实“厉行节约、反对浪费”精神，



切实抓好厉行节约工作，取得一定实效，现将上半年度工作
作如下总结：

一、统一思想、提高认识

为进一步发扬勤俭节约的美德，倡导“节约光荣、浪费可
耻”的观念，培养“厉行节约、勤俭自强”的作风，形
成“人人爱节约、个个懂节能”的氛围。我们利用班前会、
工作简讯等多种途径和方法，广泛宣传勤俭节约，拟定勤俭
节约工作方案后，我们召开动员大会，组织员工认真学习活
动方案，使广大员工充分认识公司开展此项活动的现实意义。

二、立足岗位、查摆问题。

公司内开展勤俭节约活动，以身边人、身边事和自身存在问
题认真查找发生自己身边的奢侈、浪费、攀比等不良现象，
各部门为单位，按照分公司统一部署结合自身情况认真分析
奢侈浪费现象的原因，结合实际提出整改措施，进一步挖掘
节约潜力，加强日常管理，承担起节约资源、杜绝浪费的责
任，使节约资源成为公司全体员工的自觉行动。

三、努力做到“五个一”

通过查摆问题，整改落实，努力做到节约一元钱，不需要的
东西不买;节约一张纸;节约一滴水，洗完手，关紧水龙头;节
约一度电，离开办公室要关灯;节约一粒米，饭后碗里不胜一
粒米。通过“五个一”活动，遏制公司内部对水、电、气、
办公用具、用粮等浪费现象，勤俭节约在公司蔚然成风。

四、后期建议

通过我们开展勤俭节约活动，半年来树立了“节约光荣、浪
费可耻”的正气，使节约行动真正成为广大员工自愿参与、
自我学习的自觉行动，但我们也看到个别员工对开展“勤俭



节约、从我做起”认识不够，个别部门对活动开展有松懈、
懈怠情况，在下半年的工作中我们将完善规章制度，建立长
效机制入手，将厉行节约工作常抓不懈，把我公司建设成为
真正的节约型单位。

看了勤俭节约工作总结的读者还看了：

、1.关于党的勤俭节约演讲稿

个人工作总结勤俭节约篇五

勤俭节约活动总结 勤俭节约是中华民族的传统美德，更是一
个人养成良好的行为习惯和道德品质的象征。为响应国家建
设节约型社会的号召，进一步弘扬勤俭节约的传统美德，帮
助引导学生养成勤俭节约的良好行为习惯，推进节约型校园、
节约型社会建设，我们班级开展了以“勤俭节约从我做起”
为主题的教育实践系列活动。现将次项工作总结如下：

学校教育承担着培养学生良好行为习惯，促进学生身心健康
发展的重要职责，学生的良好行为习惯要以学校为主养成。
但随着经济社会的发展和人们物质生活水平的不断提高，社
会上不断出现一些超越现实、盲目攀比的畸形消费，斗富摆
阔、蓄意浪费，长明灯、长流水的随意浪费等不良现象和风
气，对学生良好行为习惯的养成造成了较大的负面影响。

为此，必须坚持不懈地抓紧对学生的勤俭节约教育。要使广
大学生牢固树立“节约资源，人人有责”的意识，深刻认识
到节约是一种美德，自觉做勤俭节约的倡导者和践行者。

我班此次勤俭节约活动具体做了如下事宜：

1、召开勤俭节约从我做起主题班会，动员全班同学开展勤俭
节约活动，从我做起、从身边的点滴做起。



2、组织全体学生开展勤俭节约名言警句的搜集、评比活动。

3、结合学校常规管理，组织班级之间开展“节约每一滴水，
珍惜每一度电，节省每一张纸，不浪费每一粒粮，不乱花每
一分钱”比赛活动，抵制浪费现象，倡导节约之风。

4、组织手抄报比赛，举办一次黑板报比赛。

5、组织班级学生在勤俭节约宣传标语中签字。

通过此次勤俭节约活动的开展，总结了以下几点勤俭节约口
号，让全班同学牢记，以便在日后的学习和生活动，养成勤
俭节约的好习惯，口号如下：

1.节约用水，适量使用

2.约用电，随手关灯；

3.节约粮食，科学饮食；

4．适度消费，精打细算；

5．杜绝占座，充分利用；

6．珍惜纸张，合理利用；

7．爱惜图书，循环使用；

8．资源再生，随手环保；

9．减少垃圾，分类存放；

10．互相监督，形成风气．

历史前贤国与家，成由勤俭败由奢，只要从小事做起，从自



身做起，相信节约的行动一定会在我们的校园里成为一种校
园时尚．我们坚信，节约离我们一定不会远！


