
最新医者之鉴读后感(优秀7篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。如何才能写出一篇
让人动容的读后感文章呢？下面是小编为大家带来的读后感
优秀范文，希望大家可以喜欢。

医者之鉴读后感篇一

今天，我看了一本书，它的名字叫《查理九世之法老王之
心》。

查理九世的主角是：墨多多、晓婷婷、虎鲨、扶幽、及一些
根据剧情需要而出现的人物。我读的这本“法老王之心”主
要讲的是：墨多多，姚婷婷，查理，虎鲨，扶幽他们去了博
物馆，然后他们经过一系列奇怪的事情大致：城市博物馆举
办了一次古埃及展览，展览的主题是“埃及法老王的墓葬”，
展厅中的'所有工作人员都穿着木乃伊的衣服，非常有气氛，
穿着古埃及衣服的神秘少女交给默多多一个古董首饰盒，并
给了他令人心动的奇妙一吻……然而，让默多多始料不及的
是，一个巨大的阴谋将他卷入了一个不可思议的世界，“谁
打开了法老王的墓门，谁偷走了法老王的心脏，他的脖子将
会像鸟一样扭断，他的心脏将会被放阿努比斯在天秤上称量，
心脏比羽毛重的罪人将下地狱！”，当现实世界画上了恶魔
的符号，听到亡者的声音时——命运的钟声敲响了！通往地
狱的99级台阶即将开启，他们到了地狱拍卖会，而墨多多的
心脏居然就是法老王的心脏，就在墨多多要被挖出心脏时，
他们急中生智，通知了国际刑警，盗窃文物的人给抓住了。

我觉得这本书很有意思，故事内容和情节都充满了奇幻！



医者之鉴读后感篇二

前段时间吃烧烤，老蹦力邀，跑友煽呼，外加酒精的作用，
我不自量力加入了“大户人家跑步读书群”，积极响应团长
的倡导--“做个有文化的跑者”，让身体和思想都得在路上，
我翻翻书架，找本《傅雷家书》，激发灵感。

“生年不满百，常怀千岁忧”“书生报国无他物，唯有手中
笔如刀”是傅雷先生作为一个知识分子的真实写照。1966年9
月3日半夜，傅雷夫妇上吊自杀，自杀时地上铺了一层厚厚的
棉被，害怕踢倒板凳惊扰到楼下的人，这是一个知识分子最
后的体面。有人评价说：“粗鄙与文雅的差距就是一床棉
被”“带走了一个时代的优雅与温厚。”心怀敬重，我就在9
月用读《傅雷家书》来缅怀这两位伟大的知识分子吧。

《傅雷家书》收录了傅雷先生和夫人自1954年到1966年给儿
子傅聪的家信。这些写在纸上的家常话，成为傅雷先生思想
的折光。金庸评价此书“是一位中国君子教他的孩子如何做
一个真正的中国君子。”家书内容有所分工，父亲侧重思想
教育、艺术探讨，母亲侧重日常琐事的指点与提醒，纯真、
质朴洋溢在字里行间，令人感动。家书中展示的纯良家风，
是傅雷夫妇留给儿子最宝贵的家产，也让后世读者受益颇多。

傅雷字怒安，他的性格人如其名脾气刚烈，说一不二，但他
能够与儿子推心置腹地聊音乐见解、唐诗宋词、外国人文、
人生观以及为人处世的方法、对待男女情感以及婚姻的态
度……林林总总，事无巨细。

傅雷不仅是著名的翻译家，还是作家、教育家、美术评论家，
艺术鉴赏家，更是一位平凡而伟大的父亲，是不折不扣的大
师，这本书让我们近距离感受大师，学习大师育儿的成功经
验，学习大师的高尚情操，学习大师的为人处事。

儿子傅聪20岁小有成就离开上海去北京求学，后又去波兰求



学、比赛。傅雷对孩子的爱柔肠百转，字里行间流露出一位
父亲对儿子毫无保留的脉脉温情：“可怜过了四十五岁，父
性才真正觉醒……我从来没爱你像现在这样爱得深切”。

从书中可以看出，傅雷是非常细心的一个人，他对儿子的关
怀无微不至，大到人生哲理，小到为人处世，傅雷爱儿子，
但却不溺爱儿子，他对儿子悉心培养，希望他成为一个时刻
爱国、淡泊名利的人。

书中经常可以看到这样的字眼——很久没有看到你的信，今
日收到，看了又高兴又激动，又或是“五十多天没给你写信
了，千言万语，无从下笔;老不写信又心神不安;真是矛盾百
出”。估计傅雷夫妇等待儿子书信等的都有点焦虑了。父母
渴望得到孩子的消息，哪怕明知道孩子一切都挺好，但是将
要看到或已经看到孩子写的只言片语仍能激动万分。

这一点孩子离开父母去远方，父母体会较多。我们孩子上大
学后第一学期跟我们联系比较少，今年暑假离家前她妈妈跟
她交流之后，本学期，孩子微信上冒泡次数多了，吃饭经常
晒个图，别人看似这无聊的晒饭，也足以让我们做父母的激
动不已，每次有孩子发消息的提示，明知没啥大事，我都有
一种莫名的好奇与兴奋，急于知道孩子发的啥，就是看了图
片也要用手指划拉大，还要细细看看具体吃的都有啥，穿的
都有啥，瘦了没，边上照相的还有谁，在这点上，所有的父
母可能跟傅雷当时情况类似吧。

傅雷要求儿子的择偶标准“本质善良，天性温厚，胸襟开
阔”，夫妻相处要“尊重、谅解、宽容”日子过久了“夫妇
到后来完全是一种知己朋友，也即是所谓的终身伴侣。”根
据个人半生的观察与体会，傅雷的这些标准、要求与观点，
非常接地气，放眼过去、现在与将来的中国文化圈，百分百
适用。第一、现如今，人们择偶可能看家境、看文凭、看工
作的多，往往忽略了最根本的东西“善良，温厚，胸襟”，
有了这三样根本的东西，家庭才能长久不衰;第二、夫妻过日



子难免磕磕绊绊，意见不同、家境不同、生长环境不同，就
需要“尊重、谅解、宽容”，需要换位思考，一切过不去的
坎，想不开的结也就过去了;第三、夫妻过日子久了，也就缺
乏了激情，不可能天天制造浪漫，夫妻就成了知己朋友、生
活上的伴侣、困难时的战友，相帮相扶，走好一生。话又说
回来，夫妻要同心，离不开根本的品质“善良，温厚，胸
襟”。

“人生没有一桩幸福是不要付出代价的，东边占了便宜，西
边就得吃亏”这句话反映了傅雷先生对得到和失去辩证关系
的理解。人不应总想的占便宜，付出与收获是一种平衡，正
所谓“一分耕耘一分收获”应该戒除不劳而获的思想，也要
戒除少劳多获的思想。

“培养自己以便对社会对人类有所贡献”“人的伟大在于帮
助别人，受教育的目的只是培养和积聚更大的力量去帮助别
人，而绝对不是盲目的自我扩张。”这句话能感受到傅雷先
生的奉献精神，他认为人的一生是用来给社会和人类做贡献
的，要去帮助需要帮助的人。说到这，我想起了跑团定期组
织大家献血，献完血有人问我图啥，我说不图啥，有人说可
能把献的血都卖了，我说总归把血用在需要的人身上救人了
就行了。在此，为我们跑团无私献血的跑友们点赞，我们都
是好样的，希望把这种奉献活动发扬广大、传播更远、传承
更久。

看《佛雷家书》，我心里一直出现的“任老师家书”。我家
姑娘在15岁离家去西工大附中求学，去学校的前两个月，班
上学霸云集，市第一、区第一、县第一比比皆是，孩子心情
紧张焦虑，压力太大晚上睡不着觉，经常半夜打电话哭诉，
我家任老师就打电话发短信，讲道理、举例子，不断排解孩
子心中的焦虑，一步步给孩子树立信心，发的短信累计几万
字，爱通过电话短信穿透了漫漫黑夜，经过近三个月的努力，
终于使孩子走出了焦虑的泥潭，开始了愉快的高中学习，成
绩越来越好，考上了心仪的大学。



俗话说，家书抵万金，家书是家风的文字传承;家书是另一种
陪伴，让孩子知道他不是一个人在战斗;家书是力量的源泉;
家书是指路明灯;家书是穿越时空的温暖。

傅雷家书读书笔记

医者之鉴读后感篇三

在一开始知道要读《傅雷家书》时，我本是不情愿的。虽然
在那时并没有接触过这本书，但一听书名就感觉内容很枯燥
了。但在暑假这短暂的时光里(每个学生的心声)去接触它时，
却发现现实跟幻想总是有很大的差距。

从这些家书中，我读出了天下父母对孩子广阔的爱。在傅雷
夫妇写给傅聪的每一封信中，都写满看对傅聪的关心、鼓励
与教导，很难想象，人们竟然会为了他人朝思暮想、牵肠挂
肚，但转而又觉得平常看，因为“人们”是一对父母，
而“他人”则是他们辛辛苦苦哺育打的孩子。“望子成龙”、
“望女成凤”是每个家长的梦想，所以，大部分家长都会对
孩子严加管理，给孩子报各种辅导班，严格规定每天的作息
时间，还时不时地抽出点时间述说自己的辛苦，以此来激发
孩子们的感恩之星，并开始发奋学习。我这不是讽刺，也绝
没有说家长这样做事=是错误的，他们可以有这样的权利。但
很明显，平凡和频繁总能衬出特殊。相比之下，傅雷夫妇更
知道该如何去教育孩子，他们也很爱、很关心自己的孩子，
很想让孩子待在身边、有所作为，从信中就能读出，这些满
到溢出的爱。但他们却作出了作为父母伟大的一波：他们让
孩子提前出国，等于提前让自己与孩子分别。有人可能会认
为这是咆哮孩子的表现，但其实恰恰相反，他们这么做完全
是为了孩子，这样做为孩子带来了更多自主、自由发展的机
会，同时个，也让孩子能更多地吸收外界文化，这无疑是为
孩子的未来能够充斥着光明做出了很大的帮助。在傅雷夫妇
身上我们可以学到父母对孩子的爱有多么地深。



在读《傅雷家书》时，竟然总会在那朴素无华的语言中感到
温馨。《傅雷家书》，不仅仅是傅雷一家的家书，更是天下
家庭的家书。

文档为doc格式

医者之鉴读后感篇四

今天，我读了一本书，这本书的名字叫作：《查理九世：白
骨森林(8)》。我读完《查理九世：白骨森林(8)》这本书以
后写了一篇读后感。

我读完《查理九世：白骨森林(8)》以后认为《查理九世：白
骨森林(8)》中的夏令营里负责指导野外生存训练的教练徐强、
_实在是太坏了!夏令营里负责指导野外生存训练的教练徐强、
_居然让扶幽中了毒!而且，夏令营里负责指导野外生存训练
的教练徐强、_居然把宝藏偷走烧毁神木!实在是不可以原谅!

医者之鉴读后感篇五

十二年间，一百零八封信，记载的不是时间的长短，而是父
子间的深情。

读完《傅雷家书》，我觉得这些信件起先是父亲给儿子的劝
诫，中途是教师对学生的辅导，最后是两位艺术家之间的平
等的交流。而我有所感触的一篇是傅聪在遭受困难后傅雷写
给他的一封信。儿子在国外遭遇挫折，作为父亲，傅雷极力
的开导他，“只要高潮不过分是你紧张，低潮不过分是你颓
废”，阐述了人一辈子都在高潮——低潮中浮沉。唯有庸庸
碌碌的人，生活才如死水一般。正如“常在江湖漂，哪能不
挨刀”，在生活中难免会有挫折，挫折是对我们的一种磨炼，
在“雨过天晴”之后，我们会发现天空是格外的蓝，前途是
无限的美好。



我们必须经历挫折，只有这样才会发现自己的不足。就像中
国人在最危险，最困难的时候，一位位英雄带领大家走出困
境，在党的领导下，我们才有今天。挡在不断的探索中，遭
遇了无数次的困难。也正是这一次次的跌倒，才让当发现了
适合我国发展的路线，没有失败哪来的成功？我们要学会用
另一种心情对待过去的事，能够想到而不再惊心动魄，能够
以客观的现实分析前因后果，做将来的借鉴，以免重蹈覆辙。
在党的阳光的沐浴下，要认识到我们现在生活的来之不易，
我们现在所面对的挫折并不可怕，要战胜自己，其实最大的
敌人也就是自己。战胜自己，相信自己。

正如书中所说：“一个认为有敢于正视现实，正视错误，理
智分析，彻底感悟，才不至于被回忆所侵蚀。”

医者之鉴读后感篇六

古人曾说过：“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋。”在书
里，能让我们学到很多知识，书中也有很多有趣的故事，在
我记忆中，有一本书给我留下了深刻的印象。

刚买到书时，我就迫不及待的翻开了第一页，书页干干净净
的，心里可高兴了，书里主要讲了：几位小伙伴，因为偶然
一次的冒险，组成了一只小队。于是就开启了属于他们的冒
险。它们来到了好多地方冒险，认识了好多小伙伴，也发生
过好多不可思议的事。每一次历险，我都受益匪浅，跟随者
他们的脚步，一点一点的把我带到了他们的历险里。让我学
到了好多知识，懂得了什么是团队、什么是友谊。每一次同
伴们都齐心协力，渡过难关。这样的精神值得我们学习。每
一次翻开新书总会给我带来惊喜，每一次翻开新书都然我很
期待，每一个谜题让我跃跃欲试。故事的内容丰富多彩、生
动有趣。每一个人物都有自己的优点和不足。彼此互帮互互
助。除此之外，他们还有一条会说话的小狗！小狗帮助他们
一起冒险，也因为他们有勇敢、聪明、有好奇心、还用永不



言败的信念和梦想，才能克服各种困难。取得胜利！每一本
书都能让我懂得很多道理，其中，我有两句最喜欢：遇到危
险和困难不轻易放弃，其实，所谓勇敢，并非不会恐惧，而
是尽管恐惧，仍能有所行动、向前迈进。你所浪费的今天，
是昨日死去之人苦苦奢望的明天；你所厌恶的现在，是未来
的你再也回不去的曾经。周而复始，珍惜你所拥有的每一天，
才会拥有一个永无遗憾的生命！书里有好多知识等你直知道，
所以，我们要多读书，新书页会给我们带来惊喜和未来。

这本书叫《查理九世》。

医者之鉴读后感篇七

最近品读完了傅雷先生的《傅雷家书》，让我受益匪浅。

在二章谈艺部分，傅雷做为一个智慧的长者向儿子傅聪和读
者讲述了一些道理，让我们懂得了，人生的智慧与道理;让我
们明白了，我们都是追梦人。在追梦路上的我们或许会迷茫，
但是有了傅雷先生的引导，我们也许会在追梦路上更加坚定，
更加乐观。

最让我记忆犹新的是第二部分中的那句话：“赤子孤独了，
会创造一个世界，会创造许多心灵的朋友。”在黑暗的角落
中独自享受着孤独，才会有那么多的名人崛起。头悬梁，锥
刺骨，十年寒窗苦读，才涌现出了那么多的人才;闻鸡起舞，
披星戴月，才会享受到成功的快乐;凿壁偷光，囊萤映雪，才
会知道刻苦学习的乐趣……那么多的优秀人才，谁不是忍受
着孤独，独自一人钻研着学术。也没有谁是不经历孤独，而
创造出来的美好。

我们在享受着养尊处优的生活和拥有着幸福美满的家庭时。
我们不能忘记，是那些伟大的人带给了我们这样美好的生活。
他们在孤独中创造着一切，在学习生活中，很多人不能忍受
孤独，将坏习惯养成了个性，忘记了思考和探究。网上传着



这样一句话：“许多人等把命运交给星座，把努力交给鸡汤，
把考试交给锦鲤，然后对自己说：‘听过很多道理，但依然
过不好这一生。’”他们过不好这一生，但有的人却能过的
很好，因为那些成功的人，曾经体会过和成功等同的代
价——忍受孤独。

让我们学习孤独，忍受孤独，体会孤独，享受孤独。即使有
人对你说，努力根本就没有用，你只是在自欺欺人，装模作
样罢了。但在这个世界上，人最不需要做的就是向别人证明
什么，你们的时间是有限的，所以不要浪费在重复他人的生
活上，不要被教条束缚，那意味着你将重复别人的生活，做
自己想做的事，因为每个人都是独特的个体。在追求梦的旅
程中，我们应该享受孤独，体会孤独，走一场用脑与心相对
的征程，探索那神秘的内心世界。成为你想成为的人!

傅雷家书读书笔记


