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在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。当我们想要好好写一篇读后
感的时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家收集的
读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
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暑假这几天，我一口气读完了妈妈给我买的《烦恼的大角》
这本书，收获很多，感想也很多！

《烦恼的大角》这本书里面的每一篇故事都非常有意义，而
且讲了许多有爱心的故事。我最感动的是《萤火虫和小麻雀》
这一篇故事，因为它让我真正明白了――团结友爱，互相帮
助的道理。当我读到“萤火虫听了小麻雀说它的眼睛生来就
看不见东西，而只能用耳朵听来找虫子时，萤火虫心里很难
过并毫不犹豫地对小麻雀说：”把我的亮光给你吧！“这些
句子时，我的心里也跟萤火虫一样难过。我非常同情小麻雀
的遭遇，同时很佩服萤火虫。它那么主动帮助了小麻雀，萤
火虫真的是我学习的好榜样。这时，我想到我身边不就有这
样的同学吗？她们也像萤火虫一样经常会主动去帮助学习差
的.同学。

读了这本书，我想：如果世界上所有的人之间都能团结友爱，
互相帮助，那该有多好啊！我们未来的世界一定会变得更加
美好！
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暑假中,我读了作家郁雨君的《一千零一个烦恼》,这本书带
给我极大的触动,让我明白了许多,收获了许多。故事从一个
女孩子李力子说起……她,方脸蛋,头发硬,嗓子粗。她的妈妈
超级忙碌,李力子渴望爱却得不到爱,内心孤独、绝望、敏感、
无助,只能像一只小狮子一样把自己武装起来,假装可以骄傲
地活下去。幸好,一只小鸭子李甲甲摇摇摆摆走进了她的视线,
莫名又神奇地改变了她的命运。它孑然无助,毫无保留地需要
着李力子,同时又拯救了李力子,让她一步步蜕变成长,变成勇
敢向前的女王甲,拥有了和世界,和大人抗争的勇气。她甚至
背起一千零一个愿望,要让它们通通都实现,她变得温暖又明
亮,哪怕再糟糕的事情都不能把她击倒。

读完这本书,认真想一想,我自己心里好像也住着一个别扭的
小人,有时候明明那么爱自己的爸爸妈妈,可还是会和他们争
吵,明知自己错了也拒不认错,有时候大笑过后觉得有些伤
感……这些说明我内心的小人就像书中的李力子一样,也在成
长。成长是一个有点苦涩也有点伤痛甚至有点煎熬的过程,其
中必定会经过挣扎和蜕变,其实这一点也不可怕。在漫长的成
长过程中,只要找到属于我们自己的李甲甲,我们就会变得勇
敢、坚强。我也在拼命的寻找属于我的李甲甲：跟小布熊说
话、看许多许多的书……我每天都在弹钢琴,美妙的音乐从我
的十指流出,叮叮咚咚,我的“李甲甲”就是我的钢琴,它让我
注意倾听,让我发现美丽,让我感情细腻,让我和这个世界友好
相处,让我学会坚持,让我渐渐长大。成长是永远不会停止的,
我们要不断寻找属于我们自己的“李甲甲”,让她陪伴我们一
起出发,一起迎接成长道路上的喜怒哀乐,一起化茧成蝶!
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《我的烦恼》一文中讲出了当今学生的压力与烦恼。

《我的烦恼》一文中，小作者先从生活的美好，和自己苦闷



的生活，生活的故意反差对比，更凸显出自己愁绪和无奈。

小作者把负担必成一座小山，语文成了故意和小作者做对的
敌人，数学答案成了隐身术，作者利用生动的比喻把当今学
生的苦恼写了出来。

现在的家长不应该一味地补，应该整理出时间让儿女快乐地
成长，而不是一味地学习，不要让孩子成为笼中的小鸟。

这样的童年就算是将来赚了一百万，一千万也是无法换回来
的。
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生活中，烦恼无处不在，每一个人都会有属于自己的烦恼。
有的人是学习上的，有的人是家里的……可是谁的烦恼会和
我一样呢?仅仅一次，一次分离，让我的心被无数把利剑刺痛。

妈妈，我感谢您，但我总觉得您从来就没有关心过我。记得
三年级的时候，你们去外地打工。没有人管我，你们就把我
从到奶奶家，让我在那住一阵子，你们知道吗?我哭了，我不
想离开你们，你们谁知道我在那里住的每一个晚上，做梦都
梦到你们，可你们谁给我打了一个电话?我每天都抱着手机等
你们的电话，可你们一个电话都没打给我，我知道你们是为
了我好，可我只想要一句问候。于是，我便鼓起勇气，打了
一个电话给你们，可你们不但没有给我一句温暖的话语，反
而说我没事打什么电话，长途很花钱。我知道男儿有泪不轻
弹，可我在一次留下了泪水，我是多么的孤独，看到别人的
爸爸妈妈在一起玩耍，我就会伤心，会流泪。

我把这件事告诉了奶奶，奶奶告诉我说：“高原啊!爸爸妈妈
不是不想带你，是因为他们还没找到落脚的地方，等他们安
顿好了，自然会带你去的。”过了一年后，我再也没有烦恼，
还结识了一群新的同学。



同学们当你有了烦恼，就要向家人倾诉，把心中的烦恼释放
出来。

中的烦恼就像叶子的命运，无论怎么千回百转，也无法抗拒
时间的力量。往事如风，青春如梦，过去就像云烟，岁月无
痕，经历的一切，流逝的年华告诉我前方的路不会一帆风顺，
只有走向正确的路，勤勤恳恳的往前走，成长烦恼自然多，
领悟的人生道理也不少。
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其实，这本书就是作者生活中真实的写照，我看到了这位妈
妈对生活乐观的态度，凡是遇到不愉快的事情，这位妈妈会
从相反的`角度去考虑问题，她从不认为自己怎么会这么倒霉，
而是“谢天谢地”，认为自己很幸运。我们也应该学学作者，
碰到困难，换一种方位，不要去钻牛角尖，看待事物的角度
不同，得到的结果自然也会不同。这一本书呈现出一种原生
态的样貌，它有着作者充满慧心的发掘，它是新鲜的，朴实
的，清澈的，不含丝毫杂质的。

人生如果不乐观，就算拥有的再多，也是没有意义的，只有
乐观地生活，才能在起起落落中取得成功，才能在人生的试
卷上得到满分。


