
最新走一再走一步读后感(通用5篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？以
下是小编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

走一再走一步读后感篇一

人的一生要经历很多挫折才能够渐渐地长大了，才能够越来
越关注生活，思考生活，探究成长的奥秘。《走一步，再走
一步》是我偶然读到得，它使我懂得成长是一个漫长的过程，
但有时成长是一种恍然的顿悟。就是从一件往事中感悟到一
个人生哲理，成为一笔精神财富。

《走一步，再走一步》一文，讲述了当年一个８岁的小男孩
莫顿。亨特与伙伴们冒险爬悬崖，然后遇险到脱险的经过。

读了着篇文章，让我很受感动。特别是父亲的那种对孩子的
教育方式：当眼看孩子面对困难和危险的时候，作为一个父
亲，他没用最直接的方式去帮助孩子脱离危险，而是用了一
种对孩子成长有帮助的方法——鼓励。当孩子遇到困难时，
父亲鼓励孩子自己去独立克服困难。也正是因为这样，事后
亨特自己也学到了不少；反之，如果当时亨特的父亲只是爬
上悬崖把亨特抱了下来，那亨特也不会从中悟到什么，反而
更加强了对父亲的依耐性。也是从这一点，我很钦佩这为伟
大的父亲。

要是把这种事情放到现在的父母身上，可能大多数的家长只
会选择一种方式，那就是自己亲自上去抱。这就是父母和父
母之间的不同。不过，他们的这种方法并不错，因为不管是
选择哪种方法，其出发点都是一样的，那就是——对孩子的
爱。只不过他们用的是不同的两中方式在爱孩子。



我之所以喜欢这１篇文章，不仅仅只是他的事件，还有一点
就是文章的写作方法。本文中就使用了多种写作方法，主要有
“三美”：

１、哲理美。作者通过对童年的一件往事的描写，悟出了一
些人生哲理，是值得每一个人铭记的人生经验。

２、描写美。文中的心理描写最为精彩、生动、细致、真实。
值得学习和借鉴，特别是在描写脱离危险部分表现的尤为明
显。

３、照应美。文中多处用了这一写作方法。比如，开头写悬
崖的环境，交代自己身体病弱，还有几处提到杰利，都是作
者精心埋下的伏笔。

走一再走一步读后感篇二

尽管工作很累，我还是很认真的读了这篇文章。其实，两天
前在检查孩子阅读课文的时候已经听了一遍，当时只是对孩
子说，这篇文章很有意义，但是并没有说出到底有什么意义，
因为没有认真考虑。重读之后，好象慢慢体味出了它的意义
所在。

在现实生活中，我几乎不假思索的使用了人人都在使用的一
个办法：掩饰。

在掩饰中度过了一天，又度过了一天，直到一事无成的今天，
还站在那悬崖边上。回想起来，曾经多少次看到了脚下的那
块岩石，多少次想踏上去，可是，可是……也许是懒惰，也
许是缺乏意志，也许是没有战胜困难的勇气，还有……也许
我曾经走了一步，已经踏上了我看到的那块岩石，但没有再
走一步，于是，仍旧站在悬崖边上。

深思之后，震撼了灵魂。为什么不做好身边的每一件小事呢？



脚踏实地的踏上自己看到的那块岩石，走一步，再走一
步……总空想着不经过努力，不经过拼搏，一下子变成爱因
斯坦，变成比尔·盖茨……多么的不现实！

由自己想到了孩子，仿佛看到孩子也站在悬崖边上，正面临
着自己当初的处境。只是自己的角色已经转换，由悬崖边上
的孩子，变成了孩子的`父亲。

每一位家长都是那个父亲的化身啊！

在这个时候，我们应该责备孩子，还是对着孩子摇头叹气。
不，都不是，要知道，这时的你是孩子心中的支点，没有你
的支撑，孩子随时都可能掉下去。你要做的就是文章中孩子
的父亲所做的：引导孩子，鼓励孩子，让他们勇敢的，坚强
的踏上看到的那块岩石，走一步，再走一步……直至成功。

回想起自己对孩子那种望子成龙的心切，那种拔苗助长的疯
狂，心中充满了歉意。也许我也曾温柔的对孩子说：“下来
吧，晚饭做好了。”也许我也曾告诉过孩子，踏上你看到的
那块岩石，不用担心下一步会怎样……但当看到孩子依然不
能迈出脚步时，自己是怎么做的呢？自己勃然大怒，把一切
责任都推给孩子，并且说，看，我做到了，只是那不争气的
孩子没有做到，我有什么办法？！

其实，我错了，我又变成了悬崖边上的孩子，而不是孩子的
父亲。我在没有树立孩子的信心之前，就已经不耐烦的放弃
了，并且推卸了自己应该承担的责任。

那上面就是顶峰……

走一再走一步读后感篇三

读了《跨出一步，跨出一步》这篇文章让我感触良多，于是
我意识到一个启示:要善于发现和理解生活，善于理解事件中



的.真相。

在阅读内容,人们立即醒来,这篇文章是:作者和其他孩子们爬
山,爬上,其他孩子忽视他,他不能下来,一个孩子帮助他给他
的父亲,最后,他的父亲鼓励他下来。

当我陷入困境时，它激励我不去想下面的岩石，而是专注于
第一步，这样我就能拯救自己，莫顿。亨特是一个勇敢而自
信的人。

同时，这位父亲给了我很大的感觉:父亲给了孩子心理上的支
持，鼓励孩子大胆尝试，教孩子解决问题的正确方法。让孩
子体验和成功的快乐，让孩子经受锻炼和考验，增强勇气和
信心。这是一位合格而伟大的父亲。

事实上，在人生的道路上，无论我们面临什么困难，只要我
们把它们分解成小的。如果我们一个一个地解决这些问题，
我们最终会克服巨大的困难并取得胜利。在成长的过程中，
面对困难，要勇敢!“踏出一步”，踏出困难;再走一步，继
续克服困难，最终获得成功。

读了这篇课文，我明白了:困难和危险并不可怕，只要我们坚
定信心，记住从此刻起，从脚下起，什么样的困难和危险都
会被踩在脚下!!

走一再走一步读后感篇四

《走一步，再走一步》是说作者和她的朋友一起爬悬崖。作
者刚爬了一半就因害怕而蹲在石架上。朋友们在一盘嘲笑他
后就走了，丢下作者一人在悬崖上。

时间一分一秒地过去，暮色开始四合。在一片寂静中，作者
的父亲来了，但他没有直接把作者从悬崖上救下来，而是在
一盘指导作者，让作者一步一步走下来。作者第一步走得很



稳重，但迈出第二步时却停住了，因为他怕高，怕摔下去。
经过几番周旋，作者终于迈出了第二步，稳稳当当走了下来。
此时，作者内心也产生了一种巨大的成就感。

在生活中，我们也是如此。面对困难，我们其实有办法克服
它，但我们已被困难吓倒，不敢站起来，继续向前迈进。直
到有人来救助。

其实我们都知道困难是有办法克服的，但就算办法都出现在
你眼前，你又是否有勇气用这些办法去战胜困难呢?你又是否
有勇气在困难前走一步呢?你又是否能超越自己再走一步呢?
我可以肯定地说，在这个世界，只有极少数人能全部回答"
是"。

我们那的一位叔叔，他家境贫困，但他在那种家境下，还努
力工作，报效国家。我可以说他"迈出了第一步"。他是扫街
的，有些人都嘲笑他，但他还是非常努力地工作；有人嫌他
脏，但他却说:"我脏没关系，只要你们不脏。"我可以说他"
又迈出了一步"。

困难不可怕，因为我们要知道;"解决困难的办法一定比困难
多"。只要你有勇气、有信心，就一定能战胜困难。

这就是我读完《走一步，再走一步》后的感受。

走一再走一步读后感篇五

让自己成为一个勇敢的人！这是我读了《走一步，再走一步》
这篇文章发出的感叹。《走一步，再走一步》这篇文章是讲
述了作者在小时候跟伙伴们一起去爬悬崖，结果没法再往上
爬了，也无法下去悬崖。作者感到头晕目眩，而且十分恐惧。
暮色四合，父亲终于找到“我”，父亲告诉“我”怎样脱险，
“我”却总是不敢去尝试，终于父亲劝服了“我”走出第一
步，再走了一步，“我”信心顿生，走了第二步，“我”信



心大增，爬下悬崖，“我”产生了一种巨大成就感。

穿上崭新的校服，迈进中学的大门，我已经知道，我是中学
生了。我刚走进七（3）班的时候，面对许多陌生的面孔，他
们就是将要与我同窗三年的同学，我心里面不由得有点紧张。

想到作者的事，我也情不自禁地想起自己的一次经历。那一
次，我忘了带红笔，刚好，我的同桌有2支，我又想问他借，
但是我又有一点胆怯。我心里面十五个吊桶打水——七上八
下，耳边似乎有两种声音：“不要向别人借东西，如果人家
不借给你，你一定会很丢脸”，“如果你不问别人借，你就
没有红笔用了。”我鼓起勇气，去问别人借。“你可以借我
一支红笔吗？”他爽快地答应了。

人生是一次漫长的旅程，需要许多朋友陪你完成这一次旅程。
我相信，我会认识许多朋友，勇敢地与他们交谈。

点评：小作者写了自己在人际交往中战胜胆怯心理的心路历
程，事虽小，却真实有感。


