
2023年读孝经心得体会(精选5篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。心得体会是我们对
于所经历的事件、经验和教训的总结和反思。以下是小编帮
大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大
家有所帮助。

读孝经心得体会篇一

寒假中，利用空闲时间我读了很多书，但让我感触最深，印
象最深刻的还是《孝敬父母》这本书，它使我受益匪浅。让
我明白了：孝是所有人所极力宣扬的行为美德，如果一个人
对父母都不孝，他的道德就恶劣到了极点。对父母不孝的人，
对他人不可能讲仁；对朋友不可能讲义，更不能忠于国家和
民族。

《孝经》中说：“孝子之事亲也，居则致其敬，养则致其乐，
病则致其忧，丧则致其哀，祭则致其严，五者备矣，然后能
事亲。”其中《孝敬父母》中有一篇是卧冰求鱼，让我深受
感动，介绍的是穷人家的孩子王祥，他即是严格按照《孝经》
上的五个规定去对待老母的。王祥的父亲早逝，他和母亲相
依为命，王祥家中的生活非常拮据，一点儿微薄的收入仅能
勉强糊口，根本没有多余的钱去买别的东西。有一年冬天，
王祥的老母亲因过度操劳而导致卧床不起，虽然家里贫寒，
但母亲十分疼爱王祥，好吃好喝的都先想到他。王祥也非常
孝敬母亲，一直以来，两人相依为命，母亲生病后也不叫苦，
更没向王祥要求什么，依旧每天拖着身体干一些杂活儿。看
着老母老态龙钟、两鬓斑白的样子，心里十分感激，他发誓
一定要好好孝敬老母，于是每天更加辛勤的劳作，尽其所能
改善家中的.生活。一天，王祥的母亲不经意间提到自己很久
没有吃鱼了，若是有机会一定好好大吃一顿，王祥把母亲的
这个愿望记在心头，决定满足母亲的愿望。当时，三九严寒，



天寒地冻，王祥每天都到市场上转悠，但每次都扫兴而去。
突然，王祥想到了一个好办法——自己去捕鱼，这样即新鲜
又省钱。但河水全都被冰封了，要去哪里捕鱼呢？他看着厚
厚的冰层，心中充满里焦虑。终于，王祥想到了办法，他毅
然脱下子的衣服，趴在冰面上，试图用自己身体的热量来化
解冰层，可冰层实在太厚了，很久很久以后，才渐渐融化，
王祥已经冻得嘴唇发紫、手脚发麻，这时出现了奇迹：一条
条活蹦乱跳的大鲤鱼跳出水面来，投进了王祥的怀抱。回到
家中，母亲吃到了活鱼，高兴的乐不拢嘴，王祥也备感欣慰。

其实，孝敬父母，并不需要做出多伟大的事业。每天早晨，
让我们用一句关爱的话语，一个亲热的动作，或让父母感受
到我们任何一个微小的进步，就可以深深的表达我们对父母
的爱与孝心。

请善待我们的父母。

读孝经心得体会篇二

孝敬父母是中华民族的传统美德，古今往来，孝敬父母感人
事迹不胜枚举。今天，我怀着崇敬的心情再次阅读了（孝敬
父母）这篇文章。

文章主要讲了少年时的陈毅很孝敬父母，长帮妈妈做事，从
来吧惹父母生气。后来陈毅投身革命，由于工作繁忙，长期
在外，很少能回家探望母亲，总感到未尽到那儿子的责任。
一次，陈毅从国外访问归来，途经家乡，顺道探望瘫痪在床
的母亲。他母亲听说儿子要回来时，忙叫人把那尿湿的裤子
塞到床底下，不想让陈毅知道。陈毅发现了，执意要洗裤子。
当我读到“不管当了多大的`官，我都是您的儿子。您把裤子
拿出来让我替您洗吧”这句话时，我不禁想到了平时的我，
莫说让我帮父母衣服了，就连自己的衣服也要妈妈洗，想起
来真惭愧。



读完全文，我对陈毅孝敬父母的品质肃然起敬。我是爸爸妈
妈的宝贝女儿，是他们的掌上明珠，所以我在家里经常撒娇。
妈妈煮了米饭，我却要吃点心，看到别人有漂亮的东西，就
要吵着要买，爸爸妈妈奈何我不得，只好给我买。家里的活
儿用不着我动手，自己的房间乱七八糟，总是妈妈给我收拾
干净的，每逢星期六，日，我总吵着爸妈带我出去玩。简直
就是要风得风，要雨得雨的“小公主”。

我要做一个孝敬父母的，尊敬和关心长辈的懂事的孩子，不
忘繁忙的养育之恩。

读孝经心得体会篇三

我今天读了中外美德故事《孝敬父母的子路》。子路有许多
优点，其中孝敬父母的优点让我很难忘！

子路是春秋时期的大思想家也是孔子的学生。子路小的时候
家里很穷，经常连米都买不起，全家只能靠挖野菜度日。一
年的春节，村子里家家都飘出了一阵阵诱人的香味，可是子
路一家却连下锅的米都没有，更不要说肉香了。为了能让家
人吃上米饭，他决定到一百多里的亲戚家去借米。一百多里，
多么惊人的数字！开车都要一个小时，更何况当时没有交通
工具，子路只能步行去借米。父母叫他不要去，可是为了不
让父母挨饿，子路坚持要去。一路上他又饿又累，连走里几
天，才到亲戚家。他向亲戚借了一袋米，亲戚很爽快的答应
了，并叫他休息一天再走。子路对亲戚说“我多在外一天，
家人就多一份担忧，再说他们还等米下锅呢”子路说完就踏
上回家的路，由于走的又快又急，他的脚都磨出了血泡，他
想停下来休息一下，可是一想到父母还在家等自己，子路又
浑身充满了力量。

多么感人的故事！子路之所以能忍住疼痛把米背回家，我想
他前进的动力一定是来自于对父母的孝顺与感恩。与子路比
起来，我就差远了。现在的我们过着衣来伸手，饭来张口的



生活，妈妈叫我做一点事情，我都会和她讲价钱，认为她为
我所做的一切都是应该的，从来没有为父母洗过一会脚，没
有为父母盛过一碗饭。想一想还真是无地自容。今后，我也
要向子路学习做一个孝敬父母的好学生。

读孝经心得体会篇四

孝敬父母是中华民族的传统美德，古今中外，孝敬父母的感
人事迹数不胜数。今天，我就又再次阅读了《孝敬父母》这
篇文章。

文章主要讲了少年时的陈毅很孝敬父母，常帮妈妈做事，从
不惹父母生气。长大后，他由于工作繁忙，长期在外，很少
回家探望母亲，总感到自己未尽到儿子的责任。一次，陈毅
从国外访问归来，途经家乡，顺道看望瘫痪在床的母亲。他
母亲得知儿子要回来时，忙叫人把自己那条尿湿的裤子塞到
床下。陈毅发现了，执意要洗裤子，并且说：“儿子孝敬母
亲是天经地义的事，这些事就该由儿子来做。”母亲听了，
感动得流下了热泪。

从小我就是爸爸妈妈的掌上明珠，他们为我所做的一切，我
一直认为是我应该得到的，还常为一些生活中的小事对他们
发火。看到别人有好东西吃我也吵着要吃，看到好玩的我也
吵着要买，自己房间乱七八糟的，从不知道主动整理，更别
提主动帮助爸爸妈妈做事了。生活中还有许多像我一样不知
道主动为父母着想的人，身在福中不知福。我只是其中的一
个，对比陈毅，我感觉非常惭愧，人生短暂，是不会有多余
的时间，等失去了才知道后悔。我希望看过这本书的人都能
向陈毅学习，我更希望大家多为父母做一些事，少让父母操
一份心，请赶快行动起来吧！

读了这篇文章，我决定以后要孝敬父母，不忘他们的养育之
恩！



读孝经心得体会篇五

孝敬父母

《新三字经》里有一句：能温席，小黄香，爱父母，意深长。
其中提到的小黄香是汉代湖北省一位孝敬长辈而名流千古的
好儿童。他九岁时，不幸丧母，小小年纪便懂得孝敬父亲。
每当夏天炎热时，他就把父亲睡的枕席扇凉，赶走蚊子，放
好帐子，让父亲能睡的舒服：在寒冷的冬天，床席冰冷如铁，
他就先睡在父亲的床席上，用自己的体温把被子暖热，再请
父亲睡到温暖的床上。小黄香不仅以孝心闻名，而且刻苦勤
奋，博学多才，当有“天下无双，江夏黄童”的赞誉。

在人的一生中，父母的关心和爱护是最真挚最无私的，父母
的养育之恩是永远也诉说不完的：吮着母亲的乳汁离开襁褓;
揪着父母的心迈开人生的第一步;在甜甜的儿歌声中入睡，在
无微不至的`关怀中成长;灾灾病病使父母熬过多少个不眠之
夜;读书升学费花去父母多少心血;立业成家铺垫着父母多少
艰辛。可以说，父母为养育自己的儿女付出了毕生的心血。
这种恩情比天高，比地厚，是人世间最伟大的力量。如果人
类应该有爱，那么首先爱自己的父母，其次才能谈到爱他人，
爱集体，爱社会，爱祖国……孝敬父母，不但要很好地承担
对父母应尽的赡养义务，而且要尽心尽力满足父母在精神生
活，感情方面的需求。特别对年迈的父母，更要精心照顾，
耐心安慰。就说现在城市里的大多数老人，虽然儿孙满堂，
在生活上不愁吃穿，不缺钱花，但是孩子以为工作的缘故几
乎都不在身边，平时恐怕很少见面，所以，在他们的感情上
最渴望的是能与所有的亲人团聚。不是有首歌中唱道：“常
回家看看，回家看看，哪怕帮妈妈捶捶后背，揉揉肩，老人
不求子女为家做多大贡献，只求个平平安安，团团圆圆”。
所以将来不管我们走到哪里，都要记着爸爸、妈妈;而且更要
趁现在在他们身边的时候，多孝敬他们。



学会感恩，孝敬父母

各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好!我演讲的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

开始前,我想先给大家讲个小故事。一艘载有数百人的大型轮
船在海上失火沉没,许多人都失去了生命,只有九十多人生还。
乘客中有一个游泳专家来回游了十几次,在连续救起了二十个
人后因过分劳累双脚严重抽筋而导致残废必须终身坐轮椅,他
一直大叫着问自己:我尽力了吗!几年后在他生日的那天有人
问他一生中最深刻的记忆是什么,他伤感的说:我最记得那被
我救起的二十个人中,没有一个人来向我道谢。

感恩是小德,忘恩是大恶。生活中,总会有许多事情影响着我
们的情绪,或喜,或忧,于是,选择一种什么样的心态去面对生
活,也就选择了过什么样的一种生活。

怀着一颗感恩的心，是的,就当喜,是对我们善待生活做得到
的回报;就当怒,是培养我们耐性的时机;就当哀,是天将降大
任于自己的先兆所以必先苦我心志;就当乐,是生活对我的泰
然处世还以的笑容。如此,还会有什么再影响到自己平静的心
绪呢?别人对自己不好,是生活在暗示我们自身有所缺陷所以
我们必须积极改进;别人对自己好,是生活在告诉我们要让更
多的人喜欢自己就必须再接再厉更进一步。事业的成败也是
如此。

感恩,并不是宣扬一种消极的宿命论,而是一种积极的处世方
式! 学会感恩,不要去记恨对你不好的人。作家余杰说过一句
话:恨一个人对自己的伤害,远远比对对方的伤害大。学会感
恩,懂得知恩图报不忘恩负义,滴水之恩要以涌泉相报,受人一
掊土还人一座山.学会感恩,懂得给别人机会就是给自己机会,
赠人玫瑰手留余香,今天拉人一把明天陷入困境也会有人拉自
己一把。生活是面镜子,学会感恩,对生活时时保持微笑的心



情,生活也会还你以微笑。

那么,就让我再次用一个小故事结束今天的演讲吧:有位和尚
叫佛印,与朋友结伴出游.在路过海边时与朋友话不投机被朋
友甩了一巴掌,佛印气愤的在沙滩上写下“某年某月某日被某
某打“.当走过原始森林时佛印和尚遇险被朋友所救,于是他
在岩石上写下“某年某月某日被某某救”。朋友奇怪的问他
为什么两次在不同的地方写字,佛印答道:巴掌之痛一如海水
冲淡沙滩上的字,很快消逝;相助之恩却是刻在石头上的字天
长地久,永远铭记。

学会感恩的生活，宁静而祥和。


