
最新年龄读后感(优秀5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。当我们想要好好写
一篇读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大
家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

年龄读后感篇一

陈康的《柏拉图年龄论研究》开篇即说到大思想家与普通人
的区别之一乃是：“大思想家从同一事物所有的不同方面去
观察这一事物，普通人仅从这些不同方面里的某某方面去观
察。”这句话对我很有触动，让我对“思维”这一习以为常
的事情有了反思一下的想法。我想，柏拉图和陈康关于年龄
问题的分析，或许其目的也在于引起我们对于思维的思考吧。

柏拉图的“年龄论”并不是一篇单独的文章，只是其“巴门
尼德篇”中的一段内容，而且并不是很长，但是陈康据此竟
然总结出了七条十个观点：

1.凡在时间里的皆变得比它自己年老些。

2.凡在时间里的皆同时变得比自己年少些。

3.凡在时间里的皆永远是比自己年老些。

4.凡在时间里的皆永远是比自己年少些。

5.凡在时间里的皆与自己有同一年龄。

6.年龄的差别是一成不变的。

7.年龄的差别永远变更。



a.年老些的对于年少些的永远变得比以前年少些，

b.年少些的对于年老些的永远变得比以前年老些，

c.但前者永远不是年少些，

d.后者永远不是年老些。

陈康在《柏拉图年龄论研究》中详细的分析了这七条十个观
点的推论过程，这个推论过程是非常有趣的，有必要在此顺
着陈康的思路梳理一下：

其实由于任何事物都是处在一个变的过程中的，那么在时间
的任何一个点上，该事物都同时具有“是”和“异”两种状
态，换言之便是在任何一个时间点上，某事物都有“存在的
自己”和“变化的自己”两个状态，这两个状态既不是真正
意义上的两个事物，也不能简单的合二为一。这种思维如同
佛法中常说的“不一不异”，从佛法的角度来理解似乎没有
什么障碍，但对于普通人而言便可能不好理解了。举例而言
的话，比如芝诺的“飞矢不动”理论，飞行中的箭在每一个
固定的时间点上都是静止的，但同时它必定也是具备“变
动”的，正是由于这二者同时共存，才能够使某一时间点上
的静止和一段时间内的飞动同时成为可能。柏拉图的前两点
论述是有如此精密细微的思维在里面的，正是从“是”
和“异”在同一时间内共存的角度上而言，才会说到凡在时
间里的皆“同时”比自己年老或者年少一些，这样细致的思
维，若不是如陈康这样的哲学大家详加解释，一般人真的很
难体察到。

变异的同时和不同时正如上所说，而变异从关系上来
说，“自己的变”和“依它的变”也非常有意思。陈康在文
中举例说明：比如甲由于财产的增加变的比乙富些，乙的财
产虽然没有损失，但他同时却比甲变得穷些了。这是个很有
趣的例子，在我们今天来理解并不难，而且在今天来说，不



需要两个人进行比较，在通货膨胀的情况下，任何不增不减
的资产都实际上已经在贬值了，那么实际上也是一种“依他
的变”。从这种变化的样式来说，也可以论证出柏拉图对于
年龄的阐述是合理的：随着时间的前进，任何一个事物都变
得比自己年老些，这是自己的变;而同时在每一个假设存在的
逆着时间的后延来说，他却同时变得比自己年少些，这便是
依他的变。

在这七点之中，1和2是最基本和最重要的，对1和2理解清楚
了，3和4便迎刃而解，而且3和4的推演是如同教科书般的三
段论：

大前提：凡在时间里的在现在皆比自己年老些(年少些)

小前提：甲无论在何时，那个时候皆是现在

结论：凡是在时间里的永远是比自己年老些或(年少些)

因为此中的大前提是在1和2中已经证明了的，小前提是一个
大家普遍能够接收的事实，整个的推论和结论便显得理所当
然。

第5条，“凡在时间里的皆与自己有同一年龄”，这一点非常
简单，这是从“是”的角度来强调，任何事物无论如何变，
变成怎样，它所占据的时间是不能比自己所占据的这个时间
持续长一秒或短一秒的，换言之即是某事物的“是”
和“变”所占据的时间乃是同样长短的，因为它便只能与自
己有同一年龄。

于第6条，年龄的差别是一成不变的，在这里陈康明确的指出
了年龄不是狭义上所理解的两个不同人的年龄，而是时间中
的一切，时间中的一切事物在时间中的移动速度或者说变化
速度是相等的。陈康在这里借助数学的模式来加以论证：



(a+x)―(b+x)=a―b

通过这样的数学推演，整个结果一目了然。这种数学推演的
模式到了第7条中发挥的更为精彩，第7条强调，“年龄的差
别永远变更”，这一条又分为4个方面来论证：

(1)年老些的对于年少些的永远变得比以前年少些，先设定a
代表甲的年龄，b代表乙的年龄，ab，x表示任何时间，a:b代表甲
的年龄比乙的年龄，那么a/ba+x/b+x。在此算式中，x的数值
越大，则a+x/b+x的数值变越小，从这个意义来说，“年老
些的对于年少些的永远变得比以前年少些”。

从柏拉图《巴门尼德篇》中一段短短的对话，到陈康《柏拉
图年龄论研究》一篇十几页的论文，此中所蕴含的精密的思
辨、归纳和演绎，使人真的感触到“思维是一门艺术”，简
单的一段对话，可以归纳出七条十个思维角度，而在推论的
过程中，形式逻辑、辩证逻辑和数理逻辑层出不穷，真是验
证了陈康开篇所说的思想家和普通人思维的不同。

对于哲学知识的学习，不仅仅是积累哲学知识，更重要的是
改善和完善自己的思维艺术，进而形成合理而严谨的研学态
度，对此陈康先生还曾有这样的论述：

每一论述，无论肯定与否定，皆从论证而来。论证皆循步骤，
不做跳跃式的进行。分析务必求其精详，以免混淆和遗漏。
无论分析、推论或下结论，皆以其对象为依归，各有它的客
观基础。不作广泛空洞的断语，更避免玄虚到使人不能捉摸
其意义的冥想，来“饰智惊愚”。研究前人思想时，一切皆
以此人著作为依据，不以其与事理或有不符，加以曲解(不混
逻辑与历史为一谈)。研究问题时，皆以事物的实况为准，不
顾及任何被认为圣经贤训。总之，人我不混，物我分清。一
切皆取决于研究的对象，不自作聪明，随意论断。

从陈康的这段自序中，可以体会到前人做学问的精神和态度，



这与思维上的改善都是非常重要的，是前辈的学问家留给后
人的珍贵遗产，是值得我们真正学习和继承的东西。

年龄读后感篇二

我今天读了一本书，名叫“当世界年纪还小的时候”。

我看了许多的小故事，大部分内容都是讲搞笑的、可怕
的、……。我最喜欢“一千个恶作剧”，这是一篇搞笑的故
事，故事讲了一个小魔鬼从地狱来到人间，为了回到地狱，
必须要收集1000个恶作剧，它就和小朋友一边上学一边收集
恶作剧。

我觉得这本书很好看，虽然这本书的插图不好看，但故事内
容却丰富多彩，很吸引人。

其实呢，我在买书的时候觉得这本书一定是一篇很长很长的
作文，但书到我家，我翻开书一看，并大吃一惊，原来这本
书由很多有趣的小故事组成，看起来很好看。

年龄读后感篇三

对现代人来说，世界年纪小的时候，是远古时代，那时的景
象，我们不太清楚，有传说从古到今，我们也可以置疑不信。
对将来的人来说，现代生活，也是世界年纪小的时候。那么，
以《当世界年纪还小的时候》作为名字的一本书，会讲些什
么故事，会告诉读者什么道理，读者当然有所期盼。

不过，书中的有些故事还是吸引了我。譬如《三张椅子》、
《小女孩和死神的故事》、《巨大的面包》、《如何寻找帮
助》。那是我不曾听说过的故事，新鲜，有趣，像是古典童
话中的人物复活，也像是现代人梦幻中的奇境。

这本书的作者是一位智者，他的幽默和智慧常常在不经意流



露，让人在莞尔一笑的同时，悟出幽深的哲理。

有两个故事特别耐人寻味。一篇是《书》，另一篇是《一千
件糊涂事》。《书》中那本书的遭遇，似乎荒诞，却可以引
发每一个读书人思索，关于如何读书，如何对待知识。《一
千件糊涂事》是本书的最后一篇，读完这篇引人入胜的作品，
再也不会埋怨作者不会讲故事。这是一个发生在未来的故事，
是一个小魔鬼和一群孩子之间的故事，在这个故事里，魔鬼
和孩子们互相关心，天堂、人间和地狱，失去了界限，而笼
罩统领这一切的，是一个爱字。这是于尔克·舒比格的理想，
也是人类的理想。

年龄读后感篇四

《当世界年纪还小的时候》这本书的作者是于尔克。舒比格，
我非常喜欢看它，书里充满了神秘又美丽的童话色彩，在这
个炎热的夏天，我坐在床上捧着这本书，一边读一边笑出声
来，太棒了！因为，读着读着，让我的思想也跟着作者像一
朵云一样也飘起来，让我开始相信书里的这些事情都是真的。

比如：其中有一篇文章讲述了一只流浪的骆驼，总是希望发
现沙丘后面有水和绿洲，可是当它走过千千万万个沙丘，后
面还是沙，还是土，于是它失去了勇气，“后面一定啥也没
有”，它自言自语道，在最后一个沙丘前倒了下来，再也没
有站起来。可是它不知道的是那最后一个沙丘后面就是清澈
甘冽的泉水。

这篇文章告诉我们：做任何事情都要坚持不懈，哪怕你努力
了很多、奋斗了很多，但是你不坚持那就最终只能是失败。
这本书它让我在欢笑的时候懂得了很多道理，所以我非常喜
欢，同学们，如果有时间，你们了也来读一读吧！



年龄读后感篇五

“当世界年纪还小的时候”这本书是德国著名的于尔克·舒
比格写的。

接下来的其实是大家所熟知的，但是舒比格让人惊喜、充满
童话色彩的故事是不会让你提前猜到结局的，要耐心等待。
我们在那些简单又神秘的事物中发现故事，比如：动物是从
那里得到名字的；怎样才能获得帮助和幸福。洋葱、萝卜和
西红柿，不相信世界上有南瓜这种东西。它们认为那是一种
空想。

在现实生活和幻想之间的大门是敞开的。每个孩子，年轻和
成长的都可以走进去，去体验……。天堂是这样一个世
界——也就是当她还小的时候的那个世界。随着时间的流逝，
一切都改变了。里面藏着43个小故事。

谁读这本书都会惊叹，因为在书中藏了美丽的灵感。一本可
以让人读了又读，让人心灵干净，让人做回最真自己的书，
一本感悟与安慰、安静与回味并齐的一本神奇的书。


