
2023年开学的第一课读后感(模板7篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家准备的读后
感精彩范文，希望对大家有帮助!

开学的第一课读后感篇一

这学期《开学第一课》的.主题是：法律让生活更美好，是的，
我们是中国人，我们生活在法律中，享有法律的保护。现在
的社会和平安宁而多年前是战乱纷飞，这为什么呢？这就是
国家规定的法律在维护我们的权益。

我们是学生，是在国旗下长大的。国旗是什么规定的呢？它
和我们的国徽等是由宪法规定。宪法又是什么呢？它是中华
人民共和国的根本大法，规定拥有最高法律。在宪法当中，
人人平等，每个人都有属于自己的权利。例如人格权，受教
育权，劳动权，人身自由权等。只要我们是中华人民共和国
的国籍，我们都享有受教育的权利。现在有些人不让小孩读
书，这就触犯了法律。

我们的祖国是民主的国家，若你的权益受到侵扰时，你可以
向法院提出，找回自己应享有的权力。但宪法又规定，在享
受自己的权力时不能侵犯他人的权益。正是这样，我们的祖
国才会如此和平。

法律保障了我们的各种权益，但在享受权力的同时，我们也
要履行自己的义务。

法律固然重要，但真情更重要。同在一片蓝天下的我们应该
和睦相处。这样社会更安宁，生活更美好。



开学的第一课读后感篇二

又是一年桃李飘香，又是一年金秋送爽。在这丰收的季节里，
我们迎来了新的学期，同时也迎来了《开学第一课》。

20:15分，我准时坐在电视机前观看《开学第一课》。今年的
主题是“创造、未来、奋斗、探索”。第一堂课是梦想。成
龙满身伤痛化为一枚枚勋章，解海龙用照片改变了农村的孩
子。让我们知道“梦想启发创造，青少年要敢于有梦”。珠
心算世界冠军王桐晶，十二年训练生涯中算过的卷子，可以
平铺一百间小学教室。俞敏洪经过一次又一次的失败和挫折，
终于考上了北京大学。这些让我们明白，努力奋斗可以战胜
困难和挫折。

邹礼学、聂飞、刘立苏他们所从事的国家航天事业，时时刻
刻都有着生命危险。吴光辉从小热爱无线电，他是一九七七
年恢复高考的第一届大学生，最终成为“国产大飞机c919”的
总设计师。这些让我明白只要坚持不懈就一定能克服重重困
难，创造奇迹。

看完《开学第一课》，我意犹未尽。随着科技的进步和社会
的发展，机器帮我们做了许多事情。有人会猜想在未来机器
会不会取代人类。我可以告诉你：“如果人类什么都让机器
做，那人类就没有新的发明产生。机器始终是机器，是人类
发明创造出来的。它没有灵魂、没有思维，但人类有。所以
我们不该止步不前。”

“少年智、则国智，少年强、则国强”作为新一代的小学生，
我们要好好学习，天天向上，未祖国添彩。

开学的第一课读后感篇三

今天是开学的第一天，老师没有布置家庭作业，却要求全体
同学在18点55分收看中央电视台二套的节目-开学第一课。老



师说姚明、陈燮霞、张湘祥、刘春红等著名运动员，刘欢、
宋祖英、郎朗等演艺明星等演艺名星都要来做“老师”，我
听了兴奋极了。我非常喜爱篮球明星姚明，他做老师我想一
定会非常有意思。

我早早地吃过饭就坐到电视机前，盼望着《开学第一课》。
哪里想到，电视还没有开始，突然就停电了!

天呀，在我的.记忆里从来没有停过电，怎么一演《开学第一
课》就会停电?如果奥运会期间停电怎么办?电力局拿着我们
小学生太不当回事了!我强烈要求电力局的局长出来道歉。

好在过了一会就来电了，不过这时已经过去了一个小时。这
时姚明正好出现在画面中，我急忙认认真真地看起来。

课堂在美妙的音乐《我和你》中进行的。我知道这是奥运会
的主题曲，这次由林妙可唱出来，与刘欢和莎拉布莱曼的歌
曲可是大有不同。通过这堂课，我认识到，其实我们每一个
人都有自己的潜能可以发挥。每个人都有潜在的能量，潜能
需要激发，人在危险时第一反应就是潜能支配肢体行为，同
时潜能很易被习惯掩盖，就会失去生命的机会，相反也会赢
得生命的机会!

这堂课对我的触动很大，我想，为了自己，为了父母与亲人，
为了未来，我一定要发挥自己的全部的能力。千里之行，始
于足下，我会从一点一滴做起，做一个自立自强的人。

开学的第一课读后感篇四

在我遇到困难的时候是谁帮助我一起渡过难关，在我晚上睡
觉时是谁帮我盖好被子，在我有作业不会做是是谁慢慢的教
我直到我学会为止。没错这一切都是爸爸妈妈教我的。

今天晚上8点我准时的在电视机前观看开学第一课。今年的开



学主要是围绕四个字来讲分别是：孝、爱、礼、强。

让我最感动的是一位普通工人偶然一次听见自己72岁的父亲
想出去旅游。于是变将一辆摩托车改装，把后面的靠背改装
了一下好让父亲靠着更舒服。他们这对父子俩骑着摩托车6年
十几万公里几乎游玩了全中国的世界各地。还有一件是也让
我十分感动。

黑豹乐队的主唱秦勇，得知儿子得了一种十分难治疗的病，
于是秦勇决定退出黑豹乐队自己在家中陪儿子大珍珠一起慢
慢的康复。大珍珠学做一件十分普通的事系鞋带花了整整3个
月，说一句谢谢花了3年的时间，学骑自行车用了1年的时间。
尽管如此秦勇没有放弃。2003年秦勇得知父亲去世才知道爱
要及时表达，不能等 。要陪儿子一直走下去，无论发生什么！
大珍珠在秦勇不知道的情况下偷偷的写了一封信，信中有写
到：我下一辈字还要做你的儿子！这句话然秦勇现场流泪。

这学期的《开学第一课》让我很感动，让我懂得了孝、爱、
礼、强的意义。

开学的第一课读后感篇五

最近，我看了《开学第一课》，我感受深刻。

《开学第一课》主要讲了爱与爱的理解。一千个人对爱的理
解都不会相同。分成了四节课，分别讲了：爱是分享、爱是
力量、爱是承担、爱是荣耀。还讲了要爱国。

在5·12地震中，许多乞丐都捐出了2元、3元。对我们来说这
点钱是小意思，可对他们来说，可是一个天文数字，这一点
钱也包含着爱，他们乞讨那么久，才讨来这2、3元，从这难
道看不出爱的伟大？爱是无形的，爱有许多表达方式，，爱
会让人感到温暖。



爱在生活中处处存在，小到给乞丐1角钱，大到创办慈善基金
会。比如李连杰，他在前年发起了“壹基金”活动，这几年，
他资助贫困学生，帮他们顺利完成学业，支援灾区人民，捐
给灾区人民钱，他还亲自来到灾区，搬运东西。他成名后，
并没有耍大牌，而是不停做慈善，甚至连拍广告的钱都用来
做善事，这让我感到十分敬佩，他说过一句话：“武功的最
高境界就是爱，当你心中充满了爱，那么你将不会有敌人。
林浩，这个熟悉的名字，没错！他就是在地震时见义勇为的
小英雄。地震的时候，教学楼剧烈的晃动着，教学楼垮塌了，
他用眼睛在废墟中重搜索着，忽然发现了一个出口，他喜出
望外，但他没有只顾着自己逃，而是稳如泰山地救出了另外
两个同学，真是一个小英雄！

《开学第一课》告诉我们：56个民族组成了这个大家庭，只
有我们团结友爱、互相帮助，才会让中国变得更加强大、美
丽。爱！让中国更美丽！

开学的第一课读后感篇六

今天中午，我与父母亲在电视机前一起观看了由王小丫等人
主持的《开学第一课》。这使我感触良多，让我明白了梦想
的重要性。

《开学第一课》由几节课组成，分别是“有梦就有动
力”、“有梦就要坚持”、“有梦想就能放出光彩”。在课
堂中主持人讲述了许多的事和物。不禁让我感动，泪水情不
禁掉落。其中，最让我印象深刻的是一位高尚的母亲。她虽
很平凡，只是一位加油站的工人，但却也不平凡。一个默默
无闻的独自抚养患有自闭症的儿子。他从小得了这个病，但
母亲却从未放弃这个对她来讲最重要的人，依然四处求医。
一个又一个医生对她讲，“算了，放弃吧！”尽管如此，她
却依然坚持着。功夫不负有心人，最终在她一次上网查阅资
料的时候，幸运的发现：学习钢琴可以开发认得大脑的智力。
于是，她便开始了漫长的学琴之路。因为家境的原因，她便



自己买书自己学习。然后回到家里，她手把手的教自己的儿
子。慢慢的，孩子开始有了变化。

看到这一段，其中最令我感动的是那句话：“儿子，即使是
全世界的人都放弃你，妈妈也不会放弃你的！”这句话使我
黯然泪下。是啊，她是那么得无私，为了自己的孩子奉献自
己最美的青春岁月。看到这里，我不禁回头看看在身边的父
母，联想起自己以往的一幕幕……我不禁在自己的心理，默
默的创造着一个梦。

每个人来到这个五彩缤纷的世界上，都希望演绎出辉煌的人
生和创造具有个性的自我，希望风度学识、动人歌喉、亦或
是偏偏身影，都能得到别人的认可与掌声。可是，却不是每
个人都可以神采飞扬地站在灯光闪烁的舞台上。作为一个平
凡，大多数人只能在镁光灯下面对此情此景往往会感叹于自
己的渺小和平庸。但，我们不应该只是逃避，应该是勇敢地
为自己的梦想点燃起一盏震撼世界的灯。

不知不觉中，我忽然想起了世界传奇人物海伦凯勒，一个生
活在黑暗中却又给人类带来光明的女生。她毕业于哈弗大学，
并用自己生命力铸造奇迹。她到处奔走，建起了一家家慈善
机构，为残疾人带来帮助，并且创造这奇迹。正是她的坚持，
著成一本书中写《假如给我三天光明》：虽遭到失明的灾难，
我会勇于接受生命的挑战，坚守自己的理想，对自己有信心
不放弃、坚守到底，梦想就会守着永不暗淡的光辉。天空会
怕黑，每当夜幕来临的时候，总是期盼有星月来陪伴；帆船
怕黑，风雨交加的夜晚，需要灯光来指引。

我们的人生又何尝平淡呢？但，不要怕，也为自己的梦想点
亮一盏灯，需要勇敢、需要坚守、还需要信心，把不可能变
成可能。实现梦想，需要的是努力，坚持才能成功！



开学的第一课读后感篇七

今天我看了开学第一课，而其中许许多多事物让我难以忘怀。

首先是成龙大哥用vcr讲述关于他的故事，他在我们这个年纪
的时候他也不爱读书，但他发现他有动作这一特长，便定下
了梦想——拍戏，刚开始他也是遇到了挫折，但他还是坚持
了下来，至今为止，他身上多处还留下他拍戏的伤疤。他告
诉我们，有梦想就要坚持到底。

还让我印象深刻的是c919设计师吴光辉叔叔，他说他是从农
村考上大学的，选科目时看飞机设计这一行很好，于是便选
了这一行做专业，十年之前，他带领团队接下研发首辆国家
自主研发飞机这一任务，花费了十年，日月艰辛，从黑头变
成白发苍苍，一路上也遇到许多“疑难杂症”，但他说研发
出我国首台自主研发飞机是他的梦想，所以他一直没有放弃，
一直努力坚持下来，才研发出c919，同时我也非常感谢试飞员，
是他们不顾任何危险登上c919s试飞的，我真为我祖国自豪！
为祖国骄傲！

最后，张杰的歌声告诉了我们：

少年强则国强！少年富则国富！少年自由则国自由！


