
2023年饥饿的冬季读后感(实用5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？接下来我就给大家介绍一
些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有
所帮助。

饥饿的冬季读后感篇一

美好假期，书香缕缕。在假期，我看了许多的书，有《小小
孩的春天》、《钢琴小精灵》、《西游记》、《母熊大白
掌》、《汤姆叔叔的'小屋》等等。其中曹文轩老师的著作
《饥饿的冬季》，我格外的喜欢。

《饥饿的冬季》整本书分为几个故事，分别是：鸭宝的河、
饥饿的冬季、三角地、尖叫、会说话的铃铛、瞎眼山羊把歌
唱，其中，“饥饿的冬季”和“三角地”这两个篇章的故事
最让我感动，下面我就跟大家一起分享“饥饿的冬季”这篇
美丽的篇章。

故事情节是这样的：这是一个饥饿又漫长的冬天，夏天和秋
天没下过一场雨，结果颗粒无收。人们搜遍了前后左右的山，
将能吃的果子、野菜全搜罗到家里，可还是抵御不住饥饿的
侵袭。主人公树鱼在后山找食物，到山顶时不小心从山上滚
了下来，结果不但没受伤，还发现了一树柿子，他原先很饿，
不过看着一树柿子，饥饿感瞬间全无。因为他在柿子树下睡
了很久，所以有很多人在找他。当他听见村里的伙伴们在找
他时，他主动上前找他们，并把他们引到柿子树的那个地方，
他们在柿子树边立下誓约：假如有人家里一粒米也没有了，
才可以去摘一个......

最终，他们顺利地度过了这个又寒冷又饥饿的冬季，他们看



到了美好的明天，看到了丰收的希望！

读完这个故事，一股暖流在我的心底流淌。我被主人公树鱼
的善良深深打动，在饥荒和灾难面前，他选择了与大家共度
难关，显示了主人公大爱无私的精神以及战胜困难的决心和
信心。故事还描述了人与人之间那种质朴的情感，友谊，信
任，关爱，相互勉励......

这是一个让我感同身受的故事，常常温暖着我的心灵，使我
陶醉于这种美好的情感之中！请你也捧起这本美丽的读本，
似涓涓细流，慢慢地去品味吧！

饥饿的冬季读后感篇二

这个寒假我看了许多书，《饥饿的冬季》是我觉得最好看的
一本，特别是《饥饿的冬季》这一章节。故事讲的是：由于
整个夏季和秋季，天空中没有掉下一滴雨，人们种下的庄稼
全都颗粒无收。然而，寒冷的冬季还是悄悄来临了，它不带
着一丝怜悯。米缸、米桶空了，饥饿的孩子们也越来越瘦，
似乎一阵风都能把他们刮倒。村里的树鱼是个十分贪玩的孩
子。一天，他无意中发现了一棵柿子树，上面结了36个红艳
艳的柿子，在饥饿的冬季，这是多么宝贵呀！后来，他把这
鲜为人知的秘密告诉了寻找他的37个孩子，并约定谁也不说
出去。临近过年时，树鱼曾经的对头——丘石儿病倒了，小
伙伴们含着晶莹的泪花摘了一个火红的柿子送给他。至此，
枝头挂着的35颗就再也没少过。春天终于来了，鸟儿叼走了
所有的柿子，但却没人后悔曾把它们留在枝上。

......

我是在寒假里读的这个故事，刚好也是冬季，没有积雪，没
有饥饿，有的是温暖的取暖器和可口的美食，我只是想象了
一下，当我整个冬季都不能拥有它们时，这将是件多么可怕
的事情啊，而那些小伙伴们的环境比这还要恶劣千万倍，所



以冬季才变得漫长，像一条黑洞洞的隧道......我很同情可
怜他们。

当树鱼和其他孩子发现了柿子树后，我真想摘下来发给他们
每人一颗，但孩子们都约定好不摘。而且从始到终，他们就
真的没摘，这份诺言，我觉得比山还重。我又想到自己，有
一盒精美的饼干，原来打算分几天吃完，但后来总忍不住，
一会儿就偷吃完了，好惭愧呀。小伙伴们的诚信与坚持值得
我好好学习！

那一树红灯笼般的柿子呀，在寒冷的'冬季里，它们代表着希
望，也温暖了38颗纯真的心灵。哦，不，是39颗......

饥饿的冬季读后感篇三

饥饿是什么？饥饿是你一次次翻开空了的米缸，肚子里早已
空空如也；饥饿是你无数次地寻找食物，然而一无所获；饥
饿是孩子们一次次睁着空洞的眼神，哭闹着向你要吃的，可
你却无能为力。饥饿让所有人变得瘦骨嶙峋。饥饿让一切都
变得空虚与麻木。这就是饥饿！

曹文轩老师写的《饥饿的冬季》向我们讲述了一个关于饥饿
的故事。由于天气干旱，人们种下的粮食颗粒无收，然而冬
天来了，人们只好忍受饥饿的煎熬，等待春天的到来。这时，
男孩树鱼发现了一株柿子树，上面居然结了三十六颗柿子！
在这个饥饿的冬季，三十六颗柿子是多么宝贵啊！它们如同
一个个红红的灯笼，照亮了这漫长的冬天。树鱼告诉了寻找
他的三十七个孩子。孩子们共同守护着这个秘密，这个能让
大家活下去的希望。

在那个饥饿的年代，一颗橡子也可能是人们活下来的希望，
更何况那一树红彤彤的柿子！这个希望照亮了他们黑暗的明
天。帮助他们度过了那个冬季！



这一树柿子成为了孩子们活下去的希望。在这个冬季，每每
大家想到那一树柿子，他们就忘却了饥饿。绝望时，只要有
一个理由让你活下去，就不要放弃它，它会照亮你更美的明
天！

饥饿的冬季读后感篇四

饥饿是什么？也许有一些人从未知道饥饿是什么，但有一些
人对饥饿非常熟悉。饥饿是你一次次翻开空了的米缸，肚子
里早已空空如也，饥饿是孩子们一次次的要吃的，可你却无
能为力。饥饿让所有人都变的骨瘦如柴。饥饿让一切都变得
空虚与麻木。这就是饥饿！我虽然没有体会过这种饥饿，却
能感到饥饿的痛苦。这就是我为什么要写这本书读后感的原
因。

曹文轩老师写的《饥饿的冬季》向我们写了一个饥饿的故事。
生于大旱，人们种下的粮食一无所获，然而冬天来了，人们
只好忍受饥饿的煎熬，等待春天的到来。这时男孩树鱼由于
一次摔倒发现了一棵柿子树，上面结了36颗柿子，在饥饿的
冬季36颗柿子是多么宝贵！它们如同一个个红灯笼照亮了这
个漫长的冬天。这是多么大的诱惑，可是他却没有吃，而是
告诉了寻找他的三十七个孩子。希望与他们一同守护这个秘
密，能扶撑他们活下去的信念。虽然他们也有想吃一颗的想
法，但都没有吃，因为他们知道这一树的柿子对他们来说有
多么宝贵。

快春天时，他们当中的丘石儿病倒了，孩子们流着泪摘了一
颗火红的柿子给她吃。当人们度过饥饿的冬天时，飞回来的
候鸟们却把一树的柿子都吃掉了。但他们并不后悔，因为那
几十颗柿子在他们最饥饿最寒冷的时候给他们带来温暖，带
来希望。曾像温暖的火炉照亮了寒冷的冬季，漫漫的长夜。

你们能想到吗？饥饿是有多么可怕。你们也许从没想过，饥
饿是什么，也不会去想。现在我们都是过的衣来伸手，饭来



张口的生活，不会体会到饥饿，甚至浪费粮食，在非洲所有
的人都已经饿的骨瘦如柴。买东西的钱都是父母拼命工作赚
来的。

在那个年代，一颗柿子也可能是人们活下去的信念希望更何
况那是一树，一树红彤彤的柿子！这个希望帮助他们走过了
这无边而又漫长饥饿的冬季，照亮了他们黑暗的明天。

这一树的柿子成为了孩子们活下去的信念，这个信念支撑着
他们每当想到那一树的柿子，都会忘却了饥饿。不幸的人幸
福的人各有各的不幸，不幸是对我们的考验只要我们战胜不
幸明天会是美好的，绝望时只要有一个理由让你活下去，就
不要放弃它，它会照亮你更美好的明天。

饥饿的冬季读后感篇五

在苏老师的推荐下，我又读完了一本新书–曹文轩《饥饿的
冬季》，我最喜欢的故事就是跟书名同名的那一篇《饥饿的
冬季》。

故事主要讲的.是，在很久以前的一年，一整个夏季和秋季，
天空没有落下一滴雨，庄稼都枯死了，村里的所有人都没有
饭吃，开始接受饥饿的煎熬。大家都很不甘心，可没有就是
没有，大人们想尽方法要抖出一些能吃的东西充饥，搜罗野
菜、果实带回家中。饥饿让人们不安和恐惧，不过树鱼在后
山玩的时候，竟无意中发现了一棵柿子树。小伙伴们来找他，
树鱼就引导着他们来到柿子树那边，虽然大家都很饿，但是
柿子不够每人分一个，大家便约好谁也不能私自摘柿子。后
来伙伴们竟在后山的小溪捉到了一条一斤多重的鱼，还在雪
堆里发现一些可以吃的东西。

就这样，日子一天天过着，食物越来越少，但是大家都遵守
约定，谁都没有去摘柱子。终于丘石儿因为饥饿而倒下了，
临走前树鱼摘了一颗柿子，放在他的胸前。



春天到了，柿子树上的35颗柿子全都被鸟叼走了，但他们没
有后悔，因为柿子曾经照亮了他们活下去的路。

在这个故事中，我最喜欢的人物是树鱼，因为他为寻找食物
立下汗马功劳，柿子树、小食物。如果没有他，说不定伙伴
们已经被饿死了。我第二个喜欢的人物是丘石儿，他虽然和
树鱼是对头，在学校玩的时候两者互不相容，还都是小伙伴
们中的两个“王”，不过树鱼带领小伙伴们发现柿子树，而
第一个想带头响应树鱼谁都不摘柿子的提议的，是丘石儿。


