
四年级读书心得(优秀7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

四年级读书心得篇一

这个寒假期间，我和妈妈一起阅读了《感悟童心的300个成长
故事》。这是一本培养我们智慧的故事书。读完这本书，让
我更加学会爱父母，学会爱生命，学会感恩。

成功者决不放弃，放弃者决不成功。在以后的学习生活中，
我一定会改正缺点，发扬自己的优点。要向《人生没有障碍》
里面的小男孩学习，做任何事情不放弃，不退缩，向着目标
努力拼搏。

四年级读书心得篇二

这本书使我印象很深，它形象地反映出了现在许多小孩子的
表现，家长都只要求孩子认真学习，不用做家务，所有的事
情都是家长帮着做的'，没有自己的想法，甚至一天的计划都
是家长安排好的。从中我明白了，只有对自己感兴趣的事才
会对其进行深入的研究。我希望家长能多听听我们的心声，
多和我们交流，也希望家长能多让我们锻炼一下。我们也是
小大人，有自己的想法和思考权，希望家长能够理解我们。

四年级读书心得篇三

第一段：引言（200字）



四年级是孩子们学习的关键阶段，也是他们形成良好读书习
惯的时期。作为一名四年级的班主任，我深深体会到了读书
对学生的重要性。在这四年的教学生涯中，我不仅努力培养
学生的理解力和阅读能力，同时也收获了许多关于读书的心
得体会。

第二段：培养阅读兴趣（200字）

在课堂上，我充分利用各种教学资源和手段，激发学生对阅
读的兴趣。我们经常利用图书馆、阅览室等地方进行集体读
书活动，为学生提供优质的读物，并引导他们积极参与讨论
和分享。我还经常邀请一些家长或作家来学校做读书分享，
让学生与读书的乐趣和智慧有更直接的接触。因为学生对阅
读的兴趣逐渐培养起来，他们的阅读能力也在不断地提高。

第三段：精心设计阅读任务（200字）

为了提高学生的阅读能力，我精心设计了各种阅读任务。我
会为学生选择适合他们阅读水平的书籍，并提出问题，让学
生深入阅读并回答。这样的任务可以帮助学生提高理解和思
辨能力。在课堂上，我注重培养学生总结与归纳的能力，通
过学生们对阅读内容的总结与归纳，帮助他们进一步提高阅
读技巧和语言表达能力。通过这些任务，学生在掌握阅读技
巧的同时，也能够拓宽自己的知识面。

第四段：鼓励学生分享阅读心得（200字）

在笔记本上，我会要求学生每天记下他们读书的心得。这样
他们可以站在读者的角度，加深对书中内容的理解，并思考
书中的道理与自己的生活和成长之间的联系。我还鼓励学生
互相分享读书心得，通过小组讨论的形式，促进学生之间的
交流和合作。这样不仅可以培养学生的表达能力和阅读理解
能力，还可以让他们从不同的角度去理解同一本书籍。



第五段：读书的意义与感悟（200字）

通过这四年的教学经验，我深刻意识到读书对学生的重要性。
读书不仅可以开拓视野，增长知识，还可以培养学生的思维
能力和创造力。在读书的过程中，学生们可以从书中汲取智
慧和人生经验，提高自己的道德修养和价值观。同时，读书
也成为学生激发创造力和想象力的源泉，使他们受益终身。
因此，作为一名老师，我将一直致力于培养学生的阅读兴趣
和习惯，并引导他们成为热爱读书的个体。

四年级读书心得篇四

它们都是曲折生动、想象丰富，大多数令人感动。《辛巴德
航海历险记》讲述了一位商人七次出海，每次出海都碰到种
种磨难，而他把这些困难一一克服，最后成了一名富翁。而
《神童智审盗金案》用一个神童竟然审出了一庄连聪明的法
官也审不出的案子的故事，告诉我们不能忽略细节。

不过，我对《阿里巴巴和四十大盗》的印象最深。文中讲述
了一个叫阿里巴巴的年轻人的故事。有一次，他到山里砍柴，
无意中发现了四十大盗的藏宝洞，知道了其中的秘密。于是
乘强盗走后，装了三袋金子回家了。可是由于哥哥的贪心，
不但自己丢掉性命，还暴露了阿里巴巴。强盗们四处寻找阿
里巴巴，发誓要报仇。

有一天，不知内情的阿里巴巴的侄子把打扮成商人的强盗头
子带到了家中，可是强盗头子又被聪明细心的女佣发现，她
在跳舞助兴时将强盗头子杀死。

后来，阿里巴巴来到了那个藏宝的山洞，取出金币分给了穷
人。

故事中阿里巴巴淳朴善良，爱护穷人，不贪财;马尔基娜聪明
过人，心思缜密，机智勇敢，马尔基娜的聪明才智令我非常



敬佩。

四年级读书心得篇五

作为一名四年级的班主任，我一直坚信教师和学生的阅读能
力直接影响到教学质量的提高。因此，在这四年的教学生涯
中，我一直致力于不断提升自己的读书能力，以更好地引导
学生走向阅读的世界。在这期间，我读过大量的教育类书籍
和文学作品，并从中汲取了许多宝贵的经验。

第二段：读书所带给我的新观念和思考方式

通过读书，我不仅拓展了自己的知识面，还培养了自己的新
观念和思考方式。《教育心理学》这本书让我深刻地认识到
每个学生都有自己的学习特点和需求，而“以学生为中心”
的教学方法对于他们的发展至关重要。因此，我开始注重把
课堂变成学生展示自己才能的平台，通过个性化教学满足每
个学生的需求。

第三段：读书对于教师职业发展的影响

阅读对于我的教师职业发展也带来了积极的影响。《教育教
学法》一书教会我灵活运用各种教学法，以更好地帮助学生
掌握知识。比如，我开始采用小组合作学习法，让学生通过
讨论和互动，共同解决问题和完成任务。这种教学方式不仅
能够培养学生的合作和沟通能力，还能提高他们的学习动力
和责任感。

第四段：读书对于学生素养提升的重要性

通过读书，我深刻认识到学生的素养提升不仅仅是指他们在
学科知识上的掌握，还包括情感、态度和社交等方面。因此，
我在课堂上开始推动学生广泛阅读，并开展了阅读主题活动。
在这些活动中，学生从不同的角度了解并思考故事中的人物



和情节，培养了他们的情感认同和批判思维。

第五段：总结并展望

通过这四年的读书心得，我不仅提升了自己的教学水平，还
帮助学生培养了阅读兴趣和提高了自身素养。在未来的教学
工作中，我将继续努力提升自己的阅读水平，不断开展更多
的阅读活动，为学生创造更好的阅读环境。通过读书，我相
信我能成为一名更好的四年级老师，帮助学生在阅读中不仅
得到知识的启迪，更重要的是培养出对知识的热爱和持久的
求知欲望。

四年级读书心得篇六

在这个学期里，我读了一本有好处的书，这本书就是《小布
头奇遇记》。这本书里讲的是一个名叫小布头的.布娃娃的一
系列遭遇。我很喜欢小布头。因为刚开始的时候他很胆小，
经过了许多事情之后小布头变得更加勇敢、坚强。我最喜欢
里面的小布头，他的胆子有些小，连爆竹声都害怕，小朋友
们都嘲笑他，他下定决心做一个勇敢的孩子。渐渐地他的胆
子大了起来，他救了布猴子和小黑熊。

最后，我看到小布头和苹苹团聚了，心里真高兴!

小布头是幼儿园小老师做的，是送给小朋友的新年礼物。原
先小布头胆子很小，大洋娃娃都笑话他。但他经历了很多奇
遇，并且遇见很多人，如豆豆、萍萍、电动机、小芦花、大
铁勺、鼠兄弟……透过与他们交往，他明白了很多事情，认
清了好人和坏人，也由胆小变得很勇敢了，为了救他的好朋
友小芦花不怕牺牲。我最喜欢小布头戴着虎头帽的样貌，太
好玩了!

看完这本书，我觉得，小布头是个个性勇敢和善良的布娃娃，
我也该向它学习，做一个勇敢，坚强的好孩子，遇到困难，



不胆小，敢于和困难作斗争。

四年级读书心得篇七

作为一个四年级的学生，我在读书学习方面有了很多的进步
和体会。通过这四年的学习，我认为认真阅读书籍和积极学
习的态度是非常重要的，同时也体会到了选择适合自己的书
籍的重要性，学会独立思考和思考问题的不同角度。

第一段：认真阅读书籍和积极学习的态度是非常重要的

在四年级的学习中，我深刻体验到了“认真阅读书籍和积极
学习”的重要性。只有真正认真阅读书籍，积极思考，才能
在学习过程中不断进步。对此，在学习过程中，我深入研读
许多书籍，并不断通过思考和实践不断巩固，我发现，通过
这样认真的学习，我的学习成绩也在不断提高。

第二段：选择适合自己的书籍的重要性

在学习中，我发现选择适合自己的书籍非常重要。只有找到
自己喜欢和适合自己水平的书籍，才能更加深入学习。在四
年级的学习中，我选择看了许多适合自己年龄的故事书和绘
本，并从中学到了许多知识，对我的学习成绩有很大的帮助。

第三段：学会独立思考

在读书的过程中，我学会了独立思考和分析问题，这样可以
帮助我更清晰地了解事物。在学习过程中，我曾遇到很多难
题，但是只要通过独立思考和积极探究，我就成功地完成了
学习任务，这不仅让我学到了更多的知识和技能，也拓宽了
我的思路。

第四段：学会思考问题的不同角度



在四年级的学习过程中，我也学会了从不同的角度出发思考
问题。遇到问题时，我们不能仅仅看到其中一个方面，而是
要能够全面地考虑问题，从多个角度出发分析，才能做出明
智的选择和判断。在我的学习生涯中，我不断地通过思考解
决问题，感到自己的思维能力也得到了很好的训练。

第五段：总结体会

通过这四年的读书学习，我已经学到了很多，这也让我更加
认识到知识的重要性。在今后的学习中，我将保持认真阅读
书籍和积极学习的态度，选择更加适合和提高自身水平的书
籍，同时也将进一步加强独立思考和分析问题的能力，为未
来更好的发展做出贡献。


