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写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小
编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

青年文摘的读后感篇一

很多年了，《青年文摘》每期必看，每期必买，从她身上，
我看到了理性和智慧，读到了信仰和关怀，赋予了感性和激
情。他的每一段讲述都曾不同程度的震撼过自己。

——成长里面记载了青年一代奋斗的足迹，探索我们年轻人
心理视窗，从中，学会了忍耐，理解了奋斗，抚平了我们这
多多少少躁动不安的心。

——人物超越历史古今，贯通中外，不管是席慕容，李娜，
还是乔布斯，都让我们从另一个视角理解了他们，明白了他
们，同时也感化了自己。原来，他们也离我们这样的近。

——情感至爱亲情，真挚友情，唯美爱情，里面的每一个故
事，感人至深，也发人深省。他让我们明白了“子欲养而亲
不待”，告诉我们要孝敬父母。他让我们看见了一个个悲欢
离合的青春过往，告诉我们学会感恩，学会珍惜。

——社会尘世走笔，今日视点，发生在社会上的每一个不同
寻常，教给我们理财，告诉我们什么是“蝴蝶效应”，带我
们走进贫困山区，走进我们最熟悉的电影或电视。让我们这
些懵懂不知天高地厚的人看见现实。

——流行时尚看点，潮人潮事，点击今日流行，你正青春。



——人生感悟人世间悲喜，体验人生的'滴水藏海。让我们从
一个不同的视角去认识事物，或许你会豁然开朗，心中的也
许疑惑也许迷茫会迎刃而解。

——视野跟着他，环球采风，跟着他，回眸历史，跟着他，
行云走马，跟着他，走进自然。

20xx年，《青年文摘》度过了自己的xx年，他带给自己的成
长，也依然在默默地支撑着自己，勇敢的行走于未来的每一
天。

青年文摘的读后感篇二

《青年文摘》里面最真实的应该是那些人物传记吧，不管是
平凡的还是不平凡的，每一个故事都让我感动，让我坚强，
让我佩服。在那些人当中，有为国家做出重大贡献的科学家，
有为广大人民群众作出奉献的伟大人物，也有为自己的梦想
不断拼搏，坚持，努力而永不言败的勇者……他们所做的事
都是值得我们肯定和支持的，在我看来，他们的.人生是灿烂
精彩的，是充满芳香、充满喜悦的因为那是他们用自己的辛
勤劳动换来的成果。一直以来，每当我遇到不如意的事，我
总是对自己说，这有什么了不起的，大不了重头来过，又不
会死人，比起很多人，我幸运多了，没有什么可抱怨的。所
以每一次我都挨了过来，不管你们信与否，我都觉得每个人
在自己遇到困难的时候都需要来自精神上的鼓励和支持。当
你们遇到挫折时，想想那些同样经历过像你这样痛苦的人吧，
别人都可以做到，为什么你就不可以呢？相信自己不一定会
成功，但不相信自己就一定会离成功越来越远，永远到达不
了那辉煌的成功殿堂。

青年文摘的读后感篇三

上了高一后，每个月就开始固定会买一本《青年文摘》。可
是上了高三之后就很少买了，因为老师总是说：“《青年文



摘》这些杂志对高考作文没有帮助，不要再买了。”于是听
了老师的话就没再买了。

前几天，在学校买了一本《青年文摘》，翻开第一页，就开
始嗅到久违的芳香。那是青春的影子，那是青春时的懵懂与
对青春的追忆。

那里有青年男女之间的纯纯爱情，也有小时候似曾相识的年
少轻狂……无数无数的味道，都依旧清新自然。不用刻意去
背什么内容，只要安静的去享受其中的万千世界。即使是一
件件看似普通的事情，却让你觉得似乎昨天刚在你身边发生
过。

虽然未必每一位青年都能够那么懂事，但是青年有自己的情
感，即使是不成熟的，但也可以十分具有魅力。每一次读它，
我都觉得非常的'温馨，好像是在欣赏着描述自己生活与情感
的连环画。

这一次对《青年文摘》的回归，有种归乡的感觉。

青年文摘的读后感篇四

在《青年文摘》里，我尤其喜欢看“青春风铃”这一部分，
它所描述的爱情故事就好像发生在我周围的一样，读着它就
好像在读着自己的生活，那么形象生动，青年文摘读后感。
它让我觉得爱情是一件如此美好的事情，虽然很多情侣都因
为种种原因而错过彼此，不可否认，那是一件很遗憾的事情，
然而那又是一件很值得让人回味的事情。遗憾也是一种美，
没有什么是十分完美的，也许正因为这样，所以才显得更加
珍贵吧！我是一个没有谈过恋爱经历的`女生，所以我不能够
真正体会到那种让人刻骨铭心的爱情，但我始终认为要想拥
有一份真正的爱情并不是一件一蹴而就的事，而是需要经过
种种磨难和考验才能得到它。无可置疑，这个过程是漫长而
痛苦的，但我坚信最后迎来的将会是晴天。我讨厌那些把爱



情当儿戏的情侣，一个人的一生能谈几次恋爱呢，人的一生
能有几个青春呢，我想大家都心中有数，不需要我说。但话
说回来，爱情本来就是一件很奇妙的事情，没有谁能给它下
一个特定的定义，也许只有经历过的人才有深刻的体会吧。
不管怎样，我始终相信那份属于我的真爱就在不远处。

青年文摘的读后感篇五

在《青年文摘》里，我尤其喜欢看“青春风铃”这一部分，
它所描述的爱情故事就好像发生在我周围的一样，读着它就
好像在读着自己的生活，那么形象生动，青年文摘读后感。
它让我觉得爱情是一件如此美好的事情，虽然很多情侣都因
为种种原因而错过彼此，不可否认，那是一件很遗憾的事情，
然而那又是一件很值得让人回味的事情。遗憾也是一种美，
没有什么是十分完美的，也许正因为这样，所以才显得更加
珍贵吧!我是一个没有谈过恋爱经历的女生，所以我不能够真
正体会到那种让人刻骨铭心的爱情，但我始终认为要想拥有
一份真正的爱情并不是一件一蹴而就的事，而是需要经过种
种磨难和考验才能得到它。无可置疑，这个过程是漫长而痛
苦的，但我坚信最后迎来的将会是晴天。我讨厌那些把爱情
当儿戏的情侣，一个人的一生能谈几次恋爱呢，人的一生能
有几个青春呢，我想大家都心中有数，不需要我说。但话说
回来，爱情本来就是一件很奇妙的事情，没有谁能给它下一
个特定的定义，也许只有经历过的人才有深刻的体会吧。不
管怎样，我始终相信那份属于我的真爱就在不远处。

《青年文摘》里面最真实的应该是那些人物传记吧，不管是
平凡的还是不平凡的，每一个故事都让我感动，让我坚强，
让我佩服。在那些人当中，有为国家做出重大贡献的科学家，
有为广大人民群众作出奉献的伟大人物，也有为自己的梦想
不断拼搏，坚持，努力而永不言败的勇者……他们所做的事
都是值得我们肯定和支持的，在我看来，他们的人生是灿烂
精彩的，是充满芳香、充满喜悦的因为那是他们用自己的辛
勤劳动换来的成果。一直以来，每当我遇到不如意的事，我



总是对自己说，这有什么了不起的，大不了重头来过，又不
会死人，比起很多人，我幸运多了，没有什么可抱怨的。所
以每一次我都挨了过来，不管你们信与否，我都觉得每个人
在自己遇到困难的时候都需要来自精神上的鼓励和支持。当
你们遇到挫折时，想想那些同样经历过像你这样痛苦的人吧，
别人都可以做到，为什么你就不可以呢?相信自己不一定会成
功，但不相信自己就一定会离成功越来越远，永远到达不了
那辉煌的成功殿堂，读后感《青年文摘读后感》。

《青年文摘》里出了上述的以外还有很多很多让我感动的文
章，例如那些关于父母与孩子之间的故事，那些教我们如何
做人做事的文章，在文摘里面，你可以一下子学到各种不同
的知识和道理。真的，因为《青年文摘》，我的人生旅途才
不会显得那么孤寂和忧愁，因为它，我的生活才能在它的指
引下拥有更多的快乐回忆，拥有了更多的欢声笑语，拥有更
多的勇往直前的勇气。因为有它，所以我会好好活下去，把
人生的每一天都活出精彩，我要打造属于我的天堂。

《青年文摘》是一本月刊，它其中的每一篇文章都耐人寻味，
发人深省，能够触动人们心底最隐蔽的那根叫做“感动”的
弦。

前几天，我读了《青年文摘》这本书，一篇叫做《天使的翅
膀》的文章使我感触良多。

《天使的翅膀》讲的是女主人公的哥哥阿立的事。阿立的父
亲死后，原本品学兼优的阿立突然堕落成一个地痞流氓，并
且一直用拳头逼女主人公好好学习，而他自己却瞒着老母亲
和妹妹去当危险但报酬很高的私人保镖养活着她们。这些事
情直到他被人杀害后他妹妹才知道。

我们现在身处的是一个近乎冷漠的社会，只有爱与善良才能
温暖社会，照亮社会。所以我们需要一双发现爱的眼睛，一
双感激爱的手，悄悄从身边做起，从现在做起，一点一点温



暖社会!


