
2023年大学读后感(汇总9篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。可是读后感怎么写才合适呢?下面我就给大
家讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

大学读后感篇一

悠久漫长的历史，积淀了中华民族博大精深的文化，具有自
己的特色文化。上下五千年，无数圣人贤士对自然、人生、
社会的思索、探求与总结，一路传承，薪火相传，给我们留
下了一笔巨大的精神财富。大学语文老师让我们读一本关于
古代的道理之书。我选择了《大学》。

曾今看到过这样的一段话“闲暇之余，游弋其间，细细品读，
感。悟人生，于物欲横流、亲情疏远、道德偏失之今日，不
失为国人修身养性、为人处世、立功立业的一剂良方猛
药。”借老师的安排，重拾“四书”之《大学》，于自身之
修养是一次很好的锤炼。《大学》为“四书”之一，作者是
孔子的弟子曾子。宋朝的朱熹把《大学》的原文进行了重新
编排，分为“经”和“传”。“经”是曾子记录的孔子的原
话，“传”是曾子学生记录下来的曾子对“经”的理解和阐
述。开篇提出了明明德、亲民、止于至善“三个纲目”，然
后从格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下
八个方面阐述了实现“三纲目”的途径。通篇文辞简约，条
理清晰，内涵深刻，对我们如何修身养性、为人处世、立功
立业等问题都具有深刻而实用的指导意义。

在《大学》中阐述的八个方面中，我对于“诚意”感受颇深。
升入大学，我面对的是一张张陌生的面孔，我迷茫彷徨，我
不知所措。而那时我就告诉自己：“不用害怕，以诚意待人
就好，做最真实的自己。”在大学里，我做的每一件事情基



本都是以诚心诚意之心。怀着诚意之心我交到一群好朋友。
诚意是美酒，年份越久越醇香浓厚；诚意是焰火，在高处绽
放才愈是美丽；诚意是鲜花，送之人手有余香。一颗孤独的
心需要爱的滋润；一颗冰冷的心需要友谊的温暖；一颗绝望
的心需要力量的托慰；一颗苍白的心需要真诚的帮助；一颗
充满戒备关闭的门多么需要诚意这把钥匙打开呀！诚意让我
拥有很多。读完《大学》后，我更坚信“诚意”会让我在人
生道路上更加成功。

看到那句话想到了事业，可是我有反思了一些东西。事业对
一个人来说是必不可少的，但不是生活的全部，更不是人生
的全部。除了事业，人生的另一头就是婚姻家庭。随着现代
生活节奏的加快和生存压力之剧增，事业和婚姻家庭之间出
现了越来越多不和谐的音符。多少人为事业和家庭之间不可
调和的矛盾而顾此失彼，多少人为了自己所谓的“事业”而
摈弃糟糠之妻，一些人则为了家庭而放弃了自己所热爱的事
业。这一切都需要我们静静的思考家庭和事业之间的关系。
中国有句俗话：家和万事兴。简朴之间道出了这样一个道理：
只有家庭和睦，“后院”安宁，才可能专心做事，才有可能
成就一番事业。由此可见，家庭和睦于事业是何等的重要，
可以说是个人事业的基础。这也是《大学》“欲治其国者，
先齐其家”所表达的哲理。因此，不论你从事何等崇高的事
业，也不论你工作再忙再累，请记住“必先齐家”。

齐家后想到“格物致知”。所谓格物致知，字典里的解释是
这样的：推究事物的原理法则而总结为理性知识。简单来讲，
就是通过实践来获得真知。格物致知，放到《大学》中，也
有它的一番意义。我理解为，通过实践活动来获得真理，得
到真理后利用真理来诚意。意诚而后心正，正心而后身修。
的确如此，只有心意真诚才能够使心态端正，心态端正才能
够修身养性，修身养性才能达到一定的境界，一种状态。

读完《大学》后，我在人生道路上有了明确的目标。《大学》
中虽然大道理偏多，看似很深奥，但实际上细细体味，在现



实生活中还是有很强的实用性的。我们也许不能做到至善至
美，但可以以此作为标准，规范自己的行为，努力使自己做
到身修，也许我们现在还不能治国平天下，但《大学》在于
完美自己的行为上，也具有很重要的作用。

大学读后感篇二

经典就像一道光，照亮现实，也照亮人生前行的方向。

手捧《大学》，感慨于经典的魅力，感动于傅老广博的注解。
无论正文，还是注解，都深深地吸引着我。边读，边不禁用
笔将孔、孟、朱、王闪着光的句子勾画出来。读着这些经典，
接受着儒学思想的洗礼。

“大学之道，在明明德，在亲民，在止于至善。 知止而后有
定；定而后能静；静而后能安；安而后能虑；虑而后能得。
物有本末，事有终始。知所先后，则近道矣。 古之欲明明德
于天下者，先治其国；欲治其国者，先齐其家； 欲齐其家者，
先修其身；欲修其身者，先正其心；欲正其心者， 先诚其意；
欲诚其意者，先致其知；致知在格物。”

一直喜欢王阳明的故事，郦波教授的《五百年来王阳明》更
是听了又听。其中王阳明曾经践行“格物致知”的故事更深
深地印在了脑海。

格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下，八
个条目，样样直达做人根本。让人不禁反思自身，自身言行、
自身职业、自身志向。

疫情期间，看太多了人情冷暖，时时热血沸腾，为自己的国
家、为那些舍生忘死的医护人员、为那样永远走在前面的子
弟兵，还有那些普通的志愿者、出租司机、建筑工人……今
天，却被一个留学生气得失去理智。



那是一个名叫许可馨的公派留学生，在祖国新冠病毒横行期
间，没有像其他留学生一样尽一己之力帮国家献计献策，却
在公众平台上，对自己国家出言不逊。不仅如此，她还诋毁
生活在疫情中心地区人民、公开支持一些反对势力，活脱脱
一个“白眼狼”。

当今，一个词语流行——“精致的利己主义者”，而这个词
语，用来描述当代大学生们。其实，社会中，这样的人还少
吗？不得不说，无论是家庭教育，还是学校教育，都存在着
一些问题。

作为一名教师，再读《大学》，感受儒学思想的浸染的同时，
也不断反思自己的教育思想。教育学生，德育为先，先学做
人，再做学问。而今，很多老师为了评职评荣誉，一味地追
求学习成绩；很多学校，为了提高学校声誉，也一味地追求
成绩。很多人抨击考试制度，但又无力改变。

作为老师，重读儒家经典，可以时时提醒自己诚意、正心，
修养言行、提高思想境界；还可以将儒家思想，用于教学中，
教育学生从小具有家国情怀，不能只是自私自利。其实，家
国情怀和个人利益并不冲突，但不能为了一己私利，而置国
家利益于不顾，更不能在关键时期，对自己的国家有任何不
利的言行。

修身、齐家，作为个人，我们要修炼自己。作为老师，我们
要引导学生。

大学读后感篇三

“学而优则仕”，取得一定的成绩就得给予相应的官职，否
则便是重视不够关怀不到。当然，没有一官半职也无法说明
你取得了成绩。

正是这一句辛辣的书评吸引了我，从头至尾，一气呵成!



书中对人物的刻画可以说做到了极致，心理描写更彰显了人
物百态，然而读罢给我最深的感觉却是:这里不是校园。没有
莘莘学子的朗朗读书声;没有青春校园的生机和活力;没有学
术论坛的笔剑争锋。

这里是一个工厂，专门负责生产经营的地方;这里是一个围城，
城里城外的人们各显神通;这里更是一个集市，到处都是呼喊
叫卖的声音。

文章还在陆续的连载之中，我还没有读到故事的首尾，我不
知道文章的作者会以什么样的结局来结束这所谓的大学。暂
且不去谈那些领导们的尔虞我诈、勾心斗角，杜小春的见异
思迁，高歌的形骸放荡，马长有的拾阶而上，这哪里是大学
教师的模样!

正如一位网友评论的那样，到底是我上了大学，还是大学上
了我?在这样的校园里，这样的潜规则作用下，我不禁感到非
常的悲哀。文章开头的杜小春很像现实中的我，所以读到她
出现的地方，我是一路同情，直到我再也不能忍受--因为我
知道，我是永远不会成为杜小春那样的人。我可以与名利无
缘，我可以生活得辛苦贫寒，但我要永葆我心中的明灯不灭，
走过悠长的黑暗，迎来的定会是灿烂的黎明。

去留无意，望天上云卷云舒;宠辱不惊，看庭前花开花落，人
生最好的境界莫过于此吧!

大学读后感篇四

我们的青春是多么美好！青春是人们放手翱翔，努力奋斗的
时期。如若，青春不去奋斗，那么你这辈子，便没有意义。

少年时代的高尔基，为了青春奋斗。他的童年非常悲惨。他
四岁丧父后，他的母亲便改嫁了，于是他住在外祖父家。11
岁时母亲去世，外祖父开的染坊破产，家境逐渐走向贫穷。



自私自利的外祖父十分不满外孙给自己增加的生活重担。可
是外祖母很喜欢自己的外孙，然后他和外祖父分家产。于是
他们各走各的路。他怀着希望，可是现实却给了他一个很沉
重的打击。在喀上的那段日子里，当过流浪汉，搬运工，面
包工人，杂技店伙计脚夫，看门人，园丁，锯木工等。在这
么简陋的生活里，他却依然不放弃读书。白天的时候工作，
晚上的时候学习。因为他知道如果不努力，那么他将会失败，
永远都上不了大学。人的一生，是很短的，短暂的岁月要求
我好好领会生活的进程。一个人的追求目标越高，他的才华
就发展的越快，对社会越有益，我确信这是一个真理。

曾经有一个小男孩儿。他家境贫穷。可是他有一颗爱读书的
心。于是他每天去富裕的家庭里打工并不索要工钱。只需要
求主人家借一些书给他看。他这爱读书的心，被当时的一个
官员发现了。

他送那个什么小男孩去京城读书。那个宫员告诉他，我不需
要你回报，我只需要你当官之后，心怀天下。小男孩儿答应
了。但是，读书并不是这么容易的。他刚来时被所有人都看
不起。但是后来他努力学习。被皇上看到了他的才华。他当
官之后。无论做什么事都是心系百姓的。

他们有一个共同的特点。那就是为了读书而努力，为了读书
而奋斗。永远都不会为了困难而放弃读书。当你一步一步的
走向自己的目标，你就会发现目标是离自己这么近。但是当
你远望目标的时候，你就会觉得目标遥不可及。当那些成功
的人，你会发现，其实他们在背后下了所有人都看不到的功
夫。

俗话说:"台上十分钟，台下十年功。"学习固然辛苦，压力确
实也很大。但是我们要相信，只要不断地学习，不断地充实
自己的，就能够创造出属于一片自己的天地。


