
最新中老年健康活动方案设计(实用5篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇方案
呢？以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎
大家阅读。

中老年健康活动方案设计篇一

2、制作10条横幅悬挂于各村人口集中处，制作xx0张大型彩
色体检通知张贴到村民组。

3、镇政府组织各村、组干部动员会议，学习《国家基本公共
卫生服务规范》中对老年人管理要求，由村、组干部对65岁
以上老年人进行摸底造册，并于检查前3天当面逐个通知体检
时间及地点，同时宣传体检必要性。

4、体检组有计划、有安排对各村65岁以上老年人进行体检。

中老年健康活动方案设计篇二

1、10月初完成节目初审，确定参演节目。

2、10月17日（星期四）下午1时—3时，参演节目带妆彩排，
请各参赛队伍组织演员按时参加，自备伴奏音乐。（各参演
队伍需化妆的，请自行掌握时间提前到场）

3、10月17日下午3时30分，演出开始。各参演队伍按出演顺
序候场，听从舞台监督人员指挥。



中老年健康活动方案设计篇三

由xx镇政府组织召开全镇各村组干部会议，学习《国家基本
公共卫生服务规范》中对老年人体检要求内容，由村组干部
组织对各村组65岁以上老年人当面通知，分发宣传单，由xx
镇医院组织各村乡村医务人员对各村老年人的摸底、造册。

20xx年65岁以上老年人免费体检工作操作流程：

第一步：各村卫生室工作人员做好65岁以上老年人登记造册；

第二步：xx镇卫生院公共卫生科核对登记表并印制体检通知单；

第三步：村组干部必须在体检前3天将体检通知单发放给每一
个体检对象；

第四步：体检对象按规定时间集中到xx镇卫生院进行体检；

第五步：xx镇卫生院体检工作队按规定项目和要求组织体检。

第六步：对发现慢性疾病患者作好记录，整理归档。

中老年健康活动方案设计篇四

关爱自己健康生活

利用“乐音飘湘”活动契机，秉承寿险以人为本的思想，通
过健康讲座的形式体现对大客户及重要客户的关爱，同时增
强交流，让这次盛大聚会更好的推动业务发展。

20xx年7月3日14：30至17：00

待定



参加音乐会的寿险客户共400人

个险：150人

团险：90人

银保：90人

政府及监管部门：50人

媒体：20人

以如何健康的生活为中心，围绕健康这个主题开展讲座，让
都市人远离不良生活习惯，筑起健康的长城。要内容分为一
下三部分：

1、健康新理念；

2、引起疾病的主要因素；

3、自我保健常识及饮食、心理保健；

14：30：主持人入场，开场白及主讲专家介绍

中老年健康活动方案设计篇五

为贯彻落实《国家基本公共卫生服务规范》，为辖区内65岁
以上居民提供免费的基本公共卫生服务项目，促进基本公共
卫生服务均等化的开展，加强基本公共卫生服务项目的管理，
根据《国家基本公共卫生服务规范》要求，结合我镇实际，
特制定xx镇老年人（65岁以上）体检计划。


