
最新汤圆活动策划方案 物业元宵送汤圆
活动方案(实用9篇)

“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。写方案的时候需要注意什么
呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家收集的方案
策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

汤圆活动策划方案篇一

为使节日氛围更浓厚，不仅有各类好玩的猜灯谜及热腾腾的
元宵，还有我们用心准备的.“赛灯笼”噢！

搓汤圆、猜灯谜

参与搓汤圆送礼品、猜灯谜送礼品

现场有50条难度不等的谜语。

由业主（住户）现场解谜，每答对一条将获得一份奖品。为
了保证业主（住户）的广泛参与，每人最多限猜2条谜语。

汤圆活动策划方案篇二

幸福新x·春暖新社区

主办单位：xx街道xx社区，xx物业服务有限公司

(一)组织保障

为了使社区元宵节活动健康、有序地开展，特成立活动领导
小组，由x任组长、x任副组长、成员为x。



(二)经费保障

1、社区文体工作年度经费支出;

2、街道补助;

3、共建单位赞助

各小区悬挂灯笼，横幅，营造浓厚的元宵节节日气氛。

(一)元宵灯笼展

居民亲手制作灯笼，活动当天拿到社区参展。

(二)做汤圆、品汤圆

社区干部、共建单位代表和居民一起包汤圆、煮汤圆、品汤
圆

(三)游园活动

1、团结就是力量(拔河比赛)：以居民组为单位，每组出6个
代表(3男3女)进行拔河比赛。奖项设置：一等奖、二等奖、
三等奖、参与奖。

2、声声报福(踩气球)：工作人员事先在气球内放好“祝福
券”或“有奖券”，每人可踩2个气球，踩到“有奖券”即可
得到纪念品。

3、团团圆圆(欢乐夹元宵)：盆里放20个，者各自从盆里夹乒
乓球，在20秒内夹满10个以上者胜利。胜利者可得到精美奖
品，其余得纪念品。

4、金球辘辘(吹球入碗)：在桌面上并排放置两个碗，在其中
一个碗中放2个乒乓球，在规定的时间内将2个乒乓球吹入另



一个碗中即。成功者可得精美奖品，其余得纪念品。

1、时间：2月18日(正月十四)下午13：00

2、地点：社区旁圆形广场

1、居民小组长处报名

2、致电报名：

汤圆活动策划方案篇三

在这个活动中我通过新年歌曲和flash的导入让孩子直接地感
受到新年所特有的欢乐气氛，并且了解过新年时的一些风俗
习惯。同时我鼓励孩子和同伴一起动手尝试搓汤圆，在孩子
动手操作中增进相互之间的友谊同时体验到过新年的别样乐
趣。

通过看看、讲讲了解过新年时的一些风俗习惯，引导幼儿尝
试自己动手搓汤圆，体验过新年的快乐气氛。

活动准备：

1、《新年好》的音乐磁带;2、《新年好》flash;3、橡皮泥人手
一盒;4、盘子每组一个;5、角色游戏房的娃娃家场景。

一、激发兴趣，导入主题。

教师播放歌曲《新年好》，告诉幼儿新年来到了。

幼儿交流讨论。

二、播放flash。(过新年放鞭炮、吃汤圆。)



1.教师播放flash：我们来看看别人的新年是怎么过的?

2.幼儿欣赏、交流。

3.师小结：过新年是最重要的节日，在新年里很多人都会放
鞭炮，一家人还会开开心心在一起吃汤圆，吃汤圆表示团团
圆圆的意思。

三、操作探索。

1.教师：宝宝，那我们也来试试做好吃的汤圆吧。

2.教师示范做汤圆的步骤：先取一小块橡皮泥放在手掌心，
用另一个手掌盖在橡皮泥上，来回团、搓，一个小小的圆圆
的汤圆就做好了。

3.幼儿操作，教师巡回指导。(配背景音乐《卖汤圆》)提醒
幼儿将搓好的汤圆放在桌上的小盘子里。

四、延伸活动。

带幼儿去角色游戏房，把做好的汤圆放进娃娃家的锅子里，
模仿煮汤圆的场景，体验过新年的快乐。

汤圆活动策划方案篇四

为了让同学们感受到节日的喜庆和温暖，弘扬我国传统饮食
文化，增进同学们之间的感情，培养同学们团结协作的精神，
丰富孩子的.课余生活。在这元宵佳节来临之际，举行本次活
动。

情暖元宵

：芳林初中小学部全体师生



时间：20xx年3月5日(星期四)下午14:30--16:00

地点：校食堂二楼

(一)主持人开场，王副校长致辞

(二)主持人宣布分组情况及活动要求、规则，并请生活阿姨
示范包

汤圆的方法。

(三)各老师就位，活动开始

(四)包汤圆结束，全体学生就席，观看表演

(五)品尝汤圆，活动结束

1.活动策划及安排(咸琳娜老师)

落实活动详细策划及工作安排，并提前一天做好传达。

2.馅料准备(潘谢可老师)

联系食堂负责人购买馅料，并做好餐具等准备，传达活动时
间及细则。

3.会场所需物品(咸琳娜老师)

笔记本电脑、照相机、无线麦克风、扩音器各一

4.主持人(魏敏老师)

5.宣传板制作(叶璘老师)

6.摄影摄像(蒋学兵、吴圣锋老师)



1.人员安排及分组情况：

一年级(40人)分四组，每组10人，分别由黄静怡、刘明珠、
潘谢可、咸琳娜老师负责。

二年级(22人)分两组，每组11人，分别由黄春映、叶璘老师
负责。三年级(23人)分两组，分别11、12人组，分别由徐媛
媛、魏敏老师负责。

四年级(21人)分两组，分别10、11人组，分别由叶玉梅、韦
丽夸老师负责。

2.参与人员必须按照规定时间进场，到班级指定位置就绪，
不得大声喧哗、打闹玩耍。教师作为组长，负责教授学生包
汤圆的方法并做好秩序、场地卫生维持工作。

3.包汤圆结束，烹制过程中的游戏、节目表演由主持人及黄
静怡老师主持。

4.场地清扫：全体师生及食堂工作人员

汤圆活动策划方案篇五

感受传统节日文化的熏陶，丰富教师和学生的生活，让学生
感受到学校对他们的关心，营造温馨和谐的校园氛围，增进
教师与学生的情感交流，让学生体会到节日的热闹与快乐。

学校食堂各班教室

2月19日下午16：00开始

校文体中心

校级领导、文体中心成员、各班2名学生代表、各班班主任及



住校生

1、各班自行布置教室，准备节目，班主任带领住校生进行元
宵节联欢

2、校级领导、文体中心成员、各班2名学生代表在食堂包汤
圆、猜谜

3、悬挂小灯笼，准备好猜谜活动所需材料准备好奖品：猜出
五个谜语随机奖励苹果、橘子等水果一个。以此累加。

5、配置节日音乐并拍照留念

1、包汤圆所需材料：糯米面、芝麻馅（住校生约400名，每
人2个大汤圆）（食堂准备）

2、猜谜材料：细铁丝、各色彩纸（文体中心准备）水果若干
（食堂准备）活动展板一块（文体中心准备）

控制在1000元以内。

汤圆活动策划方案篇六

与业主交朋友，加强与业主间的沟通与联系，增进与业主间
的感情。

1、时间：20xx年x月x日下午2：30—4：00。

2、地点：物业二楼会议室。

3、主持人：（待定）。

4、参加人员：物业公司经理、副经理、客服部经理。



小区业主：每区2—3人左右。

（尽量选择有影响、有地位、素质较高的业主）

1、由各区区长推荐参加业主人员名单，并附业主基本资料；

2、将推荐的业主名单筛选后，报至物业经理审核批准；

3、由各区区长亲自将邀请函送至业主手中；

4、会场布置；

5、迎接来宾，并引导至会场；（安排2名客服人员全程接待）

6、茶话会开始：

（1）由主持人宣布茶话会开始，并介绍茶话会与会人员；

（2）物业公司领导致辞；

（3）业主代表致辞；

（5）物业领导总结，做结束语；

（6）发放赠品。

（7）茶话会结束。

7、由客服人员收拾会场。

1、数码相机（提前将电池充满）；

2、邀请函x张、桌牌x个、参加业主名单一份；

3、食品准备：



（1）茶壶一个，纸杯一袋，杯托x个，茶水五壶，茶叶x盒；

（2）瓜子、花生各x斤，小桔子、苹果、香蕉各x斤，糖x斤；

（3）会场布置：拉花、气球、红纸（茶话会三个大字）；

4、赠品准备：x个保温杯，并印公司名称和标志

共计约需xx元左右。

汤圆活动策划方案篇七

冬至，是我国农历中一个非常重要的节气，也是我国汉族一
个传统节日。冬至俗称“冬节”、“长至节”、“亚岁”等。
在我国古代对冬至很重视，冬至被当作一个较大节日，曾
有“冬至大如年”的说法，而且有庆贺冬至的习俗。《汉书》
中说：“冬至阳气起，君道长，故贺。”人们认为：过了冬
至，白昼一天比一天长，阳气回升，是一个节气循环的开始，
也是一个吉日，应该庆贺。现在，一些地方还把冬至作为一
个节日来过。北方地区有冬至宰羊，吃饺子、吃馄饨的习俗，
南方地区在这一天则有吃冬至米团也称汤团或汤圆、冬至长
线面的习惯。

二、活动背景

为进一步弘扬民俗文化，继承传统习俗，享受健康娱乐，彰
显传统文化魅力。在这充满激情的十二月份，冬至节的步伐
慢慢迈近，这正是我们举行活动的好时期，也是我们宣传自
己，锻炼自己综合能力的大好时机。而作为新时代的代言人，
大学生总是洋溢着青春的活力、充满着狂热的激情，对新奇
的活动必定会踊跃参加，同时也是为了展示大学生的青春风
采，增进思想交流，繁荣校园饮食文化，拓宽同学们的兴趣
爱好。



三、活动目的

1、在冬至来临之际，让所有在院的同学一起过节，增进大家
之间的亲密联系和相互交流，也各自送上节日的问候。在集
体的温暖中度过异地的传统节日、感受家的温暖、集体的温
馨。

2、通过亲自动手包汤圆、煮汤圆，让全院同学能更真切得去
感受中国传统节日的内涵，了解更多具体的工艺，比如包汤
圆的方法和馅料的搭配等等，以轻松的方式进一步锻炼同学
的动手能力和学习能力。

3、感受节日气氛、发扬传统文化，继承传统习俗。

四、活动时间

20xx年xx月xx日下午13：30―15：20包汤圆煮汤圆

15：30―16：30邀请师生品尝汤圆

五、活动地点

xx理工第一食堂餐

六、参加对象

xx幼儿园全体师生

七、活动内容

“汤圆”的制作及吃汤圆共庆冬至佳节

八、活动的前期准备工作



（一）宣传：海报、横幅、广播站宣传、报名单传单

1、海报：3张贴在宣传栏（其中三期1张，教学楼1张，食堂1
张）。

3、横幅2条：内容（待定），挂在校园、宿舍醒目处、活动
现场等以增加宣传力度。

（二）参加方式：组织各班全体同学参加

1、安排人员到各班进行通知，请各班同学于21日13：00到食
堂的班级定点进行汤圆的制作。

2、各班同学到各班活动地点同庆冬至，共品汤圆。

3、主材料由赞助商提供，副材料材料由各班自行决定，21
号13：00―13：30摆放到各班活动地点。

（三）邀请主持人：2名（待定）。

（四）会场所需物品：照相机4台，邀请摄影协会。一个音箱，
两个移动话筒

（五）布置场地

1、在主教楼宣传栏及食堂宣传栏各贴一张海报场地设置指示
图。

2、嘉宾席设于食堂一楼三张圆桌

3、全体成员

4、全体老师

九、活动流程



2、13：20各班代表团入场

3、13：30由材料系主任张厚安老师致开幕辞

4、各班进行汤圆的制作

5、16：20邀请嘉宾入场，进嘉宾席

6、有请嘉宾致节日庆贺

7、16：30各班同学就席，同庆冬至佳节

8、由请到场嘉宾致闭幕辞

十、活动的后续工作

1、拍照留恋：各位领导嘉宾，学生会成员，全体人员。

2、各班班委及学生会人员留下整理现场卫生

3、对活动的照片进行展示（待定）

4、学生会主席及部长做工作总结

十一、经费预算

1、横幅2条

2、预备面粉100斤

3、活动气球

4、一次性手套

5、饮用水



6、海报

7、白糖

汤圆活动策划方案篇八

“大雪”已过，在这银装素裹的冬季，万物仿佛处于一种孤
寂寒冷的氛围里，太阳也仿佛有了心事，不像夏天那样热情
了!冬至悄悄来临，想家的心也倍加浓郁，但是期末将至，无
处不透露着备考的气息!天冷心更冷!何处有温暖???请参与到
我们的活动中来!

冬至时节，一个由理工分院青志中心精心筹划的活动浮出了
水面!它就是：“煮汤圆，存爱心，送温暖”

“煮汤圆，卖汤圆!小小的汤圆是圆又圆，吃了汤圆能团圆，
汤圆、汤圆，送汤圆”温馨的.话语，熟悉的旋律，总能触及
人心最深处的那份柔软!你心动了吗?本次活动将于12月21日
中午时分在4号楼广场举行，主要是以爱心义卖为主，所得的
资金全部会用于以后的支教活动，同时会设有“寄语栏”，
留下那份感动，还有抽奖活动哦!!

一份爱心虽小，却能传达真情;

一碗汤圆虽少，却能温暖人心!

人生或许留下了很多美好，也或许留下了很多遗憾，就像在
一次次灾难来临之后，我们无法感受那种帮助他人而获得的
喜悦;就像在一片片废墟中，我们无法倾听深埋地下的哀鸣!
但是，我们却可以献出自己的小小的爱心来减少遗憾!来吧，
加入到我们的“煮汤圆，存爱心，送温暖”的活动中吧!来吧，
让我们去收获那一份感动和那一份温暖!用爱心来点缀这个世
界吧!



汤圆活动策划方案篇九

元宵佳节到来了，在此提议包汤圆活动，为这次的活动指定
方案，本文是本站小编为大家整理的元宵节包汤圆活动方案，
仅供参考。

一、 活动目的

为了让同学们感受到节日的喜庆和温暖，弘扬我国传统饮食
文化，增进同学们之间的感情，培养同学们团结协作的精神，
丰富孩子的课余生活。在这元宵佳节来临之际，举行本次活
动。

二、 活动主题：

情暖元宵

三、 活动对象：芳林初中小学部全体师生

四、 活动时间及地点

时间：20xx年3月5日(星期四)下午14:30--16:00

地点：校食堂二楼

五、 活动流程

(一) 主持人开场，王副校长致辞

(二) 主持人宣布分组情况及活动要求、规则，并请生活阿姨
示范包

汤圆的方法。



(三) 各老师就位，活动开始

(四) 包汤圆结束，全体学生就席，观看表演

(五) 品尝汤圆，活动结束

六、 工作安排及注意事项

(一) 活动准备：

1. 活动策划及安排(咸琳娜老师)

落实活动详细策划及工作安排，并提前一天做好传达。

2. 馅料准备(潘谢可老师)

联系食堂负责人购买馅料，并做好餐具等准备，传达活动时
间及细则。

3. 会场所需物品(咸琳娜老师)

笔记本电脑、照相机、无线麦克风、扩音器各一

4.主持人(魏敏老师)

5.宣传板制作(叶璘老师)

6.摄影摄像(蒋学兵、吴圣锋老师)

(二)活动中：

1.人员安排及分组情况：

一年级(40人)分四组，每组10人，分别由黄静怡、刘明珠、
潘谢可、咸琳娜老师负责。



二年级(22人)分两组，每组11人，分别由黄春映、叶璘老师
负责。 三年级(23人)分两组，分别11、12人组，分别由徐媛
媛、魏敏老师负责。

四年级(21人)分两组，分别10、11人组，分别由叶玉梅、韦
丽夸老师负责。

2.参与人员必须按照规定时间进场，到班级指定位置就绪，
不得大声喧哗、打闹玩耍。教师作为组长，负责教授学生包
汤圆的方法并做好秩序、场地卫生维持工作。

3.包汤圆结束，烹制过程中的游戏、节目表演由主持人及黄
静怡老师主持。

4.场地清扫：全体师生及食堂工作人员

为了营造良好的节日文化氛围，丰富社区居民节日文化生活，
将元宵节文娱活动办得丰富多彩，红红火火，让广大居民在
欢乐、文明，和谐、喜庆的氛围中欢度佳节，特制定西大街
社区20xx年元宵节文娱活动方案。

一、指导思想

20xx年南黎花园社区元宵节文娱活动要以“包汤圆.比厨艺.
闹元宵”为主题，引导广大社区居民群众积极参加健康文明
的社区活动，丰富和活跃广大居民节日文化生活。

二、活动安排

2月15日(农历正月十三日)下午1:30，在社区前龙沁公园(雨
天社区一楼大厅)开展社区元宵活动。

(一)比厨艺



比赛规则：

居民小组长提前通知居民，有兴趣的居民在家做好菜后带来
社区比拼。

裁判：到场居民。到场居民将每人发到一朵大红花，把花朵
放在自己最喜欢的菜面前既可，以红花数量多少排名，结果
取前6名，其余为参与奖。

(二)煮汤团

社区煮汤团供前来参加活动居民品尝。

(三)猜谜语

比赛规则：

每人限拿谜语5条，一条谜语仅可猜一次(以划去的答案为准)。

一、 活动主题

感受传统节日文化的熏陶，丰富教师和学生的生活，让学生
感受到学校对他们的关心，营造温馨和谐的校园氛围，增进
教师与学生的情感交流，让学生体会到节日的热闹与快乐。

二、 活动地点

1、学校食堂 各班教室

三、 活动时间

3月5日下午16:00开始

四、 活动组织



校文体中心

五、 参加人员

校级领导、文体中心成员、各班2名学生代表、各班班主任及
住校生

六、 活动安排及布置

1、 各班自行布置教室，准备节目，班主任带领住校生进行
元宵节联欢

2、 校级领导、文体中心成员、各班2名学生代表在食堂包汤
圆、猜谜

3、

一个。以此累加。

5、 配置节日音乐并拍照留念

七、 活动所需材料

1、 包汤圆所需材料：糯米面、芝麻馅(住校生约400名，每
人2个大汤圆)(食堂准备)

2、猜谜材料：细铁丝、各色彩纸(文体中心准备) 水果若
干(食堂准备) 活动展板一块(文体中心准备)

八、 活动经费预算

控制在1000元以内
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