
珍惜今天读后感(优质5篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？以
下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起
来看看吧。

珍惜今天读后感篇一

今天昨日的再次，也是明日的基本，因而它具备极其关键的
功效，如同《珍惜今天》原文中常说的抓住今日，能够弥补
昨日，提前准备明日。

念完文章内容，使我更为躁动不安了。社会已进到信息内容
时代。时代的发展，促进大家务必抓住每一秒、每一分钟的r
间，因此爱惜今日便是尤为重要的。这使我了解到，赶紧今
日就能获得大量的明日，对人类社会的发展就能有一定的奉
献。

时光如水，稍纵即逝。大家生活在现如今专业知识发生爆炸
的时代，大家今日的每日任务是学习培训，而明日将担负起
建设祖国的重担，时代规定大家以分秒必争的精神实质去爱
惜今日。

这时，它使我不能舍弃每秒钟、每分钟;明日又在向我招唤，
规定自身掌握每秒钟、每分钟。这仅有用今日去提前准备。
我想把握今天的分分秒秒，学大量的专业知识，弥补昨日，
提前准备将来，做一个走在r间前边的人。

珍惜今天读后感篇二

燕子去了，有在来的时候；杨柳枯了，有再青的时候；桃花
谢了，有再开的时候；时间走了，却不再回来。



懊悔的人痛惜昨天，幻想的人希冀明天，踏实的人珍视今天。
在生活中，有的人沉浸在回忆中，他们依恋昨天；有的人沉
迷于梦想中，他们企盼明天；而我要做珍惜宝贵今天的人。
我明白“逝者如斯”的道理，我不会总把理想带到明天。我
要把今天过得更好、更充实。

珍惜今天读后感篇三

读完文章，，使我更加不安了。当今社会已入信息时代，时
代的进步，促使我们抓住每一秒，每一秒的时间。因而珍惜
今天就更至关重要。记得著名发明见爱迪生在他80诞辰时，
庄严宣布自己是135岁的人，这会是人不解，但如果了解了他
分秒必争的时间，也就不足为怪了。因为抓紧时间，也就等
于延长了生命，这是我认识到抓紧今天就能换取更多的明天。
对人类的进步，就能有所贡献。时光如水，稍重即逝。我们
生活在当今知识爆炸的时代。我们今天的任务是学习，而明
天将肩负起建设祖国的重任。时代要求我们以分秒必争的精
神去珍惜就那天。

我们把握今天的分分秒秒，学到更多的知识。弥补昨天，准
备未来，做一个走在时间前面的人。

珍惜今天读后感篇四

有一天，我在一张报纸上看到了一篇课文――《珍惜“今
天”》，读完它以后的，我的心久久地沉浸在思考中。

“燕子去了，有再来的时候；杨柳枯了，有再青的时候；桃
花谢了，有再开的时候。”朱自清先生的语句向我们说明了
自然界的规律：许多事物都在一直循环，但是生命和时间却
是永远也不能循环的。正如《珍惜“今天”》中所说
的：“抓住今天，可以弥补昨天，准备明天。”今天，对每
一个人都是十分重要、十分珍贵的。一个人不能一味的回忆
昨天，只有“今天”才是最珍贵的时光。



时间过得十分地快。今天我们一定要好好学习，因为我们将
是祖国的栋梁。但是现在许多同学都不珍惜学习时间，上课
睡觉、搞小动作等。我以前也不珍惜时间，但自从我看了这
篇作文后，便懂得了如何珍惜时间，懂得了珍惜时间的重要
性。

让我们一起珍惜“今天”，用有限的人生来创造属于自己的
价值！

珍惜今天读后感篇五

小时候，我曾一遍一遍地想，什么时候我才会长大？如今的
我，屈指一算，也已十三岁了，时间过得真快，我不由的'感
叹：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。”我们该好好珍
惜今日了！

岁月的流逝，很容易让一个人老去，我们的青春是有限的。
青春，青下面有月，春下面有日，日月江河都是我们的，但
回头看也只是一眨眼的功夫。

昨天是过去时，需非常经典才值得回忆重温；明日是将来时，
会发成什么事谁也不知道；只有近日才是现在进行时，琐碎
的尘埃也备受关注。今日如此重要，没有今日就没有当下我
的存在，就没了呼吸之间的生命。

珍惜今日吧！只要你认真地过每一分钟，你的未来将不会是
梦。


