
儒家读后感(汇总8篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!这时候最关键的读后感不能忘了。那要
怎么写好读后感呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

儒家读后感篇一

《哈佛家训》是一位博士的教子课本。读了这本书，让我受
益匪浅。它让我懂得了许多深深浅浅，为人处世的道理。

其中一篇名叫《篱笆上的铁钉》更是让我难忘。故事主要讲：
从前，有一个脾气很坏的男孩，他的爸爸给他一袋钉子，告
诉他每次吵架后，就在篱笆上钉一枚钉子。头几天，这钉子
钉得可多了。后来，每天钉的钉子逐渐少了。直到有一天，
一枚钉子都没钉，他告诉爸爸，可他的爸爸又对他说：“儿
子，你做得很好，如果你一天都没有发脾气，就可以拔去一
枚钉子。”一天天过去了，最后，篱笆上的钉子全部被拔光
了，不过留下一个个小孔。

他的爸爸看看伤痕累累的篱笆，意味深长地说：“儿子，你
做得很好，可是，看看篱笆上的钉孔吧，这些洞永远也不可
能恢复原来的样子了。就像你和一个人吵架，说了些难听的
话，你就会在他心里留下一个伤口，像这个钉子洞一样。”

“爸爸”的一席话，一次又一次地回荡在我的耳边。是啊！
尽管橡皮可以擦去很多错误，可人生中的很多错误是不可能
抹掉的。记得小时侯，因为下摩托车太快，被车旁那又锋利
又细的铁框划了一下，在腿上留下了一道伤痕。这伤痕时时
刻刻警告着我，以后做事千万不能鲁莽、粗心。说说我们班
同学吧，有些同学老是喜欢搬弄是非，中伤别人，可说出去
的话，就如泼出去的水收不回来。亲爱的同学，你不但伤害



了亲密的小伙伴，你也玷污了友谊的纯洁，破坏了集体的温
暖。

亲爱的同学，让我们改掉身上的坏脾气、坏缺点、坏习惯吧！
别有意或无意间，在我们自己的心里或别人的心里留下一道
道永远也抹不掉的伤痕。这样，我们会后悔一阵子，内疚一
辈子的。切记吧！

儒家读后感篇二

在《哈佛家训》这本书中，我读了一个名为《妈妈只收0美元》
的一个故事，就让我想起了世界上的所有母亲。

故事是这样的：在美国得克斯州有着一条法律，凡未满14岁
的孩子都要帮家长分担家务活，但在一个家庭里，有一个名
为汤姆的男孩写给自己的妈妈这样的一个账单：

汤姆帮妈妈去超市买东西--妈妈应付5美元

汤姆自己叠被子--妈妈应付2美元

汤姆擦地板--妈妈应付10美元

合计：15美元

汤姆写完后把它放在了桌子上，便安心的去睡觉了，不一会，
忙得满头大汗的妈妈看了后在后面添了这样的几个字：

妈妈怀汤姆10个月--汤姆应付0美元

妈妈叫汤姆走路、说话--汤姆应付0美元

妈妈给汤姆做饭吃--汤姆应付0美元

妈妈每星期天带汤姆出去玩--汤姆应付0美元



合计：0美元

儒家读后感篇三

在这个暑假里，我读了哈佛家训这本书，觉得很有意义，想
给大家分享我的阅读感悟。

哈佛家训里面主要讲的是：教你如何做人，培养正确的人生
观，要努力追求卓越，训练百折不挠的精神，克服人性的弱
点，要激发灵活思维、寻找最好的解决方法。

这本书它不是按照老规老矩的来介绍一个观点，而是用一个
个小故事来让你理解其中的道理的，这就是我介绍给大家的
原因啦！

在这本书里，有许多的人生哲理，让我的感触深奥：

习惯——能改变人的一生

梦想——遨游蓝天的羽翼

真爱——生命中最好的养料

生活——心境的选择

性格——成就未来的关键

缺陷——是上帝咬过一口的苹果

价值——对自己的肯定

勤奋——通往成功的必经之路

自信——让自己收获更多



谦虚——进步的阶梯

节俭——本身就是一个大财源

······

这几句中，我最喜欢的是第六句，缺陷——是上帝咬过一口
的苹果。如果你读了这一章的话，你会体会到：当你有缺陷
时，不必自卑，因为你是上帝咬过的苹果。

我读了这本书的感悟是：当你做一件事遇到困难时，

不要气馁，不妨换个思路想一想、试一试，或许就有另一个
方法呢？所以当你受挫时，不要气馁。

书中的每一章都有一句主语，比如：

人生一世，可能得到很多，但终将全部失去，人生就是这样
一个不断努力在不断失去得过程。这样看起来也许难免流于
悲观，但是事实就是如此。当一切价值都不存在了，在人的
记忆里，只有真爱永存。那才是人类最美好的情感。

让你懂得这一章的主题，这一段话的主题是真爱。

哈佛家训这本书使我受益匪浅，到了学校的时候，我可以分
享给大家看一看哟！

儒家读后感篇四

《哈佛家训三》读后感400字

这个暑假，我读了《哈佛家训三》这本书。我认为这本书写
得特别的好，有两小段话让我深受感动。



内容是这样的：“家庭教育中，应该以什么样的价值观作为
依据？我们衡量孩子是否优秀的标准是什么？我们对孩子的
未来有什么确信的期待？父母以自己的好恶、自己的情绪、
自己的想当然来考察和判断孩子，以自身任意的习性来熏染
孩子，这样的教育怎能不令人担忧？”

还有一段是这样的：“对于孩子，我们知道多少？他们的快
乐是什么？他们的渴求是什么？他们希望有什么样的童年？
面对孩子疑惑的眼神，父母到的读懂了什么？我们只要求孩
子从学校那回忆分写着a或100的成绩单，却不知道这对孩子
意味着什么。”

是呀，就像这所说的：快乐、渴求、童年、a或100的成绩单，
这对我们都意味着什么？我们现在的孩子，拥有真正的快乐
的童年，不，拥有童年的就不多，何况是真正快乐的童年，
我们不像农村的孩子，虽然日子艰苦，但是他们至少拥有真
正快乐的童年呀！

我看了这本书中的：快乐——生命跃动的和弦，中的一文
《两兄弟》，他讲的是：有一对性格相反的双胞胎，哥哥是
悲观主义者，弟弟是天生的乐天派。当圣诞节前夕，两个姐
姐送给哥哥一辆新自行车，给弟弟一盒干马粪，哥哥哭了，
但弟弟却说：“快告诉我，马在哪里？”我真是哭笑不得。

我非常喜欢这本《哈佛家训三》 嘻嘻……

儒家读后感篇五

其中，我最喜欢的还是哈佛博士的教子课本《哈佛家训》。

这本书共有十大主题，每个主题里都有许多意寓深刻、耐人
寻味的故事。其中，令我印象最深刻是《绿色记事本》这个
故事。



在现实生活中，人们总认为，如果我们多耗了汽油、水、电、
木材这些东西，我们会多付钱，只要自己有钱，想用多少都
是自己的事。但你要知道，地球的资源不仅是人类共有的，
而且还是有限的，如果我们不珍惜自然，总有一天人类会一
无所有。

前几年，无锡就出现了太湖蓝藻事件，市民们出现了十日饮
水危机，这也暗示人们，要节约资源，保护环境。可是公共
水池旁却经常出现这样的现象：人们洗完手后，不把水龙头
关紧，水一滴一滴地往下滴。一分钟就是60滴，一小时就
是3600滴，一整夜就是成千上万滴啊！让我深刻地体会到了，
节约能源，从我做起。

同学们，快来读一读《哈佛家训》吧，每个小故事都十分有
趣，让我越看越想看，越看越爱看，让我体会到读书的快乐。

儒家读后感篇六

我有四本哈佛家训，此刻我来谈谈这其中一本的读后感。

《哈佛家训》中的每一个故事都具有丰富的教育功能和深刻
的生活好处，其中有两个小故事给我留下了深刻的印象。

有一个小故事叫《被拆掉两次的亭子》，故事说的是：墨西
哥总统福克斯的父亲是一个农场主。有一天，父亲觉得园中
的那座亭子已经太破旧了，就安排工人们准备将它拆掉。福
克斯对怎样拆掉亭子很感兴趣，父亲答应等他从寄宿学校放
假回来再把亭子拆掉。但是，等儿子走后，工人们很快把亭
子拆掉了。福克斯放假回来，发现亭子已经不见了，整天闷
闷不乐。父亲惊异地看着儿子，明白自我错了，为了兑现自
我的诺言，他重新找来工人，让他们按照旧亭子的模样在原
先的地方再造一座亭子，亭子造好后，他找来福克斯，当着
福克斯的面把亭子又拆掉了。这个故事告诉我们：将一座亭
子拆掉两次，绝不仅仅仅为了满足一个孩子的愿望，在院子



里重新拆掉一座亭子，就在孩子的心里重建了一座亭子，这
座亭子就是一个信念——对诚信的信念。

另一个小故事是《无私奉献的报偿》。故事说的是：多年以
前，在荷兰的一个小渔村，全村人都以捕鱼为生。为了应对
突发的海难，村里人组织了一个自愿紧急救援队。有一次发
生了海难，人们纷纷前去营救，当第一拨人回来的时候，发
现少了一个人，16岁的汉斯自告奋勇地报了名。母亲抓住了
他的胳膊不让他去，因为他的父亲就是在海难中丧生的，他
的哥哥保罗也出了海，一向没有消息，母亲不想再失去他。
看着母亲憔悴的面容和近乎乞求的眼神，汉斯义无反顾地登
上了救援队的划艇，冲入无边无际的黑暗之中。最后，救援
船再此冲破黑暗，出此刻人们的视野之中，汉斯救回来的那
个人竟然是他哥哥——保罗!这个故事告诉我们：人生就是这
样得到回报的。有时候它好像很偶然，很出乎意外，但是无
数事实证明，无论是好的回报还是坏的回报，必须有其深刻
的原因——这一原因是：我们必须以前为这个结果做过什么，
我们的为人习惯必须有导致这种结果的某种因素。

没有哪一本书像《哈佛家训》那样让我们震撼，也很少有一
本书向它那样，以不拘一格的形式将人生的哲理生动搞笑地
展现出来。如果你期望过上成功快乐的生活，我坚信，这本
书会告诉你其中的奥秘。

儒家读后感篇七

这本书里有许多生动搞笑的故事，例如《一条小面包》、
《价值三千万的梦想》、《善意的谎言》等等，这些故事都
给了我很多启发。

《一条小面包》讲的是在经济大萧条时期，一位富有的面包
师找来了镇上最穷的二十个孩子，告诉他们在上帝带来好光
景之前。他们能够每一天领一块面包。



在这之后，这二十个孩子都来抢面包，因为他们都想抢到最
大的。但是也有例外，那就是一个小女孩，在别的孩子都在
抢的时候，她总是默默的站在一旁看，从不上前去抢，直到
别的孩子都走得时候，她才会走上前去，从框里拿走一个最
小的，然后对面包师表示感谢。

这个故事我看过很多遍，可每次我都会有许多感受：我们要
学习文中的小女孩，学习她懂得谦让，懂得感恩。我们在和
人相处的时候，必须要相互尊重，也要互相谦让，才能与人
相处的好，相处的和谐。假设所有的人都自私自利，不懂得
后退一步，那这个世界就会乱套，当有利益的时候，大家都
一窝蜂的上去抢，那必须会是有人欢喜有人哀，就会造成仇
恨，出现了这种状况后，世界上就会没有爱，没有温暖。再
假设如果所有的人都明白相互谦让，那样世界就会充满爱和
温暖，在有利益的大家都没有上去而是一个个挨个拿，就会
减少不必要的冲突，大家心里都会开开心心，我相信所有的
人都喜欢高兴、开心而不是悲哀、难过。

人人除了要谦让，还要都得感恩，俗话说：”赠人玫瑰，手
有余香。“如果一个人不懂得感恩，那这个人就不是就会受
到别人的唾弃。别人有恩于你，你要记住他的恩情，要去报
恩，别人才会再次帮忙你，虽然有些人帮忙别人是出于善意，
但是做人就要有情有义，不能做无情无义之辈。

还有那个面包师，我们也要学习他救世济民、奉献爱心……

这本书给了我许多启示，我喜欢这本书，期望你们也能看一
看。

儒家读后感篇八

品性——站立生命的基石：

人生而平等，生活中的每个人都一样重要，我们没有必要丧



失自己的尊严、降低自己的人格去向权贵和名流表达平白无
故的敬意。

真爱——永恒不息的心跳：

《改变一生的赞美》，赞美永远都不是多余的尤其是对孩子
一次真诚的赞美，可能胜过一次严厉的责备。

几乎所有的人都渴望有成功的人生，然而，很多人因为缺少
正确指导，往往事倍功半，甚至不小心误入歧途。《哈佛家
训》中有这样一段话，“子女是父母的结晶。生下他们并不
只是让我们得到做父母的愉悦，更重要的是让我们去教导他
们，用正确的人生观念启迪他们，使他们真正成为人类智慧
的精英，成为大地上生命的强者。


