
2023年感恩节活动内容方案中班(大全6
篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。通过制定
方案，我们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，提高工
作效率和质量。以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供
参考，欢迎大家阅读。

感恩节活动内容方案中班篇一

20__年__月x日——__月__日四周时间，我园各班级按级部进
行了感恩节的主题系列活动。各级部将11月份设为“感恩
月”，将本月各项活动进行整合，融入到“感恩”的主题中
去，向老师、家长、幼儿倡导感恩的生活态度，通过系列活
动的开展营造了师生、家园相互感恩的美好氛围，传递了社
会正能量。

一、感恩于心，学习爱

园内通过张贴海报、家长飞信等形式，倡导家长、幼儿、老
师都参与到感恩月活动中，让大家体验生活的美好。

同时将__月第一周设为“绘本故事周”，每个级部根据幼儿
的年龄特点学习了不同的绘本故事、儿歌等。大班级部的
《猜猜我有多爱你》、《爱心树》、《感谢你》受到孩子们
的喜欢；中班级部学习的歌曲《小乌鸦爱妈妈》，营造了爱
的氛围，让孩子们乐意表达爱并且学习了爱的不同表达方式；
托班级部欣赏的感恩节的由来动画片，让孩子们理解了什么
叫感恩。老师们通过多种形式的教育让孩子们充分感受到了
周围的人对他们的关心和呵护。

二、感恩于行，表达爱



__月的第二周为“感恩行动周”，每天一句感恩的话，每天
做一件力所能及的事，观察记录别人对我的帮助，每天进步
一点点。回家后，各班幼儿以照片和口述日记的形式表达了
对爸爸妈妈、身边人的爱，最后老师以展板的形式将孩子们
的爱展示在大厅。

三、感恩于你，传递爱

__月的第三周为“家园互动周”，每个班做了一部分贺卡、
爱心卡，教研室收集起来，每天大厅晨间接待时会有小朋友
将部分爱心卡送到家长和小朋友手里。托班级部的小朋友还
进行了“爱的抱抱”活动。这些爱的传递温暖着大家，爱的
种子在每个人心里生根发芽。

四、感恩于我，回馈爱

__月的第四周为“感恩回馈周”，__月__日，我园所有班级
举行了户外体育特色的评比活动，评比前苏倩倩主任带领孩
子们宣誓：我们要树立良好的生活习惯、让自己拥有一个健
康的身体，喜欢运动，强身健体。希望孩子们通过这种方式
回馈老师、父母的教育之恩。

孩子是我们在贫瘠的土地上我们播下的一粒粒种子，只有我
们用心、细心的去呵护，他们才会健康茁壮成长，让我们的
爱更多一点，让小苗们快乐自由的生长！

感恩节活动内容方案中班篇二

爱自己、爱家人、爱同伴

二、活动意图

又到了一年一度的感恩节，虽然这是一个西方的节日，但是



这两年在中国的火热程度也是愈演愈烈了、这是由于西方感
恩节的文化与中国的传统文化有着共同之处，加之新世纪东
西方文化的互通加速、感恩节是一项愉快的庆祝活动，是一
个家庭团聚的日子，是重叙友情的时刻、在那一天，就是单
身一人也总是被邀请到别人的家里，同大家一起分享感恩的
欢乐，这正是感恩节的意义所在、在幼儿园我们应该从小培
养孩子感恩的精神，鼓励孩子发现身边的感动，培养孩子懂
得感恩的精神，树立孩子感恩、回报、奉献的意识、让孩子
从小就知道感恩父母，感恩一切关心和帮助自己的人!用一颗
感恩的心面对未来的生活!

三、活动时间

20__年11月24

四、活动地点

__班教室

五、活动过程

1、感知感恩节，老师介绍感恩节的由来、

(3)制作南瓜饼：为幼儿准备超轻粘土让幼儿制作南瓜饼、

2、集体唱歌曲并表演手语《感恩的心》、

3、跟随老师一起去表达感谢：将幼儿分成三组，有三位老师
带领，每位老师带领以一组幼儿，送上自己制作的南瓜饼，
分别为领导老师，后勤老师、保洁以及食堂的阿姨们表示感
谢!

六、__班感恩节活动总结

今年的感恩节活动，我们中六班积极筹划准备，通过这次活



动对幼儿进行感恩的教育：讲感恩节的来历;唱《感恩的心》
歌曲及手语表演;对幼儿园里为我们默默奉献的领导、老师和
阿姨们表示感谢;对父母说一句感恩的话或一个吻等、努力营造
“感恩”的良好气氛、在园活动当天，孩子们邀请其他老师
老师一起唱歌、跳舞，活动热烈，孩子潜移默化地受教育，
受鼓舞、通过这些活动，将感恩的种子播撒在幼儿的心田，
让孩子们尝试着以感恩的心去对待周围的一切，我们的周围
也必会因“爱”而更加和谐、更加温馨，更加美好!

感恩节活动内容方案中班篇三

（1）用诚挚的语言表达对他人的感谢。

（2）认识到身边有很多默默为自己奉献的人，学会感激，牢
记在心。

活动准备

人员准备：事先联系好活动中要出现的客人。

材料准备：幼儿园中幼师岗位以外人员的工作场景视频。

活动重难点

重点：能够用语言大胆表达对老师的感谢。

难点：知道感谢身边曾经为自己付出的人。

活动过程

1.谈话导入

2.我要感谢你



（1）请一位幼儿针对上述问题作出回答。

（2）请幼儿进行分组讨论：你要对保育员老师、食堂大师傅
说些什么感谢的话？

（3）请几名幼儿礼貌地前去邀请客人来教室里参加活动，鼓
励孩子们表达对客人的谢意。

（4）请客人向孩子们说一句祝福语，然后和孩子们亲切道别。

3.还要感谢哪些人

师：除了刚刚出现的几位客人，你们还想要感谢谁呢？（启
发幼儿思考）让我们一起走出教室，到他们面前说声“谢谢
您”吧！

感恩节活动内容方案中班篇四

活动意图：

又到了一年一度的感恩节，虽然这是一个西方的节日，但是
这两年在中国的火热程度也是愈演愈烈了。这是由于西方感
恩节的`文化与中国的传统文化有着共同之处，加之新世纪东
西方文化的互通加速。感恩节是一项愉快的庆祝活动，是一
个家庭团聚的日子，是重叙友情的时刻。在那一天，就是单
身一人也总是被邀请到别人的家里，同大家一起分享感恩的
欢乐，这正是感恩节的意义所在。在幼儿园我们应该从小培
养孩子感恩的精神，鼓励孩子发现身边的感动，培养孩子懂
得感恩的精神，树立孩子感恩、回报、奉献的意识。让孩子
从小就知道感恩父母，感恩一切关心和帮助自己的人!用一颗
感恩的心面对未来的生活!

活动时间：



20__.__.__

活动地点：

__幼儿园

活动过程：

1.感知感恩节，老师介绍感恩节的由来。

(1)感恩节是美国人民独创的一个古老节日，也是美国人合家
欢聚的节日。初时感恩节没有固定日期，由美国各州临时决
定。直到美国独立后的1863年，林肯总统宣布感恩节为全国
性节日。1941年，美国国会正式将每年11月第四个星期四定为
“感恩节”。感恩节假期一般会从星期四持续到星期天。

(2)感恩节的习俗：在美国和加拿大，感恩节是一个非常盛大
的节日，在风俗习惯上，食俗有：吃烤火鸡、南瓜饼红莓苔
子果酱、甜山芋、玉蜀黍;活动有：玩蔓越桔竞赛、玉米游戏、
南瓜赛跑;举行化装_、戏剧表演或体育比赛等集体活动，并
有相应的假期2天，在远方的人们都会回家与亲人团聚。现在
还形成了豁免火鸡、黑色星期五购物等习惯。感恩节的晚宴
是美国人一年中很重视的一餐。这一餐的食物非常之丰富。
在餐桌上，火鸡和南瓜饼都是必备的。

(3)制作南瓜饼：为幼儿准备超轻粘土让幼儿制作南瓜饼。

2.集体唱歌曲并表演手语《感恩的心》。

师生共同欣赏手语歌曲《感恩的心》，老师交幼儿几个简单
的关于爱和心的手语，根据视频共同模仿动作并表演歌曲。

3.跟随老师一起去表达感谢：将幼儿分成三组，有三位老师
带领，每位老师带领以一组幼儿，送上自己制作的南瓜饼，



分别为领导老师，后勤老师、保洁以及食堂的阿姨们表示感
谢!

延伸活动：回家后给爸爸妈妈一个吻，对他们说：“谢谢你
们养育了我”。让孩子帮助家长做一些力所能及的家务活，
用实际行动来感恩。

感恩节活动内容方案中班篇五

：吸收感恩节积极成分，融入传统美德中，并赋予新的涵义。

让孩子了解感恩节的由来，及其习俗，理解其意义，懂得感
谢、尊重他人。

培养孩子具有爱人、感谢人、包容人的品德及习惯。

让家长：感悟生活，感谢赐予，互相体谅，人际关系更和谐

教会我们的孩子懂得感恩。培养孩子感恩的心：感念亲恩，
感谢友谊，感悟生活赋予的一切美好的东西。

xx

：自带糖果和水果以及幼儿自制的小贺卡

：(1)每班由老师带领幼儿排队在小区开展感恩活动。见到小
区的爷爷奶奶和叔叔阿姨、以及小朋友主动送出自己准备的
礼物，再说一句感恩的话。

(2)到小区的居委会去感恩每一位辛苦工作的人。

(3)回到幼儿园感恩每一位工作的老师、门卫、以及食堂的师
傅们!

(4)感恩保安叔叔的辛苦工作!



1)让幼儿讲述感恩活动的感受，相互讨论，感恩节的.快乐!

(2)让幼儿回家后感谢自己的亲人及身边的人!

(3)教师总结：你用真诚感恩的心去感谢身边所有的人，会给
自己和他人带来感动，大家要会用心去感悟和感谢生活。

感恩节活动内容方案中班篇六

20xx年11月24日

中二班

x

中二班教室

形式(中班组)：

1、歌咏会

2、分组活动赠送感恩卡

感恩节——老师老师感谢您

1、了解感恩节的由来，及其习俗，理解其意义，懂得感谢、
尊重他人

2、通过观看幼儿园各部门老师的工作，让幼儿了解老师辛苦
的劳动使我们更加健康地成长，体会成人的辛苦。

3、通过给老师们送感恩卡，表演节目，说一句感谢的话，培
养幼儿尊重劳动，懂得感恩的情感。



幼儿学说一些感恩的话语

小朋友们亲手制作的感恩贺卡

一、感知感恩节(集中)

1、老师介绍感恩节的由来。

2、集体唱歌曲并表演手语《感恩的心》

3、各班表演节目——(1)中一班歌曲《丫丫》(2)中二班摘果
子舞

4、交流：：我的感恩卡是怎么制成的，有些什么图案表达怎
样的感恩之心。

二、表达感恩情

(1)保健老师校车老师财务老师进场，幼儿主动用语言表达、
赠送感恩卡。

(2)走出教室，主动用语言表达、赠送感恩卡向为小朋友健康
成长，每天辛勤工作的人——幼儿园的老师表达谢意。

全体幼儿分成六组，每组各有一个老师带领，向幼儿园各岗
位的教职工赠送感恩卡，说一句“爱你、感谢你”之类的话。

中一班

第一组慰问感谢托班老师。

第二组慰问感谢小班老师。

第三组慰问感谢大班老师。



中二班

第四组慰问感谢厨房老师

第五组慰问感谢办公室的各位老师

第六组慰问感谢钢琴老师

今年的感恩节活动，一个年级组为单位。我们中班班积极筹
划准备。感恩节这周对幼儿进行感恩的教育：讲感恩节的来
历、唱《感恩的心》歌曲及手语表演、对父母说一句感恩的
话或一个吻等。努力营造“感恩”的良好气氛。在园活动当
天，中班组幼儿齐聚一堂并邀请保健老师、财务老师、校车
老师等活动，唱歌、跳舞、送感恩卡等活动热烈，孩子潜移
默化地受教育，受鼓舞。

从“走进来，送出去”两个活动环节上看，此次我们班组开
展的活动是比较成功的!通过这些活动，将感恩的种子播撒在
幼儿的心田，让孩子们尝试着以感恩的心去对待周围的一切，
我们的周围也必会因“爱”而更加和谐、更加温馨，更加美
好!


