
2023年小学活动课计划表(优质6篇)
时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。那关于计划格式是怎样的呢？而个人
计划又该怎么写呢？以下是小编为大家收集的计划范文，仅
供参考，大家一起来看看吧。

小学活动课计划表篇一

一、指导思想：

为了使新小班的孩子能够尽快融入--的集体生活，使家长较
全面地了解--的办园思想、教育理念，我们设计了新入园幼
儿、家长的“亲子体验活动”，借助亲子活动促进家园协同，
在日后能互相合作、支持，共同伴随幼儿一起快乐、自主地
成长。

二、活动目标：

1、通过各种互动的方式，来了解和认同--的办园思想，使大
家在相同的价值观的引领下，参与幼儿园的教育与活动，使
家园得到真正意义上的互动。

2、让幼儿在家长的带领下，提早来适应环境，熟悉老师，熟
悉同伴，从而帮助孩子积累一些集体生活的经验，体验幼儿
园活动的快乐，激发幼儿喜欢幼儿园的情感。

3、让家长通过亲身体验来了解教师的工作，了解孩子在园生
活的一些基本环节，帮助家长有目的地在入园前为孩子做好
各种入园准备。

三、活动准备：

1.一个小动物手偶



2.小动物粘纸(同样的6套)

3.姓名贴(老师自制，并贴在相应处，如书包架、鞋架、小抽
屉、衣物抽屉)

亲子挂牌和附页卡纸(25份)、小星星粘纸、固体胶、彩笔等

4.录音机、小班早操律动的音乐

8月27日第一次活动过程：

来园活动：9：00——9：30

1.找找宝宝照片，找到教室认识老师，并与老师打招呼

2.请宝宝在门口上找到自己照片贴上名字粘纸在老师的提示
下，将选择的小动物粘纸贴在相应处(茶杯桶、书包架、鞋架、
小抽屉)

3.请家长为宝宝换软底鞋，按照标记放好，被子交给保育员

4.家长和宝宝一起选择玩具游戏(提示宝宝看标记)

9：30——10：00

1.放音乐，提示宝宝将玩具送回家后坐小椅子(家长站后排)

2.老师介绍看标记学收玩具

生活活动：

1.老师介绍洗手的方法：运用儿歌，介绍折毛巾方法(大毛巾
变长毛巾，长毛巾变小毛巾)

快乐游戏：10：00——10：30



1.点名游戏：认认自己的老师，并在老师、家长的鼓励帮助
下，让宝宝对自己的姓名有反应，愿意站起来开口报到，奖
励粘纸。

2.亲子制作“我的小名片”——提供卡纸、粘纸、姓名贴、
记号笔、固体胶(观察小肌肉精细动作，家长在卡片反面写上
英文名)做好的名片插在吊牌里挂在胸口，30日亲子体验和开
学后每天带来。

3.饮水，会找找自己的杯子喝水。和小水杯做朋友——熟悉
儿歌，学用小水杯喝水。

4.与老师再见——离园：在门口，每位宝宝与老师抱抱再见，
老师为开口的宝宝贴粘纸。

结束提示家长给宝宝换鞋

8月30日第一次活动过程：

来园活动：9：00——9：30

1.鼓励孩子主动上楼进教室，并与老师打招呼

2.请宝宝将书包挂在自己名字标记的相应处;

3.家长鼓励宝宝学着自己换鞋，按照标记放好，家访等资料
交给老师

4.家长和宝宝一起选择玩具游戏(提示宝宝看标记)

9：30——10：00

1.放音乐，提示宝宝将玩具送回家后坐小椅子(家长站后排，
适当与宝宝保持距离)



2.老师巩固看标记学收玩具的好习惯——把玩具宝宝送回家

生活活动：

1.老师继续用儿歌巩固洗手的方法和折毛巾方法

3.三位一体的站位：保育员在餐车边提醒幼儿有序摆放整理
杯子盘子和毛巾;一位老师在盥洗室照顾幼儿入厕洗手拿毛巾
的情况，一位老师巡视观察每组幼儿进餐点的情况。

快乐游戏：10：00——10：30

巩固点名游戏：认认自己的老师，并在老师、家长的鼓励帮
助下，请宝宝开口，说说自己的名字，奖励粘纸。

“我是小小兵”“玩具模仿操”——跟着老师一起学跳简单
的小班律动和早操1——2遍(观察动作协调能力和音乐节奏
感)

饮水，会找找自己的杯子喝水。

和小水杯做朋友——巩固儿歌，学用小水杯喝水。

全班幼儿、家长与老师合影、留下美好回忆。

离园：在门口，每位宝宝与老师抱抱再见，老师为开口的宝
宝贴粘纸。

结束提示家长给宝宝换鞋

生活活动：

1.老师介绍洗手的方法：运用儿歌，介绍折毛巾方法(大毛巾
变长毛巾，长毛巾变小毛巾)



快乐游戏：10：00——10：30

点名游戏：认认自己的老师，并在老师、家长的鼓励帮助下，
让宝宝对自己的姓名有反应，愿意站起来开口报到，奖励粘
纸。

亲子制作“我的小名片”——提供卡纸、粘纸、姓名贴、记
号笔、固体胶(观察小肌肉精细动作，家长在卡片反面写上英
文名)做好的名片插在吊牌里挂在胸口，30日亲子体验和开学
后每天带来。

饮水，会找找自己的杯子喝水。和小水杯做朋友——熟悉儿
歌，学用小水杯喝水。

与老师再见——离园：在门口，每位宝宝与老师抱抱再见，
老师为开口的宝宝贴粘纸。

结束提示家长给宝宝换鞋。

活动课程设计活动方案

小学活动课计划表篇二

1、透过活动让学生认识到劳动的重要性。

2、体验劳动的欢乐，从小培养爱劳动的习惯。

3、教育学生尊重劳动人民，珍惜劳动成果的思想，珍惜父母
的辛苦和劳动。

二、课前准备

1、搜集名人或身边感人的劳动故事。



2、观察班上最爱劳动的同学有谁，用一句说话夸夸他。

三、班会过程

（一）激趣导入：同学们，你们看看我们教室的环境怎样，
你感觉到什么？这干净、整洁、舒适的环境是我们的值日生
用他们的辛勤劳动创造出来的。劳动创造了美、创造了完美
的生活，劳动是最光荣的！

（二）学会尊重劳动者。

劳动仅有分工不一样，没有贵贱之分，劳动者是最值得尊重
的人。让我们为这些可敬的劳动者送上最美的赞歌吧！

（三）分享劳动的故事。

（四）表扬爱劳动的同学。

劳动是可敬的，劳动是光荣的。同学们，擦亮我们的眼睛，
看看我们班上最爱劳动的同学有谁？他们平时是怎样做的？
让我们向他竖起赞赏的大拇指，说一句赞美他的话！

（五）点燃热爱劳动之情。

四、总结

同学们，我们都有一双灵巧的手，让我们用双手学会服务，
学会劳动，学会创造，都来做勤劳好孩子；让我们用汗水描
绘自我的梦想，用双手创造完美的未来！

小学活动课计划表篇三

活动课程设计的指导思想、原则

文可义



目前对活动课程的认识、设计和实践存在几个倾向：一是有
的借活动课程之名，行“应试教育”之实，从时间到内容都
服从于应试学科拓展与延伸的需要；二是没有什么设计，完
全放任自流，随意性很大；三是教育观念和方法没有换位，
老师包办代替，学生没有自主权，体现不出活动课动手动脑
等特征。

针对上述情况和根据《指导纲要》精神，我们强调九年义务
教育活动课程设计必须遵循面向现代化、面向世界、面向未
来的战略思想，全面贯彻教育方针，对学生有效地进行素质
教育；因地因时因人设计活动，务求丰富多彩，综合运用社
会、生活和学科知识，开展以学生为主体的、自主动手动脑
的活动，使学生获得直接经验和多方体验，培养学生的主体
意识、实践意识、创造意识，促使学生个性特长的发展，增
进身心健康，为培养适应21世纪建设需要的全面发展人才作
出贡献。

活动课程作为九年义务教育课程计划的重要组织部分，有其
独立性，在设计时要根据活动课程自身的规律，遵循以下原
则。

1．教育性、趣味性原则

活动课程的地位与作用要求设计的活动课程要面向21世纪的
需要，既要把爱国主义教育、中华民族优秀文化传统教育和
中国革命斗争传统教育以及改革开放、社会主义现代化建设
和现代科学技术、文化艺术不断发展等信息作为活动课程的
重要内容，又要针对学生身心特点、兴趣爱好，寓教于乐，
力求形象，具体、生动、活泼。如设计《火箭探秘》一是说
明火箭是我国最先发明的，二是鼓励学生勇于探索未来火箭。

2．实践性、创造性原则

活动课程是实践性很强的课程，重在能力的培养。要使学生



在实践中，动手动脑，取得对事物的亲身体验，掌握发现问
题和解决问题的方法。在活动课程的设计中，要注意发挥学
生的创造性，使他们勇于独立思考，标新立异，掌握从不同
角度观察、思考和解决问题的办法，起到启发学生创新意识
的作用。《火箭探秘》不但给学生动手实践的机会，还给他
们提出大胆设想、创新的思考。

3．导向性、自主性原则

在活动课程设计中，必须明确学生是主体，教师的主要任务
是给予指导和帮助。因此，在确立活动课程的内容和形式上，
要克服主观性、盲目性和随意性。

在使学生有计划、有步聚地开展活动时，能给予学生较多的`
选择活动和自己设计、组织、主持开展活动的机会，发挥他
们的自主性，使学生在活动中能学有所乐，学有所得，增长
才干。例如“迷路事件”这一活动全由学生份演各种角色，
解决各种难题。

4．通用性与民族性、地方性相结合的原则

活动课程要面向全体学生，在设计时，要注意到学生的民族
差异、个体差异和兴趣爱好的区别，做到普及与提高相结合，
通用性与民族性，地方性相结合的原则。编写时必须同时考
虑从地域环境、经济发展、社会需求以及师资条件、场地设
施、经费来源等方面的实际情况出发，突出重点，扬长避短，
发挥优势，写出特色，注意其可行性和实效性。如《板鞋舞》
是广西民间体育、文艺项目，在全国各盛市也可以通用。

5．灵活性、开放性原则

活动课程有统一的目的和基本要求，活动内容应相对稳定；
活动课程具有多样化的特点，需经常不断地改进和丰富活动
的内容和形式；活动课程范围很大，不局限在课堂，要课内



课外，校内校外相结合。根据这些情况，设计时，注意充分
利用社会教育、家庭教育的资源和优势，能使学生广泛接触
社会，联系生活、生产实际，从中获取知识和教益，体现灵
活性、开放性原则。如《谚语知天气》使学生广泛联系实际，
效果很好。

小学活动课计划表篇四

1、让学生明白勤劳是我们中华民族的`美德，使学生认识到
没有劳动，人类就无法生存，社会就不能发展的道理，帮忙
学生树立“劳动最光荣”的观念。使学生懂得做一些力所能
及的家务劳动是一种美德，从小培养爱劳动的好习惯。

2、培养学生独立生活的本事，并掌握一些最基本的知识和技
能。

3、使学生体会到爸爸妈妈劳动的辛苦，做到尊敬长辈，热爱
长辈，减轻父母的负担，增强劳动观念。

二、活动过程

（一）导言。

师：同学们，这节主题班会课，我们共同探讨如何做爸爸妈
妈的的小助手。

（二）质疑。

1、你们在家里做家务吗？经常做吗？

2、能够做哪些力所能及的家务劳动？

请举例说明。



（三）讲故事。

故事一：

星期天，小华在家里帮忙妈妈擦玻璃，费了很大的劲，才把
整个房间的玻璃都擦完了，心里异常高兴，可是妈妈看见了，
却责怪她说：“玻璃擦得不干净，不让你做的事，就别做，
只要把学习搞好就行了”。

讨论：

1、小华和妈妈的做法对吗？

2、不对的地方应怎样做？

故事二：

奶奶正在打扫卫生，小刚放学回来了，就喊：“奶奶，我渴
了，快给我拿饮料。”奶奶赶紧说：“好好好，我立刻给你
拿去”。

讨论：

小刚的做法对吗？他错在哪里，他该怎样做？

（四）确定。

1、xx和小朋友玩，奶奶让她去打酱油，她不去。

2、妈妈不在家，小红自我做饭。

3、xx高兴时，就帮妈妈做家务，不高兴时，就不做。

4、xx在班级爱劳动，在家就不干了。



经过刚才的学习，你有什么感受？

（五）学生齐读关于爱劳动的名言警句与童谣。

（六）班长要求全班同学要做到：

1、会穿衣服和系鞋带；

2、自我会系红领巾和洗红领巾；

3、会自我整理床铺和书包；

4、会自我洗脚、梳头；

5、会叠衣服和摘菜；

6、坚持每一天做一件家务。

（七）竞赛。

整理书包比赛。

小学活动课计划表篇五

活动课程设计的指导思想、原则

文可义

目前对活动课程的认识、设计和实践存在几个倾向：一是有
的借活动课程之名，行“应试教育（－雪风网络xfhttp教育
网）”之实，从时间到内容都服从于应试学科拓展与延伸的
需要；二是没有什么设计，完全放任自流，随意性很大；三
是教育（－雪风网络xfhttp教育网）观念和方法没有换位，老
师包办代替，学生没有自主权，体现不出活动课动手动脑等
特征。



针对上述情况和根据《指导纲要》精神，我们强调九年义务
教育（－雪风网络xfhttp教育网）活动课程设计必须遵循面向
现代化、面向世界、面向未来的战略思想，全面贯彻教育
（－雪风网络xfhttp教育网）方针，对学生有效地进行素质教育
（－雪风网络xfhttp教育网）；因地因时因人设计活动，务求
丰富多彩，综合运用社会、生活和学科知识，开展以学生为
主体的、自主动手动脑的活动，使学生获得直接经验和多方
体验，培养学生的主体意识、实践意识、创造意识，促使学
生个性特长的发展，增进身心健康，为培养适应21世纪建设
需要的全面发展人才作出贡献。

活动课程作为九年义务教育（－雪风网络xfhttp教育网）课程
计划的.重要组织部分，有其独立性，在设计时要根据活动课
程自身的规律，遵循以下原则。

1．教育（－雪风网络xfhttp教育网）性、趣味性原则

活动课程的地位与作用要求设计的活动课程要面向21世纪的
需要，既要把爱国主义教育（－雪风网络xfhttp教育网）、中
华民族优秀文化传统教育（－雪风网络xfhttp教育网）和中国
革命斗争传统教育（－雪风网络xfhttp教育网）以及改革开放、
社会主义现代化建设和现代科学技术、文化艺术不断发展等
信息作为活动课程的重要内容，又要针对学生身心特点、兴
趣爱好，寓教于乐，力求形象，具体、生动、活泼。如设计
《火箭探秘》一是说明火箭是我国最先发明的，二是鼓励学
生勇于探索未来火箭。

2．实践性、创造性原则

活动课程是实践性很强的课程，重在能力的培养。要使学生
在实践中，动手动脑，取得对事物的亲身体验，掌握发现问
题和解决问题的方法。在活动课程的设计中，要注意发挥学
生的创造性，使他们勇于独立思考，标新立异，掌握从不同



角度观察、思考和解决问题的办法，起到启发学生创新意识
的作用。《火箭探秘》不但给学生动手实践的机会，还给他
们提出大胆设想、创新的思考。

3．导向性、自主性原则

在活动课程设计中，必须明确学生是主体，教师的主要任务
是给予指导和帮助。因此，在确立活动课程的内容和形式上，
要克服主观性、盲目性和随意性。

[1][2]

小学活动课计划表篇六

1感受新年带来的喜悦，知道自己长大了，愿意表现自己这一
年的收获，让家长同伴为自己喝彩。

2通过亲子迎新年活动增进家园联系，促进家长与教师之间、
幼儿与家长之间的互动和联系，增进彼此的感情。

3参与节日游戏。

4愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

1幼儿剪纸展示

2灯笼鞭炮制作

3悬挂气球、张贴窗花

4纸筒制作的烟花装饰舞台

新年新气象，展现新风貌。我的表现好，我的表现棒，我的
表现！



鼠年到到到，祝你好好好，

祝爷爷奶奶福星照照照，烦恼少少少，

祝爸爸妈妈身体棒棒棒，腰包鼓鼓鼓，祝小朋友们喜讯报报
报，前程妙妙妙，

祝大家圆梦早早早，全家笑笑笑！

一、我有小巧手

晨间活动：

（1）幼儿（手机、帽子）手工制作（橡皮泥、粘贴）根据班
级特色进行区域活动。

（2）教师讲解幼儿园及班级活动及照片ppt展示。

二、我是小明星

幼儿儿歌、歌曲、舞蹈展示

1）开场舞——红绸舞

2）儿歌展示

选择朗朗上口的儿歌，以幼儿个人、小组、男女分组、整体
的形式进行展示

3）歌曲展示

《我爱你》《国旗国旗红红的哩》《同唱一首歌》《戏说》
《龟兔赛跑》《秋天多么美》

《苹果丰收》《捏面人》《猪八戒吃西瓜》《猴哥》《雪花



飞》

4）舞蹈展示

《挤奶舞》《哈达献给解放军》《金孔雀轻轻跳》

三、我有大智慧

趣味问答：

1）冬天到了，怎样能让自己变暖和？

2）请你背诵一首古诗，随机解释名词。

3）你知道种子是用什么方式传播的？（莲子、苍耳、蒲公英、
豌豆）

4）你知道我们中国有哪些风景名胜吗？

5）请你说出中国古代四大发明。

6）小动物的过冬方式有哪些？

7）请你演示几个交警常用手势并说出代表意思。

8）新的一年，小朋友又长大了一岁，你又增加了哪些本领呢？

9）小朋友，马上就是20_年了，20_年是什么年？你是属什么
的？能介绍一下家人属相（与家长互动）

四、我是小健将

幼儿游戏——自理能力夹豆子

亲子游戏——你来比划我来猜



幼儿、家长pk——蜈蚣竞走抢椅子

五、颁发奖状和礼品


