
2023年人间值得感悟(大全5篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
感悟，从而不断地丰富我们的思想。那么我们写心得感悟要
注意的内容有什么呢？以下我给大家整理了一些优质的心得
感悟范文，希望对大家能够有所帮助。

人间值得感悟篇一

岁月无声地在我身旁，看到的世界也变了许多，记忆总是将
他们一一分开，让我无尽回想。

我喜欢躺在地上看天空，在自由中释放着自己，于是在那一
刻，我懂得了感悟，感悟世界的美。

夏天的云朵高高的挂在湛蓝的天空中，它们欢快的向人们表
演着一个又一个的神奇故事。平静的下午，树叶发出一丝丝
沙沙的声音，一阵风吹来，声音更加响亮了，给人一种舒适
的感觉。那一刻，任何烦恼都随风而去了。

星空，真好！

天上一颗颗的繁星，对着我眨眼。月与星，遥相对，百转千
回。它们在天空中对月亮尽情的展示着自己的美丽。它们好
似一条星河，在夜晚的天空中显得耀眼而神秘。

阳光，真好！

早晨的阳光透过树叶射到地上，我一伸手，温暖的阳光瞬间
布满了全身，整个人都不一样了。感觉非常轻松。

清风，真好！

微风徐徐，吹起了我的心。落叶飘舞，在空中构成了一幅图



画，我站在风中，感受这一切，仿佛置身于仙境之中。不远
处，我仿佛看到了山鬼。

世界美丽，从人生的开端到结束，有着无尽的美。我们心灵
在美中生长，我们的生活也因世界而变的充实，让我们去发
现世界的美吧！

感悟人生，不为其它，只为人生潇洒一回。

感悟世界，不为别的，只为活的有意义。

人间值得感悟篇二

每一个人都想知道山那边是什么，其实那边并没有什么。当
爬上去时，才觉得原来还是这边比较好。

平凡，是生活的本色。我们每一个人，对于这个浩缈的世界
来说，都十分渺小、脆弱、微不足道。这个世界也是平凡的，
悲与欢、生与死、穷与富、世事的变更，于历史的长河来说，
无非是些平凡事。对于平凡，我素来都是这样认为的，直到
读了一本书——《平凡的世界》，这才恍然大悟。

这一部伟大的巨著，为我们解说了平凡和苦难，阐释了生活
的意义。书中为我们描述的是一个平凡的世界，一个黄土地
上的世界。这里生活着一群世世代代面朝黄土北朝天的普通
人，他们演绎着一幕幕生老病死、悲欢离合、贫穷与富裕、
苦难与拼搏、世事变更的戏剧。是喜剧?悲剧?正剧?也许都有
一点。在这本书里，没有华丽的辞藻、没有惊险离奇的情节，
没有惊天动地的场面，有的只是平凡的人，平凡的生活，平
凡的感情，平凡的故事。

对于劳动的认识，书中这样写道：“一个人精神是否充实，
或者说活得有无意义，主要取决于他对劳动的态度。”



我们生活在一个平凡的年代，没有坎坷，也没有激情。我们
每天都重复着同样的生活，同样的事，这平凡的生活组成了
我们的一生。我们要仔细寻找，用心去感悟，让这个平凡的
世界变的不在平凡。

人间值得感悟篇三

我很懒，怕吃苦，总是不能做到像老师家长口中说的那样勤
奋刻苦，但还好，成绩还不差。今年上了初三，是最重要的
一年，我却始终打不起学习的精神。妈妈在多次的说教之后，
终于采取了最后一项措施——让我趁着放假，到她一个朋友
家寄住几天。

妈妈的朋友有一个女儿，今年上高三，听妈妈说她学习真是
刻苦，而且是个性格很好的孩子。第二天，我就“被”拎着
大包小包到了他们家“取经”。

是啊，人不应该做狗熊，看起来很舒坦，冬天一下子就过去
了，这样一冬复一冬，毫无意义，我要做候鸟，不停地飞行，
我要拼搏，要奋斗，要为了人生，为了理想而努力，生命的
意义就在于努力奋斗，而我要做一只生命的候鸟。

当我“取经”归来时，我已踏上候鸟的征途，我要不停地飞
行，因为，我的征途是星辰大海，不是过冬的洞穴，我要让
自己的人生辉煌。
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人间值得感悟篇四

每一个人 都想知道山那边是什么，其实那边并没有什么。当
爬上去 时，才觉得原来还是这边比较好。

平凡，是生活的本色。我们每一个人，对于这个浩缈的世界



来说，都十分渺小、脆弱、微不足道。这个世界也是平凡的，
悲与欢、生与死、穷与富、世事的变更，于历史的长河来说，
无非是些平凡事。对于平凡，我素来都是这样认为的，直到
读了一本书——《平凡的世界》，这才恍然大悟。

这一部伟大的巨著，为我们解说了平凡和苦难，阐释了生活
的意义。书中为我们描述的是一个平凡的世界，一个黄土地
上的世界。这里生活着一群世世代代面朝黄土北朝天的普通
人，他们演绎着一幕幕生老病死、悲欢离合、贫穷与富裕、
苦难与拼搏、世事变更的戏剧。是喜剧?悲剧?正剧?也许都有
一点。在这本书里，没有华丽的辞藻、没有惊险离奇的情节，
没有惊天动地的场面，有的只是平凡的人，平凡的生活，平
凡的感情，平凡的故事。

对于劳动的认识，书中这样写道：“一个人精神是否充实，
或者说活得有无意义，主要取决于他对劳动的态度。”

我们生活在一个平凡的年代，没有坎坷，也没有激情。我们
每天都重复着同样的生活，同样的事，这平凡的生活组成了
我们的一生。我们要仔细寻找，用心去感悟，让这个平凡的
世界变的不在平凡。

人间值得感悟篇五

光阴似箭，恍然间。才发觉自己浪费掉了那么多的时间。而
切好象开心的度过的时间是那么的少。这不禁使我想起老师
曾经给我们算的时间帐。真正的自己支配的时间是非常短暂
的。既然这样，那为什么还要让自己活的不快乐了。因此从
今天开始我发誓要自己活的快乐，但是好象
是“that'seasiersaidthandone”。要知难而退吗?不，这样它将
离你越来越远。你要知道，时间不会因为你的心情好坏而加
速或减速，地球也不会你而停止转动。

每个人都在挑战着自己的命运，我们也期许着不向命运低头、



而每当我们面对着每次人生的大起或者大落时，不同的人会
有着不同的解读、有人坦然笑之，有人亦会一撅不振，也有
人会抱怨生活对我们实在是不太公平，然而几人能够坦然处
之~~然则人生就是由不同的失败与成功交织而成~~应该感谢
生活给予给我们的历练、、、无论是成功与失败，都是一种
经历~~正因为我们有了这种经历才使得我们人生更加完美、
更加的精彩~~《人生就是一个锻炼的过程，从你呱呱坠地的
那一瞬间，你开始了你的锻炼过程，走每一步都要很小心，
一步步的进入小学、初中、高中。公众是你最重要的时刻，
从小玩到大的一个个的在淘汰。我坚持到现在从还不错的中
考成绩进入高中。一路走来经历了太多……太多……无法用
语言说出，真的没人能理解。进入高中真的很难，坚持到三
年后也很难，我一步步地走我的理想之路，从来没有放弃，
坚持自己的梦想。在高中在班级应该起到带头作用。从语文
老师的信任进入文学社写了些垃圾作文，但是我也很高兴，
从特长班的三科中我报了音乐。我只是想看一下自己的水平，
我觉得这样我就成功了。我至少没退缩，我不放过每一个机
会，既是一个很小的机会，班会主持我也想去表现一下，所
以就硬着头皮主持了那次班会。

还算成功。在家虽然经常在线上网，但是大部分在写些东西，
最近又在e网上发表了一篇作文。未来的我不知道怎么样?我
自己也很质疑，我从小的我就是想开个公司开个场子之类的，
但是我还稚嫩，没有飞行的翅膀。只是一个雏鸟，没经历风
吹雨打，在家里爸爸妈妈也没有让我经历太多，我自己试着
锻炼。坚持自己的梦想我相信我自己。你们不用质疑我。我
会最努力，让自己的稚嫩翅膀变成那丰满的`羽翼。


