
最新户外活动游戏方案大班(优质5篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。方案的制定
需要考虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市场
的需求等，以确保方案的可行性和成功实施。以下是小编精
心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

户外活动游戏方案大班篇一

一、活动宗旨：

增进老师家长们的彼此了解，相同教育心得，加强孩子们的
活动能力及团队精神。

第一次活动以认识为主，简单游戏为辅。

二、活动时间及所在：

12月26日(暂时定)上午9：00，东莞植物园(绿色世界)正门。

(以后按期组织活动时将轮换选择周日和周六，以便差异时段
的家庭参与。)

三、活动筹备：

1、自带一条小布条。

2、自带食物与同学分享。

3、自带一至两件写上祝福语的礼物与同学互换。

四、活动内容：



9:00—9:30荟萃拍照(由一有像数较高的数码相机家长带，需
找人共同)

9:30—11:00亲子活动

1、我们各人一起边唱边舞《戴德的心》。(请爸爸妈妈先在
家里跟孩子学习学习哦)

2、企鹅行走：小孩和家长面劈面，小孩双脚放在大人双脚上，
从一个所在走到另一个所在。

3、三人四足：以家庭为单元，若干个家庭为一个角逐组。道
具：橡

皮绳或布条和折返点符号物，终点红线。要领：学生和家长
单腿绑缚在一起，在20米距离处折返回起点竞速，先撞红线
为胜。

4、接力游戏：坐轿子。两个家长搭档抬孩子

5、抓尾巴：家长背着小孩，小孩后头裤子上放一个手绢，不
绝移动，在掩护本身“尾巴”的同时，去抓别人的“尾巴”

6、拔河角逐：拔河角逐三场：孩子与孩子拔一场，家长加油，
河北旅游，第二场由家长参加，孩子加油，第三场由家庭参
赛，孩子在前，家长在后，一起参加。

(绳子向学校借)

11:00—11:30食物分享自由活动结束

1、每位家长预先带上食物和餐布，可以几位家长和学生一组。
(野餐完后要把用餐历程中的垃圾清理洁净)

2、自由活动，可以在周边踩单车，荡舟，或孩子们之间本身



活动，家长们可以调查本身的孩子跟同班同学的交往，
他(她)的伴侣，也可以辅佐孩子们交流交往。

五、备注：

1、星期三22:00之前报名，确定是否参与及参与人数，因为
要给所有家庭分组以便参与游戏(因是家长委员会第一次组织
活动，本次活动限定为本班级同学和家长参与，伴随大人不
凌驾两名。

2、食物、水家庭自备。

3、家长委员会中要选部份家长出来做分时段义工，同时也担
保每个家庭活动都能参与。

4、游戏项目顺序可能会变革，以就地环境为准。

5、如有遗漏问题会实时在班级博客上更新，请家长们实时检
察班级博客环境。

6、本次为第一次班级集团活动，如有任何不周全的处所，但
愿家长们能谅解。下一次会更好!


