
2023年默读读后感(实用8篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。这时候最关键的读后感不能忘了。那要怎
么写好读后感呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

默读读后感篇一

最初，看到一个书友对它的评价，其中有这样一句“缘分是
一群忙碌的蝴蝶，却永远飞不过沧海。蝴蝶飞不过沧海，却
原来是沧海那边没了等待。”因这一句话，我注意到这个美
丽的名字——《何以笙箫默》。

作者在后记中有这样两段话：

世上美丽的情诗有很多很多，但是最幸福的一定是这一
句——执子之手，与子偕老。

《何以笙箫默》想表达的，就是这么一种幸福。

刚开始并不能完全体会“生死契阔，与子成说。执子之手，
与子偕老”的含义，却也为着“生死契阔”而动容。渐渐地
成长，更加喜欢这两句诗了。在爱的世界里，轰轰烈烈固然
绚烂夺目，但能够一生相守，宁静安定，也是一种难求。越
是成长越是能够认清世间百态，越是觉得相恋容易相知难，
相知容易相守难，甚至有时会怀疑这世界上是否存在海枯石
烂，是否存在爱情。到最后，“执子之手，与子偕老”，原
来，幸福莫过于此。

在书的开篇，隐隐有些担心，怕面对的是一种人生的遗憾。
因而，翻看了一段结尾的文字，轻松的话语，想来，经历过
风雨之后，以琛和默笙即使不能“与子偕老”也可以谈笑风
生了吧。现实中有太多悲欢离合，有太多遗憾，总希望作品



中能有一个圆满的，让人可以暂离现实中的悲伤和苦难，也
是一种心怀希望吧。

那时候他老是要让她等。

有一次她等久了朝他发脾气。“我都数到九百九十九了，你
才来！下次要是让我数到一千我就再也不理你！”

结果又一次，他被系里临时抓去开会，冗长的会议终于完了
后他跑去，她居然还在。

这次她等得脾气都没有了，只是委委屈屈地看着他说：“以
琛，我都数了好几个九百九十九了。”

而这七年来，他又多少次数到九百九十九？

不是没想过放弃，只是始终没办法数到一千。

其实，数到一千真的好容易，只是要让心跨过那“一千”两
个字，好难好难……

有些人的伤口是在时间中慢慢痊愈有些人的伤口是在时间中
慢慢溃烂

原来，有一种伤，痊愈的只能是表面……

他们给我十年，我要默笙一辈子。我屈服于现实的温暖。

现实的爱情，现实的温暖，不再要生命如此孤寂，这就是唯
一所求……

喜欢了就喜欢了

喜欢真的好简单，没有理由……



何以笙箫默？

默读读后感篇二

基本上两天读完资本小说的，今天正好没事，一上午就奔就
看完了70％。这本小说改变的电视剧《何以笙箫默》最近很
火，多次稳居各类排行榜之首。有认识的两个女孩子都比较
喜欢这部剧和小说，我觉得这两个女孩子也不错，所以就想
看看这部小说，期待了解这个社会需要什么，这两位女孩子
内心需要什么。

好久没看小说了，基本去年除了司法考试外就怎么看书了。
上次看的是冯唐的《万物生长》，这次看的是顾漫的《何以
笙箫默》，现在能够记录读后感就更好开心了。

我觉得小说里面描绘的是美好期待和希望，这是我们生活必
不可少的部分。小说里面，细节描写更有想象的空间，内心
刻画更加入微，我认识的有两个为人处世不错的同学爱看小
说，我父亲脑袋瓜子灵光也爱看《今古传奇》之类的小说，
而我开窍比较晚，特别期待能够对人有更深的了解，所以一
直想多看几部小说，期待获得更多的感受和认知。

《何以》我看的比较快，就三个小时左右吧，细节没有仔细
把握，把大致情节浏览了一番，最后有一些感悟。

小说的结尾很完满，男人帅女人爱，经济基础强大爱恋美好
单纯，情爱和谐孩子健康，父母放心友人祝福。我觉得这是
我们的美好期待，面对生活的时候，期待美好而又不回避生
活的真实，是我们获得幸福应该有的态度。两位男女主角，
小时候家庭环境相近，高等教育，男人能力强女人会生活，
对待过往都能够放下。

我觉得在我们能够从中的得到的启示是：



一是单纯而努力地追求。何以笙性格沉稳，赵默笙直爽温暖，
她能够点燃他对生活的热情，与其说是何以笙等待着赵默笙，
不如说是赵默笙在何以笙的漫漫人生之路上接通了通向人生
美满的`捷径。与其说是赵默笙的勇敢执着和何以笙的耐心等
待拯救了两个灵魂，不如说是一个人的单纯点燃了两个人的
生命。

二是持续不断的努力和等待。赵默笙的勇敢，何以笙的等待，
让迟来的幸福还是来了，迟来的幸福才会被更加珍惜。

三是物质基础很重要。两人仿佛不食人间烟火，作者展示的
物质基础上的唯美精神享受，如果我们忽视了基础的扎实，
千万不能误以为是作者的狗血剧情。

四是情爱生活必不可少。当写到何以笙轻吻赵默笙的额头的
场景时，我觉得这里充满了温暖和人性，写到两人翻云覆雨
时的温存与娇羞时，我回想起了曾经的美好，这个体验真实
而美好，哪怕过了很久，也会让人感到留恋和满足。

五是接纳自己，接纳彼此，接纳命运的安排。我在想，如果
没有英俊的外面、牛逼的成绩、冷冷的形象，何以笙会得到
这一份来之不易的情吗？我想，可能还是有吧，不过这份情
可能要原始多了，额头的一个吻、一个不经意的眼神或者一
阵翻云覆雨也会让彼此开心很久。

生活很真实，要有美好期待，要有付出与等待，更要有听从
自己的心的勇气，接纳自己、加纳自己的感受。

默读读后感篇三

今天我读了《可贵的沉默》这篇文章，很受启发。

《可贵的沉默》讲的是上课时老师了解到几乎所有学生爸爸
妈妈都知道自己的生日并祝贺，而知道爸爸妈妈生日的只有



几个，却没有一个为父母祝贺生日的。因此教室里开始沉默
了，老师抓住这个机会，告诉学生要回报父母对自己的爱。

今天是十二月五日，明天就是妈妈的生日了。晚上，我躺在
床上在想怎么给妈妈过生日呢？突然，我想到妈妈每天要上
班一回家还要打扫卫生，不如我就帮妈妈打扫为上吧。第二
天，我一放学就飞快地跑回了家。把卫生从里到外都打扫了
一遍。过了一会儿妈妈就回来了说：“宝贝，这家里是你爸
爸打扫的吗？”我摇了摇头说：“不是，是我打扫的，这只
是我给您的生日礼物。”妈妈说：“妙文长大了更加真懂事
了。”

现在读了这篇文章，我更加知道父母把我们养大不容易，我
们要感恩父母，我以后一定要听父母的'话对父母尽到自己的
孝心。

默读读后感篇四

我读了《可贵的沉默》之后，懂得了：不仅要学会感受爱，
更要学会付出爱。

读完《可贵的沉默》，我也很惭愧，因为我也不知道爸爸妈
妈的生日，这让我想起上次我过生日的时候，爸爸妈妈是多
么辛苦的把吃的、喝的，一样一样背回家，尤其是爸爸，把
一大箱麦当劳一个人拖回家。我的同学们把我家弄得乱七八
糟，我外婆搞了半天都搞不完。

我想：到了明年，爸爸妈妈过生日，我要把他俩拉到大酒店
里请他们吃饭，敬他们一杯，说声辛苦了，我要请大家一起
祝贺生日。唱起《生日快乐》，点起蜡烛，让爸爸妈妈许下
愿望，如果他们是对我的'期望，我会努力去实现的！



默读读后感篇五

我读了《可贵的沉默》觉得课文中的老师是一位非常好的老
师，她在课堂上沉默了一分钟让孩子们懂得了去爱父母，关
爱别人。

在生活中，由于有的家长过于溺爱孩子，所以有的孩子连父
母的生日都不知道，更别提向父母祝贺生日了，而父母呢，
一到孩子生日，就给孩子买大蛋糕，准备好饭菜，祝孩子生
日快乐，父母可能到死，都记着孩子的生日，而孩子连父母
的生日是哪一年哪一月都不知道，我觉得太不应该了，作为
孩子至少应该知道父母的生日，哪怕在父母生日那天不送什
么礼物，仅仅祝父母快乐，父母也会觉得很高兴的。来自儿
女的祝福再稚拙，他们也会觉得珍贵无比。

我希望以后同学们能在父母生日的`那天给父母买或做一个小
礼物送给父母，我相信父母可能这一天脸上都挂满笑容的。

默读读后感篇六

我读了《可贵的沉默》觉得课文中的老师是一位非常好的老
师，她在课堂上沉默了一分钟让孩子们懂得了去爱父母，关
爱别人。

在生活中，由于有的家长过于溺爱孩子，所以有的孩子连父
母的生日都不知道，更别提向父母祝贺生日了，而父母呢，
一到孩子生日，就给孩子买大蛋糕，准备好饭菜，祝孩子生
日快乐，父母可能到死，都记着孩子的生日，而孩子连父母
的生日是哪一年哪一月都不知道，我觉得太不应该了，作为
孩子至少应该知道父母的生日，哪怕在父母生日那天不送什
么礼物，仅仅祝父母快乐，父母也会觉得很高兴的。来自儿
女的祝福再稚拙，他们也会觉得珍贵无比。

我希望以后同学们能在父母生日的'那天给父母买或做一个小



礼物送给父母，我相信父母可能这一天脸上都挂满笑容的。

默读读后感篇七

当有人问你一个问题，你无法回答时，你会选择沉默，只留
下思维在跳跃，沉默是灵魂的'外化；当别人批评你时，你会
低着头沉默着，只任谆谆教导流入心田，这时沉默是美丽的；
当别人表扬你时，你会微笑着保持沉默，此时的沉默又是一
种自信；当你愤怒时，你的沉默是一种素养；当别人与你争
吵时，你的沉默又是一种气度；当在一场激烈的唇枪舌剑的
战斗后，或许会有一段意味深长的沉默。而我，一个14岁活
泼开朗的女孩现在要来读“沉默”！

在朱自清笔下的沉默是一种艺术，又是一种处世哲学。“自
己以外有别人，所以要说话；别人也有别人的自己，所以又
要少说话或不说话。于是乎我们要懂得沉默。”原来沉默犹
如双刃剑，因为有别人的存在，所以我们不能不说话，但又
因为别人也有别人的自己，我们又不能说个不停。哎！沉默
还真复杂呀！

现在流行这样一个词“沉默是金”。忙忙碌碌，平凡琐碎的
生活已经将我们变得羞祛木讷，而沉默让我们重拾奋斗的勇
气。沉默过后，生命的色彩更加绚烂。“大智若愚”全释沉
默的真谛——无声胜有声。

有时，沉默更有诗意，它是艺术的升华，它是一种“无言之
美”。在早晨，在下午，在黄昏，在深夜，在大而静的屋子
里，让电视机停止表演，让收音机停止吟唱，只听得见时间
一秒一秒地逝去，短时的沉默，仿佛除了自己与时间，身边
的一切都被抽空，这是一个多么美好的境界呀！就是在这种
境界中，证实沉默并不代表无能，沉默是种无形的力量，它
的力量足以人明白一个道理。就如刚才，我和妈妈发生了一
点小争执，当争执达到高潮，也同时接近尾声——沉默，这
一小段沉默意味深长，让我明白了许多在刚才还不明白的道



理。

让我们用睿智的双眸告诉世界：我的沉默——我的执著！

默读读后感篇八

今天，我又学习了一篇新课文，叫《可贵的沉默》。

本文主要讲的是：上课时老师从孩子那里了解到，几乎所有
的父母都知道孩子的生日，并向孩子祝贺，可是知道父母生
日的孩子却没有几个。强烈对比之下，孩子们沉默了，老师
抓住这一契机，引导孩子们要懂得关心父母。

学习了这篇课文，我知道了，父母对我的爱总是无声的，他
们的付出也是默默地，而我却从来没体会到这一点，总以为
这都是应该的。

我们在接受父母给与自己爱的同时，还要学会关心父母，并
学会以行动回报爸爸妈妈对自己的关爱。比如：给父母洗脚；
父母下班回到家，帮父母接过手里的东西；累了给父母捶捶
背；不开心时逗逗父母，讲些轻松高兴的话题；多和父母进
行交流；了解父母的生日，尽量不要让父母察觉。

你就算给父母一个很小的礼物，相信他们还是很开心的。因
为他们知道，孩子长大了！


