
爸爸的读书笔记(模板8篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

爸爸的读书笔记篇一

因为之前看到许多的书单都推荐了这本书，所以对这本书也
抱有了很大的期待，概括来说，作者讲了很多理财的思维是
我之前很少接触到的，也运用了很多富人的例子，深入浅出
的概括了富人积累财富的一些方法和手段，最精彩的在于第
七章中的投资商学院，作者用讲课的方式分别介绍了当今社
会投资的几种投资方式如房地产商业铺或者二手写字楼，股
票，外汇债券，期货等投资方式，并详细的介绍了如何谨慎
选择等等，对于经济金融我掌握的不多，如若要弄清楚，还
需多分析几遍才可以，你准备好读这本书了吗？这本书带给
读者的成长与思考因人而异，但以下的几点是我读这本书的
最大收获如何有效的养成新习惯在形成新习惯摒弃旧习惯的
过程中，必须在开始时就具有尽可能强烈的`个坚定的积极主
动精神，利用好所有强化新习惯的因素，永远不容许有一次
倒退发生，知道新习惯牢牢扎根在你的生活中。要抓住第一
个可能的机会去实践你的每一个决心，并使自己获得鼓舞。
因为只有在决心和渴望产生动力效果而非形成他们的时候，
他们才会向大脑传递一种新的定向。

如果不利用每一个具体的时机去行动的话，他的改变永远也
不会向好的方向发展。如何对待金钱如果想要致富，一定要
让钱动起来去做必要的投资。钱生钱才是最正确的理财方式。
大部分人会把挣得的钱存银行来获取利息，但是这种存钱方
式长远来看，其实是一种非常危险的理财方式，银行利息较
低，而且还要缴纳一定的利息税，在通货膨胀下的侵蚀下，
实质报酬接近于零，并不可取。所以我们应该增加资产，减



少负债，用资产的被动收入来增加实际收入，努力扩大现金
流，最终靠被动收入来抵消日常支出。当我们在面对情绪时，
特别是负面情绪时，要学会理智，要学会去思考事情的真相
和产生的原因，而不是用感受去做出反应。从犯错中吸取经
验是一件再好不过的事情，不要害怕失败，要勇于尝试。这
个观点其实从小就听了n遍，但是作者在第三章反复强调了这
个观点，可能作者对此真的受益匪浅吧。

爸爸的读书笔记篇二

这是一本能打开理财思维的一本书，虽然整本书有点像鸡汤，
真正能理财的干货也不多，但是对于一个从来没有思考过理
财的人，或者盲目理财的人来说，是一本非常不错的书。书
中很多观点还是不错的，比如用了一种非常简单易懂的方式
方法去理解会计方面的一些简单知识，收入，支出，资产，
负债。一种跟书本上名词解释方法完全不一样的理解方式。

当然关键的是还说了建立财商的意识。“要理财”这个词对
于大多数人来说并不陌生，可是在现实生活中，正真懂得用
财商意识去合理规划自己财产的又有多少呢？很多人还不是
认为怕上当；怕亏损；不去思考；懒得去弄；我已经很穷了，
我为什么要考虑理财的事，那是就给有钱人的；我的生活很
稳定，收入也不错，不需要理财。

所以这本书对于没有理财概念的人来说，真心挺好。

爸爸的读书笔记篇三

终于把《穷爸爸，富爸爸》看完了，看到中途的时候感觉特
别激动，内心有股冲破现实的力量蓄势待发，看完更是有了
非一般的感觉。

这本书本质表达了两种不同的财富思想：一种是希望稳稳妥
妥地挣钱，这样才感到安全，希望有一份稳定的工资收入；



一种认为稳定的工作就是比破产强一点，从而不断地增加自
己的资产，通过投资资产带来的收入来支付支出，如果用现
金流如果更直接的说，就是穷爸爸获得负债，只不过他们以
为那些负债就是资产，而富爸爸获得资产。

问题来了，我们贷款买房，到底这个房子是负债还是资产？
这本书给的答案是买房子只不过是为了取得抵押贷款以支付
不断攀升的开支而已，贷款买的房子只能算是负债，一旦贷
款买房，我们要不断工作，不断给银行还款、缴纳各种和房
子有关的费用及税。也就是收入为雇主工作，支出为政府工
作、负债为银行工作，如果没有了工作，你可能连生存都困
难，而财富就是支撑一个人生存多长时间的能力。

其实现在，大家的理财观念发生了改变，但基本都是做一些
稳健收益小的投资，为什么股票这么火，因为股票可以投机
啊，我们来看个现象：超市大减价的时候，消费者疯狂进入，
而股市下挫的时候，股民往往选择从中逃出，各种割肉和抛
售；而当超市涨价的时候，销售者会选择从其他商店买入，
而当股市上涨时，股民往往大量买入股票，想想是不是这个
情况？在现实中的一些情景往往在股市中就会发生本质的逆
转，为什么？因为我们既贪婪又恐惧，贪婪让我们中的某些
人进入股市，看到涨会买入，但恐惧又让我们在下降的时候
疯狂抛出。包括现在的一些不太好的资金事件，其实这些出
事的.前提差不多是我们的贪婪，想成就贪婪却又不想承担风
险，财富之路怎么可能没有失败，综管那些著名投资家哪一
个没有滑铁卢，只不过是把风险分散了而已。所以，有所收
获必先付出。

感觉思路有点乱，最后说道一点，在今天这个快速变化的社
会中，你学到的东西再多都不算多，因为当你学到时往往就
已经过时了，问题在于你学得有多快，这种技能是无价之宝。
你所拥有的唯一真正的资产就是你的头脑。同时用消费的欲
望来激发并利用个人的理财天赋去投资。



爸爸的读书笔记篇四

读完这本书，我觉得对于一个想要致富的人来说最重要的还
是自律，对此虽然我没有深刻的见解。

但是通过生活中的一些小事我也也从浅层的角度去理解，比
如有时候我突然想要存钱，于是我第一个月从自己的生活费
中抽取200元放到一张独立的银行卡中存起来，同时对未来也
有比较乐观的看法，但是当我到月底钱不够用时，我就会忍
不住把这200块钱拿出来应急，而不是去想办法从其他的渠道
获取资金，于是乎自己的存钱念头又会受到阻碍和消失，另
一种情况就是我逛淘宝时看到了自己想买的东西时，我也会
忍不住去动用那200块钱来满足自己暂时的愿望，还有等等一
些都是我不够自律的表现，当然还有一项就是我想要减肥，
可是我却控制不了零食对我的诱惑，以致到现在我都没有减
肥成功，看完这本书我收获最大的就是要学会自律，不要被
一些突然的想法和冲动来养成这种不自律的习惯。

就像罗伯特说的，如果你真的遇到了你想要的某样东西，就
想办法来使自己的资产项增加，用你支付给自己额外的钱来
购买你自己想要的东西并满足自己，同时我从购买的物品中
获得的满足效应也应该是最大的吧，还有不要吝啬于在对学
习上投资自己的付出，有付出才有回报，多交一些有钱的朋
友，向他们求教赚钱的方法和秘诀加以参考，要养成坚持自
己选择的习惯，不要轻易被那些没有做过或者尝试过某件事
情就开始抱怨自己做不到的人的影响！

爸爸的读书笔记篇五

读完了《富爸爸之不公平的优势》这本书还真的是受益匪浅
呢。

从这本书中我才知道关于财商教育，以前从来没有接触过这
方面的知识，这本书中写道很多人所接受到的教育都是有个



好成绩，上个好学校，找个好工作，然后日复一日的开始了
为钱而奔波的日子，这是很多国家的应试教育所教育出来的
知识或者说得那些高学历人才，我们也是从小就接受这样的
理论，从来没有人告诉我们我们要学习一些财商教育，为以
后我们的`投资和财富做铺垫。

我们所接受的财商教育应该就是把钱存在银行里涨利息吧，
在现在通货膨胀的年代里，把钱放在银行是属于赔本买卖，
但是很多人赔而不自知，这就是我们不懂财商教育的盲区。
真正懂得财商教育的人从来不会把钱存进银行里，他们会把
钱流动起来，他们会钱生钱，他们是处于食物链顶端的人。
而那些只会把钱存在银行吃利息的人是在生物链低端苦苦挣
扎的人。

想要实现财富自由还是应该学习一些财商教育的课程，不断
充实自己的内在总会在需要的时候帮助自己积累到财富。

爸爸的读书笔记篇六

该书在去年12月看完的，当初并没有养成看完立马写感想的
好习惯。正如徐老师说过的，群中未来一定会有成功的投资
者，但不是人人都是。

当然，这都是一个随机过程，其中成功的人士是小概率事件。
或许那么些人在未来哪一天，不断地坚持，由量变产生质变，
从正态分布的两尾端，走到了中高端，那并会让人惊讶，毕
竟人是善变的，可坏，当然也可好。

一直以来我心里都清楚，我智商平平，没有显著的家庭背景，
没有高人左右指导，想跑快些稳些，方向对些，就得请教他
人，还得不要脸那种。

书中作者有一位富爸爸，一位穷爸爸。其中他提到的穷爸爸，
其实按我以前的观念理解，放在中国，他前期也算是挺有钱



的了，毕竟怎么地也是个政府官员还是高学位的。后来我索
性不转牛角尖，跟着作者思路走，并引出一条和大多数人不
同的财富观———不要为金钱而工作 。

这句话本身既是矛盾的，又是合情合理的，就看你怎么想。
因为不断工作的人，以为钱能使他们那被恐惧和欲望折磨着
的灵魂平静下来，但实际上钱无法满足他们无穷尽的欲望。
另一方面，理财的最基本的起点就是业务工作带来的收入，
然后加以科学的投资，这是毋容置疑的。所以这句话到底矛
盾不，在于当初入职工作的目的和起点思维。

父母到深圳后一直房奴到我大二，好不容易成房主了，继续
车奴到至今。“今年过年，也闲着，能耐心陪父母坐着听着，
就这样回顾着父母以往的经历。

那晚以后，20xx年徐老师朋友圈的字句若隐若现出现在我脑海，
我发现一张图，一句话那种我反而记不清，但老师转发的文
章尤其有故事那种，只要我认真看了，一定能联想到生活。

典型的，我爸车奴行为，20万贷款了一架s6比亚迪，至今里
程数才3w多，除了上下班用下，平时哪也不去，上班要早起
半个钟到一个钟，为了车位，下班还得怕没车位。

如果当初没买车，用那笔钱投资，按平均投资回报率8%来算，
两三年下来，也有三到五万了。如果买基金，每月拿一千
（相当于如今每月一两千车贷了），按15%止盈，都有六到十
万。

开始我心里会觉得老爸没理财头脑，要是自己早点加群懂道
理就好了。后来这种想法我制止了，毕竟那是爸的钱，他怎
么地，他自由，即使当初我懂道理了，也只能给建议。我如
今能做的就是吸取教训，走对理财方向，和培养对的理财思
维，尽量像书中作者那样，把穷爸爸和富老师作对比，找真
理。



爸爸的读书笔记篇七

人生有许多第一次：第一次坐车，第一次看电影，第一次做
菜，第一次玩游戏，第一次做手工，第一次受伤。我也有过
许多第一次，但是，在众多的第一次之中，有一个却令我久
久不能忘怀，时时萦绕于心。

在我的生活中，有许许多多的第一次：第一次自己动手做饭，
第一次放学独自走回家，第一次独自去小店买东西，第一次
独自登台表演。每个“第一次”都给我留下了深刻的印象，
但是，给我留下印象特别深刻的莫过于第一次独自去小店买
东西了。

从小到大，我经历过许许多多的第一次：第一次做饭，第一
次下棋，第一次演出，第一次获奖。这些第一次像五光十色
的贝壳，镶嵌在我记忆的沙滩上。但给我留下的印象最深的，
就是第一次滑旱冰。

在生活上，我们会经历许许多多的第一次：第一次骑自行车，
第一次做饭，第一次吃西餐，第一次乘飞机，第一次喊爸爸、
妈妈，第一次。无数的第一次都会给我们留下深刻的印象，
使我们终身难忘。。我最难忘的'第一次是打篮球。

我的脑海中，有许许多多的第一次：第一次看戏、第一次画
画，第一次游泳。这无数个第一次，就像是一颗颗闪光的珍
珠，在我心中来回信步，现在，让我托起最闪亮的一颗――
第一次喝茶，来说给你们听听吧。我每每想起，心中总会有
一丝激荡。

在我的生活中，有着许多个“第一次”，期中有很多都已经
淡忘了。可是，第一次滑雪却还时常历历在目。



爸爸的读书笔记篇八

这是我有史以来第一次接触关于财商的书籍，给我多年以来
固有的.认知特别大的冲击，自己的无知也令自己惭愧万分。

那么接下来就谈一下我的切身感受：财商和智商还有情商都
是我们在生活中口口相传的事情。在我的受教育程度里，不
管是学校还是家里从小就知道让我好好学习考试要考第一名。
但是，从来也没有人告诉过我考第一名能做什么。那些好的
学生会受到老师同学乃至亲友邻里的夸奖羡艳赞美，给了父
母极大的满足感。这便是我当时的想法，自然而然我也并不
是一名所谓的好学生或差学生。虚度的时光追悔莫及，幼时
空虚寂寞时寻找的答案现如今找到了。

智商情商财商其实更像是自行车的三脚架，缺了其中一部分
就没有了稳定性。就像人缺失了其中一种也不能算是一个受
过教育的完整的人，教育的缺失给人类带来的遗憾是毁灭性
的。

智商情商和财商这三种思维应该是教育的一个整体，应该是
像上学时期考试要考第一名那样的普及和不容置疑。假如到
那个时候，我们国家的教育体系才算基本完善，在这样的教
育体制下教育出来的人才可以真正的利己优民乃至报国。


