
2023年洗脚的读后感(通用5篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。当我们想要好好写一篇读后感的时候却不
知道该怎么下笔吗？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后
感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

洗脚的读后感篇一

看完《洗脚的故事》，我想：是谁给谁洗脚？洗脚时发生了
什么故事？我怀着这种好奇心，翻过去看，文章是由四个小
故事组成的，我特别喜欢第一个故事，题目是《妈妈――我
给你洗脚，不是为了钱》。

故事里讲了一个叫丁丁的小朋友给妈妈洗脚的事情。丁丁一
回到家，要给妈妈洗脚，可是，妈妈总是很忙。丁丁妈妈是
个非常勤快的人，在田里忙完一天，回家后还要做饭、切猪
草、喂猪、到菜园子里浇水、施肥，等吃完晚饭，丁丁妈妈
还得洗碗、刷锅、打扫卫生，丁丁觉得该为妈妈做点什么，
他决定给妈妈洗洗脚消除一天的疲劳。“妈妈，让我给你洗
脚吧！”丁丁说。“洗脚？丁丁，要钱就说，不要耍心
眼。”妈妈说完就出去了，丁丁愣在那里，感到非常委屈。
半夜妈妈回家，看到丁丁趴在饭桌边睡着了，桌上是丁丁的
字条：妈妈，我不要钱。我给您洗脚是因为我爱你！丁丁妈
看了，流下了感动的泪水。

我读完这个故事，觉得丁丁妈妈做得不对，丁丁给她洗脚不
是为了钱，她误会了丁丁。丁丁有一颗孝心，他是为了感恩
才提出给妈妈洗脚的。作为孩子，应该有一颗感恩的心，我
们应该向丁丁学习，做一些自己力所能及的事情，为大家、
为长辈、为朋友喝同学做一些事。



洗脚的读后感篇二

今天是个特殊的节日，那就是母亲节。这一天老师给我们布
置了一项特殊的任务，就是做一件另妈妈能够眉开眼笑的事。
我左想右想，终于想到了我还从来没给妈妈洗过脚呢一直都
妈妈给我洗脚。对，我要给妈妈洗脚。

首先，我跟妈妈说：“妈妈，今天是您的节日，今天由我来
给您洗洗脚。”妈妈大吃一惊的望着我说：咦?今天太阳打西
边出来了……“妈妈一脸的疑惑。经过我的一番涛涛不绝的
说明后，妈妈终于相信了。妈妈又问我到：”你知道老师为
什么要布置这项作业吗?我说：“不知道”妈妈说：“因为老
师是让你们知道什么叫感恩”。我说：“妈妈我知道了”我
们开始洗脚吧。

我先把烧水壶里灌些生水，然后盖好盖子插上电源按下开关
等水烧开。在等水的的时间里，我先在洗脚盆里放些冷水拿
好洗脚布。大约过了十五分钟水开了，我就把开水慢慢的往
冷水里(说明一下我家的烧水壶不重所以我可以拿的动)边加
边用手慢慢的把冷热水搅拌均匀。弄好后我就把妈妈的袜子
拖掉，把妈妈的双脚放入洗脚盆中，用我温柔的小手轻轻的
搓一搓妈妈的脚，妈妈脸上立刻露出阳光般灿烂的笑容。此
时此刻，我好想对妈妈说：“妈妈您辛苦了!”嘻嘻，可是我
又不好意思说。

爱孩子，为孩子，无论是动物还是人类，每一位母亲都是义
无反顾但是去做!然而，在父母之爱与子女大爱的天平，永远
是不平衡的。毕竟，我们对父母的付出实在太少了，但父母
对我们的付出乃是无怨无悔的。

洗脚的读后感篇三

“给妈妈洗脚”观后感文/李怡然电视里的公益广告很多，我
都非常喜欢看，有一则公益广告是我最喜欢的，也最让我受



益非浅。这则广告讲的是一位年轻的妈妈给自己的母亲洗脚，
并告诉老人这样对身体有好处。这一切被她的孩子看见了，
正当她准备叫孩子洗脚时，却看见孩子端着洗脚水向她走来，
边走边说：“妈妈，您洗脚。”

看了这则广告，我想了许多：其实父母是孩子的一面镜子，
你当着孩子的面做的事，孩子就会记在心，也会模仿你做这
件事。就像我家，爸爸妈妈每年过年总是要带我回老家去看
爷爷奶奶，都要给爷爷奶奶买很多东西。爸爸经常说爷爷奶
奶年纪大了，我们要经常去看望他们，陪他们说说话。现在
我一天天长大了，能自己一个人回去看望爷爷奶奶了，我每
次去看爷爷奶奶我都要给爷爷奶奶买点他们爱吃的东西，陪
爷爷奶奶说说话。是爸爸妈妈的言行影响了我，让我明白孝
顺和尊敬。

这则广告体现了一个“孝”字。“孝”是我们中华民族的传
统美德。孝在生活的点点滴滴中，我们在家可以为父母长辈
洗衣服，做饭，做一些力所能及的事。现在许许多多的孩子
都在父母的呵护下健康成长，但是父母对孩子们照顾得稍不
如意，孩子便会乱发脾气，父母的话不听还粗声粗气地顶撞
父母，更谈不上体贴父母和帮父母做事了。我常看到有些小
朋友在家里骂爷爷奶奶，不听爷爷奶奶的话，小朋友的父母
也不管，我觉得父母是孩子最好的老师，父母的一言一行深
深地影响着孩子。有句话说得好：“从小孩子的行为中可以
看出他父母的品行”。父母们应该做出榜样，榜样起着潜移
默化的作用,榜样的.力量是无穷的。

今天我读了《给妈妈洗脚》这篇文章，很受感动，故事讲得
是作者看到妈妈在给年迈的奶奶洗脚深受感触，于是他就想
给妈妈洗一次脚。他打好洗脚水端到妈妈面前，让妈妈把眼
睛闭上，然后他又把妈妈牵到热水盆前坐下，说;“妈妈，今
天我要给您洗一次脚。”妈妈开心的笑了。

文章讲到作者轻轻地抹去妈妈脚上的污垢，之后又请妈妈泡



在热水中，妈妈说：“好舒服”时，我深深地感动了，作者
不但体现了对妈妈那无与伦比的孝心，也说出了妈妈劳累一
天疲惫的表现。

这个故事让我感慨万千，作者用给妈妈洗脚一件事，体现了
对母亲的孝心。母亲为了孩子与家庭辛勤工作，回到家还要
操心家务，而我们却不顾母亲的感受尽情地玩乐着。母亲是
多么伟大啊!所以，我们要疼爱母亲，关心母亲，不能再不顾
母亲的感受而玩耍了。这个故事告诉我们：孝心是给母亲最
好的礼物，我们要在妈妈眼里做一个好孩子。

读了《给妈妈洗脚》这篇文章我深刻地领悟到了作者对母亲
的孝心，竟然用一件给妈妈洗脚的小事表示了大道理：孝心
是给母亲最好的礼物。我以后要向他学习，争取在老师、父
母、爷爷奶奶眼中都做一个十全十美的好孩子。

济南经五路小学生集体给妈妈洗脚的消息报道后，笔者心情
久久不能平静。一个寻常的举动却使妈妈泪流满面．因为，
妈妈终于看到了懂事的孩子有了一颗回报父母的童稚纯洁之
心。但是也有的孩子被扭曲的溺爱所包围，娇生惯养，缺乏
感恩之心。3月29日《齐鲁晚报》载《“凭啥不给我买头饰”
初三女生当街母亲两个耳光》的报道便引起了笔者的深思。

小学生能从点滴的感恩教育中获得健全的人格，获得尊重长
辈尊重他人劳动的开外知识。这比单纯的以分数成绩来衡量
合格与否更具有深刻意义。让感恩之光照耀更多的心灵。让
和谐社会更加体现人与人之间的亲情友爱关爱。送人玫瑰，
手留余香。我们从点滴的感恩做起吧，无论是谁，只要人人
有一份爱，这世界更加美好！

洗脚的读后感篇四

今天是一年一度的妇女节，不论怎么样，我也要在妇女节这
一天为妈妈洗一次脚。这一天晚上，我早早地做完了作业，



焦急地等待八点半的到来。妈妈那时还不知道我今天要帮她
洗脚，看我做完作业没事干，一副无所事事的样子，就让我
听英语，不论三七二十一，我满口答应了。

可这时的我哪有心思听英语，把复读机一开，读到哪儿也不
知道。呆呆地看着墙上的挂钟？

大约二十分钟过去了，磁带已经转到末尾，八点半终于到了。

我兴奋地走进卫生间，拿出往日妈妈洗脚的盆，往里面倒
了300毫升左右的开水，再加了少许冷水，然后放到客厅沙发
前，打开了电视机。

妈妈认为我要洗脚上床，却拿了她的洗脚盆，大叫了一
声：“你拿错盆啦！那是我的！”我笑着回答道：“没拿错，
我今天是为你拿的，快坐下，我帮你洗。”妈妈猛然大悟，
原来今天是妇女节。

我妈妈当然同意，立刻坐下了，我小心翼翼地帮妈妈脱掉袜
子。妈妈不大不小的脚上都是老茧，我真为妈妈可爱的小脚
有那么多老茧而感到伤心。

我一边帮妈妈搓脚，一边对妈妈说，你太辛苦了，今天晚上
我帮你洗衣服！妈妈的眼中含着激动的泪水。

今天，我帮她洗了将近半小时，我想：孝敬母亲不是一天两
天的事情，我一定会天天做，月月做，年年做。帮妈妈减轻
负担！

洗脚的读后感篇五

《给父母洗脚》这篇调查某大学学生放假后需完成学校布置
的任务――给父母洗脚的文章真实地反映了子女为父母洗脚
时的心理变化，从起初的害羞、别扭到双方的亲切、感动。



诚如文章所述，为父母洗脚要的并不是一种形式，而是要宏
扬一种养老、爱老的社会公德。随着改革开放的不断深入，
我们的物质文明丰富了，可精神文明却受到了“金钱至上”、
“钱权交易”等金钱欲、名利欲的极大冲击，人们渐渐醉心
于创建功名利禄而忘了基本的做人原则和社会公德，甚至连
给父母打个电话的时间都没有了。

从我们呱呱坠地、嗷嗷待哺时起，父母为了照顾我们几十年
含辛茹苦、早起晚眠，换过多少块尿布、洗过多少次脚他们
自己也记不清楚了。他们不但要教我们学走路，还要教我们
学做人。他们将我们从一个不谙人事、脚步蹒跚的幼童培育
成有知识、有理想、有文化、有纪律的社会主义新人，而他
们却在岁月流转中逐渐年老体衰、步履蹒跚。当他们有一天
像幼儿般需要我们照顾时，我们能否像当初父母照顾我们一
样，付出无怨无悔的爱？父母将我们从一只嗷嗷待哺的雏鸟
培育成在蓝天自由飞翔的雄鹰，而他们却渐渐失去飞翔的力
气。于是他们在家里守望，守望着在外拼搏的儿女空闲时能
常回家看看。“常回家看看，回家看看，哪怕给爸爸捶捶后
背揉揉肩，老人不图儿女为家作多大贡献，一辈子不容易就
图个团团圆圆……”父母的要求其实很简单，只要儿女平常
多打几个电话，有时间多回几趟家，在家里多为他们做些力
所能及的小事，他们就心满意足了。

想想父母对我们的爱，哪怕是一个个小细节，都是那么无私。
我的母亲是一个普普通通的农村妇女，没有富足的家庭背景，
没有文凭和正式工作，却凭着对儿女无怨无悔的爱，独力培
养出了三个大学生。这二十几年来所吃过的种种苦，受过的
种种磨难，是常人所不能及的，也不是我浅薄的笔力所能尽
述的。然而有个小细节已经过去两年了，可我一直铬刻在心。
母亲是一个克已为人的人，自己生活得很节俭，对儿女及他
人却很宽待。近几年来，随着我和妹妹的相继毕业、工作，
家里的境况稍有好转。前年暑假我们几姊妹都回家了，母亲
很高兴，并为我们做了一桌可口的饭菜。饭后，妈妈拿瓶装
牛奶给我们喝。可我们一喝觉得不对劲，好像坏了很久了。



母亲略带惋惜却漫不经心的回答让我们很吃惊，原来这些牛
奶是过年回家时我们没喝完留到现在的，()时隔半年，早就
过了保质期了。由此可见，母亲无私的地步了！

可想想自己，又为父母做过什么呢？自以为工作繁忙，离家
远，便可以此为由，回家的次数越来越少。母亲每周都会打
电话过来讯问近况，然而作儿女的我们却嫌父母罗嗦敷衍以
对。如今我们也结婚并很快就要有自己的小孩了，以已施人，
应该又将有一番为人父母的切身体会了吧！

很快就到春节了，希望回家过年的儿女们，不妨体验一下，
为父母洗一次脚吧！


