
手机控的看法 手机阅读我主沉浮和我主
沉浮的读后感(汇总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

手机控的看法篇一

手机阅读我主沉浮和我主沉浮的读后感800字

这一段时间有空就阅读手机上的小说

周梅森写的《我主沉浮》和《我主沉浮》

两本小说有连续但是又各自独立

两本小说写了两代不同时代的领导干部在发展经济、开拓进
取过程中的林林总总

不同的时代有不同的烙印

不同的时代有不同的要求

领导干部的综合素质要有不同的改变和提高

但是一颗为党为民的心不能改变

里面有敢干敢闯敢犯错误敢承担错误的仁人志士

里面有饱受穷苦的弱势群体



里面也有占领所有资源的强势人群

而我最大的体会和感受就是我们每一个人都要注重学习

只是怀疑罢了！相信现实中应该有这样的人而且有很多的这
种人，否则我们的国家就不可能持续向前发展，否则我们的
人民也不可能过上现在这么美好的生活！虽然现实中存在着
各种各样各色人等，他们产生了不良影响和败坏了社会风气，
但是我相信主流还是好的，因为我们的国家日渐强大，日渐
富强！

里面还有一个石亚南！敢想敢干，而且敢于承担失误，承担
责任！她有豪气，有爱心，有志向，当然也有自己的局限性，
但是我很喜欢这样的人，办事干脆利落，说话直来直去，粗
中有细！呵呵！我愿意和这样的人成为朋友和同事！呵呵，
只是想想而已！这是不可能的！肯定不可能的！因为这样的
人在工作中只能成为同事，在生活中只能成为朋友，不可能
同时成为朋友和同事！

呵呵，不想那么多了，做到自己能够做到的，学习应该学习
的，这就粗够了！呵呵！

手机控的看法篇二

尊敬的领导：

我在工作时间使用手机玩游戏，经过领导的批评和教育，现
深刻认识到自己的错误，先做出如下检讨：

首先，身为一名__的职工，必须严格遵守自己的工作规章制
度，而我却将其视为儿戏，这无疑是对公司制度的忽视，在
领导的批评下我深刻认识到自己行为的严重性。“国无法而
不国，家无法而不家。”公司是一个大家庭，一个大团体。



在这样的一个大团体，大家庭中，只有拥有严紧的工作规章
制度才能使其凝聚成一个和睦的团体，才能拥有和其他国际
大公司有巨大的竞争力，我无视规章是我还没有完全将自己
从一个学生的身份转化成一个工作人员而造成的，依然在放
纵自己，这表明我还没有意识到自己已经踏入社会，是一种
不成熟的表现。我现在十分后悔。

其次，__是一个优秀的团队，在这里有一股良好的工作精神，
而我在上班时候玩手机是一种无组织，无纪律的表现，并为
其他员工带来了歪风邪气，这是给自己的团体摸黑，根本对
不起优秀团体的牌子，领导及时的阻止了我，是对我的挽救
与帮助，我应该感谢领导对我的拯救，领导说这是给我的最
后一个机会，我十分感谢领导对我的宽大处理，自己的这种
行为本身就是不可饶恕的，应该受到更加严厉的处分，可见
领导对我还是相当宽容的，至少愿意给我一个改进的机会。
我也一定会珍惜这个机会。

同时，我在工作中玩游戏是对工作的不负责任以及对自己工
作的藐视，这是一种极其错误的工作态度，员工应该为公司
产生利益，而上班时间玩游戏本身就是在虚度自己的年华，
拿着工资做不符合公司利益的事，这就是在造成公司利益的
流失，对于自己这种不成熟的行为，我此刻追悔莫及。 并且，
进行党的先进性教育时候，领导曾说过，希望新进大学生具
有事业心，责任心;工作有大局观，整体观;要不满足现状，
积极进取,俗话说：“玩物丧志。”我这种不思进取的行动完
全辜负了领导对我的期望与栽培。

最后，我要感谢领导对我的宽大处理，并且保证绝不会再今
后的工作中再出现类似的恶劣行径。我一定会将今天的错误
引以为戒，深刻接受教训。同时要在今后的工作中钻研技术，
提高业务水平。希望领导能够原谅我这次不成熟的行为，我
将在以后的时间里以焕然一新的面貌，抖擞的精神状态投入
到紧张而又有序的工作中，希望公司领导加以督导。



手机控的看法篇三

空闲时，我偶然读了《圆明园的毁灭》这篇文章。心中感到
无比痛心，心潮腾涌，但那不是感动和喜悦，而是止不住得
生气，不是对侵略者地生气，而是对同胞们地生气！

当时人们非常的腐败，你能怪别人吗？

不能！这是因为当时人们的思想腐败而导致的。国家的斗争
就像丛林野兽打斗一样没有理性，更没有人性，仅有手段，
仅有弱肉强食。我们自我没有本领，而不是侵略者凶惨；我
们自我没有团结，而不是侵略者勾结拉拢；我们自我没有底
线，而不是侵略者没有道德。

当然，再不堪的事物也有它存在好的一面。圆明园更是，它
虽为国家君主打发空闲而建，但就是这样的一种奢侈造就了
一个宏大的建筑，一个中西合璧的经典。壮丽华丽的圆明园
建筑结合了非常超群的技术和非常精细的工艺，就如一个浩
大的精致工艺品，把当时的工匠精神留在这历史的长河里让
我们学习与探讨。

我作为一个和平主义者，并不是在说中国人是怎样样的，只
是想表达一下自我对腐败的一种看法，仅此而已！

手机控的看法篇四

我们认为手机很智能，可以帮我们做很多事，非常方便，但
并非如此。手机正在不断地摧毁我们，有多少人被手机，电
脑等高科技产品诱惑。被手机诱惑的人就在我们身边，比如
说我小姨家的小妹。

小妹一、二年级学习都不错，总是全班前三名，但是在她三
年级时，手机一代比一代智能了，我的小姨两个月换了三部
手机，小姨不要的手机就给我小妹。我小妹天天放学跑回家



就玩手机，作业也不写，考试前一天也不复习，最后导致我
小妹现在成绩变成了倒数第三名。

妈妈之前对我说过，世界上有三种家长：第一种，父母玩手
机，不管孩子；第二种，父母和孩子一起玩手机；第三种，
父母只陪孩子学习，父母和孩子都不玩儿手机。每天在家玩
儿手机没有好处，还不如出去旅游，去逛街，多呼吸新鲜空
气，让体重适中，让学习成绩更好，人人见人人夸那多好呀！

手机正在慢慢毁灭我们，我们虽然看不到，但经过长期玩手
机，才会知道手机对于我们来说是多么可怕。

手机控的看法篇五

《外星手机入侵》这本书的作者是杨鹏，他是一位颇有想象
力的作家。这本书讲述了这样的一个故事：有一个叫杨歌的
小朋友在路上拣到了一部手机——安！自从他拣到了安，就
荒废了学业，整天玩手机，不管他爸爸怎么劝阻都没有效果。
当他慢慢意识到安让自己沉沦，成为自己最大敌人的时候，
才开始认识到了事情的危害性。然后和小伙伴一起找到安，
并且打败了它，将安赶回到了属于它自己的星球，而自己也
恢复了原来的生活。

这本书最精彩的情节在杨歌和安决斗的时候，自从杨歌跑到
爷爷家以后，安找不到他，但是却利用了杨歌和妈妈通话的
时候，拦截了他的信号并利用gps定位了他的位置，然后向他
发起了进攻，但是杨歌在大头、山娃的帮助下杨歌挫败了安
的这次进攻。安却没有死心，它挖空了一座山改建为自己的
基地。杨歌得知后就带上了变形金刚，去找安。安召集了许
多同类，制造了一个比变形金刚大一倍的怪物，因为体型上
的优势，杨歌的变形金刚在战斗中落了下风，又因为造作失
误，被手机怪物逮了个正着，一拳击中了胸口的玻璃。这时
幸亏大头发射了一颗石头，把手机怪物打倒了。杨歌及时的



按下了“洗脑波发射器”，全世界被手机控制的人都清醒了
过来。

读完了这本书，我觉得在现在的生活中手机成了我们生活中
必不可少的东西，就像书中写的很多人都被手机控制着自己
的生活，无法自拔，逐渐使我们失去了生活的本质乐趣。所
以我觉得所有沉迷于手机的人都应该像杨歌一样，勇敢地向
手机宣战，不能让我们成为手机的奴隶。我们不应该本末倒
置，让本应成为我们帮手的手机成为我们的主人，我们应该
找回生活中被手机占有的乐趣，让手机回到它应在的位置，
为人类服务。


