
最新看廊桥遗梦读后感(实用5篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。读后感对于我们来说是非常有帮
助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？这里我整理了一
些优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

看廊桥遗梦读后感篇一

见过了许多爱情，有生死相许，荡气回肠的，有柔情似水，
甜甜蜜蜜的，也有心有灵犀一点通，彼此温暖了对方岁月却
最终放手成全的，但我是见到《廊桥遗梦》中的弗朗西斯卡
和罗伯特这样的爱情，如果非要形容的话，我会叫它建立在
痛苦之上的禁忌之恋。

电影主要讲述了一位家庭主妇和一个摄影师之间的爱情。女
主为照顾家庭而放弃事业，多年里厨房的油烟将她浸染成了
一个黄脸婆，同时她在家中的地位也非常低下:丈夫忙于公务
不搭理她，儿女们有自己的事情要做，没人愿意听她说话。
日子便在百无聊赖中度过。她时常回忆起自己小时候生活的
那座小镇，镇上的人们安居乐业，邻里往来十分友好。那是
贯穿她最美好的少女时光的一段记忆，在那段记忆里，她是
一个自由的少女，一个崭新的自己。

一次偶然，她一个人路过一座桥，在那里邂逅了男主。他们
聊起来了，她惊叹于世界上竟有如此豁达的人，他为了摄影，
可以丢下身边的朋友，到一个完全陌生的地方去。你不怕走
丢吗？她语气怀疑。为什么要怕？他用毋庸置疑的语气说道，
仿佛这是一件再自然不过的事情。他不知道，这次他所认为
的最普通不过的对话，却成为了他们后来做出那些离经叛道



的事情的决定性因素。

他们的感情越来越好，他们的感情越来越好，她于是邀请他
到自己家里，这一夜他们洽谈心事，了解了彼此最想要的，
他们爱上了彼此。此时此刻女主的心中陷入了矛盾:她发现了
自己的感情，也知道自己的行为不符合道德伦理，将被世人
唾弃。可她实在太渴望不一样的生活了，她想放纵一次，一
次就好。

她向他坦白了心意，他向来不在意世俗眼光，他们一起度过
一段美好的时光，走路，欣赏美景，拍照，亲吻就在最关键
的时候，她得知外出工作的丈夫即将回来，这时她面对着一
个人生重要抉择:留下照顾孩子，回到原来索然无味的生活，
亦或是:与他私奔。

她最终选择了前者。

她想告诉他:爱情没有先来后到，可生活却有。

我最开始很不理解这句话的意思，我认为留下来是错误的决
定，是懦弱而不敢追求真爱的体现。可后来我才渐渐明白，
无论留下还是离开，都是个人的决定，不分对错。

离开是为了自己，而留下来则是为了儿女们。

毕竟，喜欢是放肆，爱是克制。女主与男主深爱着彼此，可
他们的爱会刺痛孩子们的心。那么，就放手吧，让彼此的心
仍保留着眷恋，把感情深埋在心底，去过原来的生活吧。

女主最终与男主分离了，她又重复着以前的生活，可是这一
次，她尝试着去与儿女们好好相处，尝试着在制作美食中找
到快乐，她失去了男主，却收获了新的东西:家庭责任感。

曾经的梦都是美梦，虽未成真，但庆幸我曾经拥有过。



看廊桥遗梦读后感篇二

在爱情与责任中，弗朗西斯卡·约翰逊选择了责任，爱上你
是必然，离开你是果然，从相遇到相爱短暂的4天，便是一辈
子的回忆。
不明白为什么在弗朗西斯卡·约翰逊在丈夫离世的时候为什
么没有勇气去联系罗伯特·金凯德，是因为怕世人的唾骂？
不，已经是自由身了；害怕被自己的孩子所不解？不，你没
有去和沟通；可能这就是爱而不能便是如此，又或是内心的
恐惧让自解不能去承受，一直在拖延。
在去寻找了联系方式的时候，是坚定的，在找到联系方式而
不敢成为先开口的人是退却的。
在最后一天，罗伯特·金凯德开车行使离开小镇的最后的一
段路，刚刚好弗朗西斯卡·约翰逊与丈夫在后面，可能真的
就是冥冥之中的定数便是如此，你偏偏害怕什么，就出现什
么，还要装作若无其事的样子，可能就是成年人的崩溃就是
如此，无声无息的默默承受这一切。
弗朗西斯卡·约翰逊是幸运的同时又是悲哀的。在结婚生子
之后，遇到自己想过一生的人，年代的不同，世俗的眼光，
成不了这一段恋情，也有一些人说，明明已结婚生子还和别
人乱来，这种是不道德的也注定一生都在回忆中过，是悲哀
的。而又是幸运的，有的人在一生中寻觅不到自己的真爱，
大家都在将就的过自己的一生，而弗朗西斯卡·约翰逊是在
将就的一生中出现的一个光，虽然转眼一瞬，但自己确是可
以真真切切的感受到这光的温暖存在，还有深爱自己的丈夫，
即使不像罗伯特·金凯德一样可以让自己的内心得到撞击，
但是至少是可以包容自己一生的男人。
罗伯特·金凯德一生桀骜不驯的男人，却是在弗朗西斯
卡·约翰逊栽了跟头，而后的离开她以后他再也没有和任何
一个女人在一起，是因为再也和别的女人提不起来兴趣，是
因为爱，是因为自己已经得到过自己一生最需要的东西，足
矣，离开她以后再也遇不到和她一样的人，这就是人经常说
的很爱很爱一个人分开以后就再也找不到同样的心境。
弗朗西斯卡·约翰逊的丈夫是可怜的，可能在对妻子说



出“我知道你也有过自己的的梦，很抱歉我没能给你。”之
前应是思考了很久，可能他看到笔记本，也有可能知道自己
达不到妻子的内心深处。
人的一生不只是爱情，还有亲情与责任，自己肩膀上的担子
是自己推脱不了的，她也知道如果她和他走了，自己也是负
担，也知道就不能成就他现在的自己，他不只是属于他一个
人的，也不能。

看廊桥遗梦读后感篇三

便是第一次读美国作家詹姆斯·沃勒的小说《廊桥遗梦》，
我的泪水也情不自禁的轻轻滑过。它讲述了一段只有四天时
间的中年人婚外恋情，但我认为它不仅仅是一部爱情小说，
它也表达了一种人生观念与意义。

本书主要讲述了一对兄妹整理母亲遗物时翻检出一段尘封往
事。中年女性佛朗希斯卡遇见了《国家地理》杂志摄影师罗
伯特·金凯。两人相遇，相识和项链。但面对爱情与责任，
佛朗希斯卡选择了后者，而罗伯特也选择成全。仅仅四天的
恋情却换来了二十余年的怀恋。

·

但她为了不让自己的两个孩子失去母亲，不让丈夫遭人唾弃，
而选择了留下。宁愿放弃自己的幸福也要给孩子一个完整的
家。我一直思考书名《廊桥遗梦》中遗梦两字的含义。

我觉得它所表达的应该从多层次来理解。首先书中说佛朗希
斯卡做过许多幻想未来生活的美梦，但都没有实现。其次在
两人分开之后，他们都做着能在一起的梦，可直到死亡也没
能实现。



看廊桥遗梦读后感篇四

小说《廊桥遗梦》安排了一个很清晰的逻辑：一个自称看世
界就像把手插在裤袋里浏览商店的橱窗一样的最后一个牛仔，
一个被岁月遗忘久了的农夫之妻，在一次偶然的邂逅里度过
了让情爱熊熊燃烧的4天。这是一段典型的婚外情，道德对于
婚外情永远说的一个字就是“不”，但作者却不用理性去正
面碰惹人们的脑海中的道德，而是用感性的魅力去缴械道德。
他先是把这段婚外情描写得如醇酒般醉人，天使般圣洁。然
后设计了一个很巧妙的结局：女主人公为了不伤害丈夫和孩
子，宁愿永失所爱，一个人留在了没有一点激情的生活里;男
主人公本来可以要求心上人伴其远走天涯，但他认为“爱就
是尊重”，从此一个人独自漂泊，并以抑郁而终结束了生命
的乐章。作者就这样巧妙地在神化主人公为道义所做的牺牲
时解脱了他们所应背负的道德枷锁。……婚外情在这里成了
一种可供尝试的美丽和安全的可能。

影片的情节很简单，但是其中的情绪表现却十分细腻，它不
仅仅是一场婚外恋情的表现，更重要的是它揭示出了中年人
的伦理价值观——当爱情与传统伦理道德相抵触的时候，人
们到底应该怎样选择?是选择自由的爱情，还是选择对家庭的
责任?《廊桥遗梦》是一段柏拉图式的经典爱情，再现了一段
真挚的情感纠葛，然而女主人公最终还是放弃了这段爱情，
甘于在日后的平淡生活中靠回味来回忆这次情爱，这一切仿
佛道出了人们生活中的真谛：爱情不管怎样，都是有责任和
义务的，每个人都不可能在爱情中自私地只为了自己;生活本
来就是平凡的，所有的亮色和亮点不过是其中的点缀，是可
望而不可及的。

思念很苦，但是很美，金汉和弗兰西斯卡至死都没有忘记对
方，这种精神上的相互寄托，我觉得是生存的最大动力，当
弗兰西斯卡知道金汉去世之后，很快地衰竭死亡，这难道不
是一种印证?我不害怕独身，可我害怕精神上的孤独。我不会
刻意去寻找寄托，但我也希望能有一个人让我刻骨铭心地去



爱他，即便他不属于我。

我同情弗兰西斯卡，为了一种责任而埋藏了爱情，从婚姻和
道德上说，她难能可贵，但从善待自己的角度去看，她恰恰
在折磨自己，她为了一次外遇而承受了22年的煎熬。我不认
为这样的情节是一种简单的婚外恋，而是一种精神上的高雅
的爱情。

问世间情为何物，直叫人生死相许!金汉和弗兰西斯卡也只是
死后相许，实在凄美!

在我们现实生活中激情固然不可缺少，但是理智犹为重要。
如果农夫的妻子跟罗伯特为了各自自私的心理去私奔的话，
那么她将伤害的是她的丈夫，和一双儿女，她也会在整天的
内疚中惶恐度日，那么罗伯特还会喜欢她吗?他们还有廊桥相
依浪漫的情调吗?用我们现在的话说就是他们谁都没有错，如
果非要追究责任的话，也只能说是认识时间的错误，是时间
给他们各自命运开了个玩笑。理智告诉我们，爱一个人就要
尊重对方的选择，尽量别给对方施加压力，这样爱情才能得
以升华，情话才能验证真假。所以说我们生活在现实中，虽
然很平淡，但平淡才是我们生命中的起点，坦然才是我们生
活里的永远。真爱不仅仅是心手相牵,它的背后还有责任,有
义务.还有善良.

“问世间情为何物?直教人生死相许!”每次读完,都会情不自
禁地想起古词中的这一句.情是什么?它最基本的就是一个真
字.只要是真的感情,就会永远刻在心间.瞬间的真不是真,经
不起世事风雨的情不是真情.当你的心底能够守着一种孤独,
能够承受一份痛苦,那么,你也会拥有别样的幸福.而这种幸福
是真情沉淀下来的澄澈的宁静.很想陪你到海角到天涯,很想
伴你到地老到天荒,无奈只留下刻骨铭心的爱,只能把一切美
好的幻想留给来生.而今生,我们必须要走好,善待他人,珍惜
生活.廊桥因了这个凄美的故事而更加美丽,它平静地矗立在
风光旖旎的山水之中,看世间情归何处.我心亦难以平静,拥有



了要懂得珍惜,失去了也不要刻意去挽留.是真情,就永远不会
流逝!在心中,留一份爱给你所爱的人,那么,所有遗落的梦都
会变得美丽和永恒!

看廊桥遗梦读后感篇五

不明白为什么在弗朗西斯卡·约翰逊在丈夫离世的时候为什
么没有勇气去联系罗伯特·金凯德，是因为怕世人的唾骂?不，
已经是自由身了;害怕被自己的孩子所不解?不，你没有去和
沟通;可能这就是爱而不能便是如此，又或是内心的恐惧让自
解不能去承受，一直在拖延。

在去寻找了联系方式的时候，是坚定的，在找到联系方式而
不敢成为先开口的人是退却的。

在最后一天，罗伯特·金凯德开车行使离开小镇的最后的一
段路，刚刚好弗朗西斯卡·约翰逊与丈夫在后面，可能真的
就是冥冥之中的定数便是如此，你偏偏害怕什么，就出现什
么，还要装作若无其事的样子，可能就是成年人的崩溃就是
如此，无声无息的默默承受这一切。

弗朗西斯卡·约翰逊是幸运的同时又是悲哀的。在结婚生子
之后，遇到自己想过一生的人，年代的不同，世俗的眼光，
成不了这一段恋情，也有一些人说，明明已结婚生子还和别
人乱来，这种是不道德的也注定一生都在回忆中过，是悲哀
的。而又是幸运的，有的人在一生中寻觅不到自己的真爱，
大家都在将就的过自己的一生，而弗朗西斯卡·约翰逊是在
将就的一生中出现的一个光，虽然转眼一瞬，但自己确是可
以真真切切的感受到这光的温暖存在，还有深爱自己的丈夫，
即使不像罗伯特·金凯德一样可以让自己的内心得到撞击，
但是至少是可以包容自己一生的男人。

罗伯特·金凯德一生桀骜不驯的男人，却是在弗朗西斯
卡·约翰逊栽了跟头，而后的离开她以后他再也没有和任何



一个女人在一起，是因为再也和别的女人提不起来兴趣，是
因为爱，是因为自己已经得到过自己一生最需要的东西，足
矣，离开她以后再也遇不到和她一样的人，这就是人经常说
的很爱很爱一个人分开以后就再也找不到同样的心境。

弗朗西斯卡·约翰逊的丈夫是可怜的，可能在对妻子说
出“我知道你也有过自己的的梦，很抱歉我没能给你。”之
前应是思考了很久，可能他看到笔记本，也有可能知道自己
达不到妻子的内心深处。

人的一生不只是爱情，还有亲情与责任，自己肩膀上的担子
是自己推脱不了的，她也知道如果她和他走了，自己也是负
担，也知道就不能成就他现在的自己，他不只是属于他一个
人的，也不能。

长大的我们不会和儿时一样的冲动行事，懂得考虑一系列的
后果，因为，再也没有人能保护我们了。


