
时间的针脚读后感(汇总5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？下面是我给大家整理的读后感
范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

时间的针脚读后感篇一

夜深人静，翻开厚厚的小说，以为自己会半途而废，但事实
证明，自我合上这本书开始，就一直沉浸在那个世界里，久
久没有走出来。这本书从一开始就吸引了我的注意力，很少
有这样的书具备这样的魅力，更何况她的魅力从一开始保持
到了结尾，甚至愈发强烈，如果让我对故事进行个概括，或
许我会选择的是一个女人在那个时代的成长与成熟。

首先，是作者巧妙地设下了一个个悬念，这从一开始就做到
了，并且体现在了每一章的最后，让人欲罢不能，环环相扣
的情节，悬念设置得非常合理，很容易抓住人的注意力。

其次，镜头感强烈的情节。这本书一次次让我感到她如电影
般情节在我脑海里一幕幕闪过的是她帮助坎德贩卖武器的那
个晚上，真的描写的非常精彩。至少在读这一幕的时候，我
可以非常清晰地感受到自己随着情节不断因紧张而跳动的心。
这样的感受在后面的情节中也不断出现。作者很成功地让我
们感受到了一个个如电影镜头般真实强烈的画面，就像把人
带到了她所描写的地点一样。

第三，是真挚的心理与情感。女主人公面对被抛弃的绝望与
痛苦，在摩洛哥重新面对人生的挣扎与勇气，想爱而又不敢
爱的纠结。面对母亲的愧疚，和罗萨琳达如亲人般的友谊。
以及一次次完成任务过程中的惊险、刺激与紧张……那些心
理的起伏，那些情感的变迁，让人深深震撼并为之感动。最



后，是那个磅薄的时代背景。摩洛哥西班牙保护区、总督、
战争、纳粹……风云般变幻的历史背景。动荡的局势，为这
个故事营造了一个非常大气而又极具真实感的大背景。无法
用更多的文字来表达看完这本书的感受，至少当自己合上的
时候，我可以清楚地知道，那一幕幕的场景还在脑海里回荡。

时间的针脚读后感篇二

这是一本神奇的书，翻开它，我的眼前展现出一个全新的世
界。这是一本有趣的书，阅读它，我的内心泛起了阵阵愉悦
的.涟漪。这是一本智慧的书，品味它，我的灵魂得到了一种
超越时代的升华。

《时间狩猎》是中国科幻作家星河摘录了外国11篇著名的短
篇科幻小说，加以评论，最终整合成书的。这本书将文学与
科技结合，讲述了回到过去猎杀恐龙，人类得到吃不完的粮
食等等神奇事件，让我们在遨游想象天空的同时，深刻感受
无私、认真、宽容、理智思考、尊重等等人生哲理的重要，
感叹人类伟大的智慧，也了解到一些科幻文学知识。

在《时间狩猎》一书中，最触动我的，要数《时间狩猎》这
篇短篇小说了。它是美国科幻大师雷・布拉德伯里所着，讲
述了主人公艾克尔斯在所支持总统当选后，参加了时间狩猎：
回到过去，猎杀本就将死的恐龙，而因不小心离开指定路线，
踩死了一只蝴蝶，最终，导致现代总统落选，法西斯上台。

一只小小的蝴蝶，本来无可厚非，可经过时间的沉淀，就引
起了这么一连串的蝴蝶效应，导致严重后果。这使我颇感震
撼，认识到了时间力量之大，更明白了，积累的重要性。

滴水穿石，小小的水滴之所以能有那么大的力量，都源于日
积月累的坚持滴答。回首古今中外，大多名人名士都是经过
众多小的积累，才造就了大的成功。唐代著名大诗人李白少
年时代广泛阅览，才有了后来的文采盎然。



时间的针脚读后感篇三

《时间的针脚》是一本西班牙作者写的书，看简介在西班牙
甚是有名，每30个西班牙人就有一人读过。我一直对那些冗
长的名字不怀好感，太长了，看他们就像是看网红的脸——
都差不多。

刚开始没看几页的时候，我就知道这本书是有意思的，国外
著作的一本都有一个通病，就是不符合中国人的写作阅读思
维，想要强调一个点的时候，会反反复复抓住特殊的时刻描
述，比如说女主希拉，描述她深处绝望的时候，不止一次的
提到他被男友抛弃，又失去了孩子，背上了债务，为了生存，
浑身绑满枪，装扮成摩洛哥人去变卖换钱。

这本书讲的大概就是希拉的青春了。本来应该平平淡淡读过
一生的人，爱一个平稳老实的人，过上母亲的生活。应该经
历的事情早晚都会经历，应该遇到的人早晚都会遇到，应该
跳的坑也是一个都不能少，在她的未婚夫体贴的想要给她买
一台打印机，让她过上和他一样的生活的时候，她遇见了那
个令她神魂颠倒、不顾一切的人，巧合之下她又得到了父亲
给她的巨额家产，时局动荡，她放下了一切和那个她信任的
人去了得土安，没过多久，那个男人卷走了她的全部财产，
还留下了一大笔宾馆账单，还有一个孩子。在她仓皇逃跑的
时候，警察找到了她，她的孩子没了，警察取证后，给她安
排了住处，和一个宽大还款期限。房东是个刀子嘴豆腐心的
人，也是一个老油条，善于应付各种状况，机缘巧合下她发
现了希拉的缝纫技术，并决心为她开一家高档服装定制店，
这段黑暗的日子算是熬到头了，虽然很长时间，希拉还是会
想起那只感情骗子，但是自己的生活总算是透进了一丝阳光，
生活开始有了奔头。这是希拉人生从下里巴人到阳春白雪的
转折点，虽然开始她是靠自己强撑起来的气场，但是有些东
西装的久了就是自己的了。这个时装店也让她认识了许多名
流人物，比如罗莎琳达，她最好的闺蜜，也是那个后面带她
加入间谍组织的人。为了把母亲从战乱中接出来，她认识了



一个“记者”，两人暗生情愫，希拉害怕感情，害怕喜欢一
个将要离开的人，她没有抓住他。但是不是说了么，该遇到
的人怎么都会遇到。她在好友罗莎琳达的要求和介绍下，加
入了间谍组织，用衣服样品的针脚用摩斯密码转换后传递信
息，她很聪明，也很敬业。后来组织任命她去里斯本，去探
查一个商人的政治属性，在那里，他又遇见了那个“记者”，
在她要离开里斯本的时候，那个富商知道了她的身份，派了
人杀他，记者救了她。阴差阳错她知道了记者的身份，和她
一个阵营的间谍。那时候她的心里终于开出了花吧。故事的
结局没有告诉我们她们是不是在一起结婚生子了，但是和电
影里面无厘头的留白结局不一样，我觉得自己看到了结局，
两个人经历过生死，经历过离别，应该如何都不会放开彼此
了。

师兄说，读后感这种东西应该晚上写，晚上才适合感伤春秋，
结果晚上带我们去打麻将了，这件事就这么耽搁下来了，今
天服务器坏了，我才有时间接着写。初涉点评，请多包涵。

时间的针脚读后感篇四

这部由西班牙女作家玛利亚.杜埃尼亚斯撰写的小说《时间的
针脚》，正如被盛誉的一样，是集“阴谋、爱情、神秘和柔
情于一身的神奇小说”，捧起来就真的放不下去了，以至于
一定要一气读完才能罢休。

小说以女主人公希拉的第一人称方式讲述，从童年时代在马
德里当裁缝店的学徒开始，经历过一无所有的窘迫，也见识
了杯光交错的繁华。命运的际遇让她介入历史的变迁，场景
的转换掩盖了一些处处设计好的陷阱和使命。从一个孤苦无
依的单纯的小女孩成长为一个在乱世中能掌控自己命运的女
人，一切都在时间的年轮下缓缓前进。

这部用真实的二战背景和虚构故事情节构造的小说，可以吸
引到每个类型的读者：读历史的读者会被典型的场景所打动，



浪漫主义的读者又会被跌宕的剧情所吸引，而喜欢悬疑的读
者又无意会被谍战细节所折服。以《时间的针脚》命名，也
契合了主人公希拉的剧中人设，隐喻意义很强，作为真实的
制衣针脚，也是一段经历里在浩大历史中“时间的针脚”。

恩，我自动把自己带入为“浪漫主义读者”，对历史的甚少
知之和对悬疑的一知半解先抛开不说，光从跌宕起伏的情节
来说，也足以令我想用粗浅的解构来分享一下这部小说。

初恋---虚情---真爱

和所有必须经过了爱情磨难才能成长起来的各类女主人公一
样，其实这部小说在叙述情感这条线的时候也没有逃脱这样
的俗套。但总的来说这个俗套还是挺吸引人的，也可以说，
恋爱让人成长。

1、伊格纳西奥.蒙特斯

对希拉一往情深的初恋情人。安稳踏实，如果结婚毫无意外
是个可靠的对象。希拉也自认为和他在一起，就有了永久的
避风港。即便希拉舍弃了他，他还是说“他永远不会像我一
样爱你”。

多年后，他们再次重逢，彼此都已不是当年初遇时候的样子
了，但纵然经历了太多磨难，伊格纳西奥.蒙特斯还是一如保
有滴酒未沾的习惯，他的心底还是保有着希拉的位置，他描
述他的妻子，带给他安定幸福的女人，较之希拉――“我从
来没有像那时候那样爱你那样爱过她，我对她的欲望，甚至
都没有今天晚上你握住我手的时候，在我心中引起的渴望的
四分之一”。

2、拉米罗.奥利巴斯

拉米罗，情场老手，阅历丰富。极具勾引和挑逗的本领，希



拉一见到她，就陷入了这种疯狂又危险的感情里面。她为了
他舍弃了即将一起结婚的伊格纳西奥，为了他抛下了从小相
依为命的母亲和拉米罗远走他乡，为了他奉上父亲赠与的全
部珠宝和财产……然而希拉最终还是换来被抛弃的下场，被
拉米罗骗得身无分文的她一人留在异乡的旅店，背后是要承
担上千元的欠债，还有，一个未出生就流失掉了的孩子。

拉米罗带给希拉的创伤简直痛不欲生，却也另希拉更加坚强。
那是一种死而复生后的决然。

3、马库斯.洛根

是希拉生命里的真爱吧。一开始也算是为着各有所需的目的
才遇到一起，他们在一起彼此配合，经历了许多的惊险的局
面，也在一起共度了很多的美好时光。两颗心互相吸引，也
越靠越近。虽然希拉很长一段时间都沉浸在拉米罗的阴影里，
也知道马库斯始终会离她而去，令她始终不敢敞开心扉。但
有情人终成眷属，在经历了一系列的波折后，原来真爱还在
那里。不得不说是一个另读者欣慰的结局。

这些温暖的对话不免令人动容――

“如果有一天你想要送女朋友一件衣服，你知道我在哪
里。”

“如果有一天我想要一个女朋友，我会回来找你。”

亲情----友情----大爱

在希拉最艰难的时候，她身边的亲人，遇到的朋友都给了她
温暖和安慰。也真是因为有了这些珍贵的情谊才支撑着她完
成了生命中一次次的蜕变，让一个无知胆怯的少女成长为了
一个坚强独立的女人。



1、安娜.比努埃萨

希拉的母亲同样是一个明理独立的人。年轻时候的安娜遇到
了希拉的父亲，但由于门第关系，她很清楚不可能踏足富人
的领域，带着尊严离开后，夜以继日的工作，独自把希拉养
大。尽管希拉的父亲一直在寻找他们，在馈赠给了希拉一笔
不菲的财产后，安娜全部都让希拉自行支配这笔财产，完全
给了一个母亲所能给的全部信任。

尽管在希拉爱上拉米罗这件事情上他们有了很大的分歧，甚
至希拉远走他乡，安娜只给予希拉自己的观点，没有加以阻
拦。

到最后希拉终于通过种种努力把母亲接到一起团聚，经历了
太多磨难的母亲从一开始的不适应到伸出援手帮助安娜，在
希拉犹豫要不要参与间谍角色的时候给出了自己的意见，让
读者都感受到了浓浓的亲情及通情达理的母亲形象！

2、坎德拉利亚

坎德拉利亚是出现在希拉生命里亦母亦友的角色，她果敢坚
毅，也是从穷苦的境地挣扎起来的艰苦人物。应该说是她教
希拉迈开了生命里最勇敢的一步。也正是这一步，才有了后
面越来越精彩纷呈的希拉。

她在希拉最穷途末路的时候收留了她，她鼓励她为了自己冒
险，放手一搏。她们两人共同设立了最初的服装店以后，为
了希拉营造的高端形象，她从不出现在不必要出现的场合。
却又在背后给予希拉援助，提供一切所能给予的支持。虽然
时装店的利润也有自己的一半，但坎德拉利亚像个母亲一般
照顾希拉、一起过节，给予了希拉坚实的依靠。

3、罗萨琳达



这应该算是希拉身边最有影响力的一位闺蜜了吧。罗萨琳达
优雅美丽，气质干练。她们相识于希拉的服装店开业不久。
一次偶然的机会，希拉帮罗萨琳达在有限的时间内做完了一
件重要的礼服，也促成了她一次重要的时刻。这让两人的关
系愈加亲密，也了解到罗萨琳达坎坷波澜但精彩缤纷的人生
经历――不服输，不放弃；也了解到了她作为贝格贝尔的情
人背后的真实故事――彼此吸引，命中注定。

也正是有着罗萨琳达的存在，她引导希拉做一些超越自身的
事情，为了让她参与一些间谍活动。当然这些活动是为了自
己的祖国西班牙不再经受战争的.牵连。

希拉和罗萨琳达可以说一见如故，情深义厚，()女人间的友
情有时候真的不比爱情浅薄多少。这样的友情，真是生命里
珍贵的礼物！

4、马努埃娜女士、巴斯盖斯警长、邻居菲利克斯

这些看似无足轻重的人物，却都是希拉这一路成长的指引者
和帮助者。

马努埃娜女士教会了希拉一辈子赖以为生的手艺。在得知希
拉在为国事尽职时，残暮之年还不辞辛劳的帮希拉打理马德
里的服装店，感人至极。

巴斯盖斯警长虽然外表严厉但心地善良，在希拉流落异地之
时，给与了法外宽厚的帮助，是在战乱岁月里难得的真情。

菲利克斯与其说是希拉的服装店邻居，不如说是朋友。这个
向往自由，活泼有趣的大男孩无奈被自己神经质的母亲牵制
住了手脚，在希拉处也算是灵魂的释放。他教她礼仪，教她
阅读，帮希拉画衣服模特画像，制作精美的客户账单，甚至
交流各种八卦，……这样的友情在希拉艰难劳顿的日子就似
一股清流一般，轻松趣味。



生计---职业----生活

裁缝作为希拉最初学习的技能，可以说是她一辈子赖以生存
的基础。她一开始把之称为“宿命”倒也很贴切。正是这个
技能，好几次改变了她的命运，陪伴了她的一生。

在马努埃娜时装店，马努埃娜女士和她的母亲安娜教会了希
拉学会制衣。当然，希拉心灵手巧，聪明能干，在学会了裁
缝以后，她也发现自己很喜欢这份工作，甚至是享受。这点
是极为关键的，要知道人能以一项自己真正喜欢的事情作为
职业是多么幸运啊！

随后，希拉经历了一次致命的挫败，她被骗得身无分文浑身
伤痛。而在偶然给坎德拉利亚修补床单的那一刻，当她捏起
小小的银针时，心里充满了快乐！强烈的满足感让她似乎回
到了小时候快乐的时光，暂时忘记了不幸和压力。在坎德拉
利亚的鼓励和帮助下下，她们开出了在德仕安的第一家服装
店，这时，她作为裁缝的职业生涯开始了。

经营着这份职业，一边为她带来了源源不断的收入，偿还了
欠下的债务；一边也不断的带领她认识了不同的朋友，又以
裁缝这个职业为掩护，背后切入了另一份“间谍”的角色，
从希拉到艾瑞斯的角色变换，转换了不同的人生。

正常的生活，不存在已经过去的岁月中，只能在每天造成上
天为我们安排的命运中找到……不管在哪里，只要是我想去
的地方，我想做的事情，那就是我的正常生活。所谓正常，
就是我自己的意愿、承诺和言行，全都遵从我内心最真实的
声音。所以，我的正常生活，永远都和我在一起。去别的地
方寻找，或者是想从过去的时光中将它挽回，都将是徒劳。

为自己骄傲。为自己轻而易举超出了别人对我的期许骄傲。
为知道自己有能力为改变这个疯狂的世界尽上绵薄之力而骄
傲。为我今天终于成为的那个女人而骄傲。



之外

此书虚实交错，真可谓精彩纷呈。要梳理历史的浩瀚，又要
保有人物的生动实属不易。

1、希拉第一次倒卖枪火时候遇到的交接人，文中提到是一个
党派的会员，对于外貌和神态描写都还蛮细致的，以我“浪
漫主义的读者视角”，还以为希拉在后面会和这位男子有某
段交集，或者，脑洞再开一点，这位男子就是希拉后面遇到
的真爱马库斯啊――当然，我又想多了。

2、悬而未决的还有那些遗落的手枪（我蛮好奇的，哈哈）。
可惜后面也就没有再提及了，当然这也可以解释说是此书角
色已经众多，这些只是为希拉要成为一个伟大的间谍而最初
预设的一个小小试水，或者说是成功伏笔。

3、关于把希拉骗得一无所有的坏蛋拉米罗，这个形象和转型
为间谍后希拉想要勾引而获取信息的人物达席瓦尔很像，按
照描述我几乎都要认为是同一个人了。我还在想，这两人如
果见面了，会有怎样更精彩的剧情，希拉是不是会狠狠的报
复一下？同样站在我这个局限“浪漫主义读者”的视角，被
拉米罗骗走的那些珠宝，还是有些遗憾的，虽然后来的希拉
完全不会为了物资所忧，但如果可以物归原主，那将是多么
大快人心的事情啊！――可惜，拉米罗也是骗完希拉就再也
没有出现了。

小说的尾声处，对于一些历史上真实存在的人物，比如佛朗
哥、贝格贝尔、塞拉诺等，作者玛利亚.杜埃尼亚斯给予了切
实的记录。而对于有些虚化了的人物，又以开放式故事结尾，
给予了读者无尽的想象。

是啊，正如作者而言：

我们的命运可以是这样，也可以是完全不同的结局，因为我



们的生活没有在任何地方被记载下来。也许我们甚至没有存
在过。或者存在过，但没有人知道。不管怎么样，我们永远
都在历史的背面，在密密麻麻的时间的针脚中，真实而隐形
地活着。

――谁不是这样呢！

时间的针脚读后感篇五

《时间的针脚》，是一本书的名字，一位西班牙女作家的处
女作，罗秀翻译，最新的畅销书。我刚刚把它读了一遍，用
所有白天休息的时间，再加上熬了几个夜掌灯夜读，终于粗
略地读完，接下来我会慢慢地、不着急地细读第二遍。书很
厚，装帧很漂亮，当然，书的价格也很不菲。打开它的时候，
我很惊喜地发现，此书竟然是没有序的。读书，我向来是把
整本书看完再来读前面的序言，有了自己的观感再读序言，
既不会受干扰又会有新的收获。关于这本书的内容我不想多
做介绍，也不想写这本书的读后感。我要说的是，它让我爱
不释手、挑灯夜读、长吁短叹、思量万千……如今这样的书
也然难求。

说些与这本书无关的话吧，但要借用书名——时间的针脚。

时间的针脚，多好的寓意啊！

在你的生命里，总有一个一个的片段，并不总是美好的，但
经过时间的洗礼，你能记住的`总是一段一段的美好。这是件
令人愉悦的事情，也会让你变得更加善良。享受着时间里某
一刻的美好，你就是快乐的，忘记了曾经的不快，拒绝了痛
苦，你用自己的思想和记忆穿针引线，把时间做一个串联，
把生命中无形的力量变成了有形的色彩和形式，这些不仅赏
心而且悦目。不需要多完美，只要真诚、自然、自始至终。

经凄苦、无奈，但今日，你的微笑是沉静温柔的，不急不躁，



丝丝缕缕恬淡包容的。

会不会也有不疼痛的生长？或许也是有的。但无论是哪一种，
只要是真实的。这些真实在你时间的脚本里，在你用真情书
写、缝制、贯穿生命的时候，或许你并没有在意它的厚重。
只是当你有一天老去，在脑海里翻阅的时候，你便感受到了
它巨大的意义。你曾用心去爱的、去感受的，都会和记忆一
起陪你走过老去的光阴，只有它不曾丢弃你。

春夏的时候，时间用的是彩色的丝线。今晨上楼，发现楼上
景观盆里的荷开了一朵，悄悄然地绽放着，粉嫩粉嫩。如今
她有四五个妹妹，都比她矮上一头，但都与她一样的亭亭玉
立着。她们是今年春刚刚落户我家，在盛夏即将来临的时候，
一袭层层叠叠的青裙柔曼而舞，而荷呢，穿着水做的鞋子踩
着墨做的泥，袅袅娜娜的扶摇直上，露出粉红的笑靥。我静
静地等待着夜晚的来临，等待月上柳梢时，与荷一起沐浴月
色，在我朴素的空中花园里，流淌出清香、雾气、月影和透
明的云彩。

夏来了，我的荷已经盛开！


