
2023年卑微的我读后感 敬重卑微读后
感(优秀5篇)

在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。这时候最关键的读后感不能
忘了。那要怎么写好读后感呢？这里我整理了一些优秀的读
后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

卑微的我读后感篇一

每次读到这篇文章，我都不禁泪眼模糊。

蚂蚁在山火中的逃生使我深深地感动了。在野火烧起来时，
他们迅速地抱成团，然后飞速滚离火海。每当读到这儿，我
的眼泪就会禁不住往外涌。我仿佛听到了噼里啪啦的烧焦声，
那是最外层的蚂蚁在用自己的躯体开拓求生之路。假如没有
抱成团的智慧，假如没有最外层蚂蚁的牺牲，渺小的蚂蚁家
族绝对会全军覆灭。

世上称得上伟大的东西，往往不是体积，而是精神。千里之
堤，溃于蚁穴—这就是卑微者的尊严与挑战！

当我再一次读到这篇文章时，竟失声而哭……

卑微的我读后感篇二

最近，我恭敬地读了《敬重卑微》一文，被蚂蚁那种伟大的
精神深深震憾着，下面粗简地谈点读后之感。

大家都知道，一说起蚂蚁，人们马上就会想到他们是那样的
渺小、柔弱、卑微。然而，大家往往忽略了它的另一面——
精神、品质、智慧。



文中讲道，蚂蚁家族和和睦睦，忙忙碌碌，母蚁生儿，公蚁
持家。它们在原野、荒滩上搬运食物，建设家园。想不到小
小生灵，竟活得如此滋润，活得如此有秩序有意义。尤其令
人震惊的是它们面对灾难时的行为。

当野火烧起来的时候，众多的蚂蚁迅速聚拢，抱成黑团，然
后像雪球一样飞速滚动，逃离火海。试想，假如没有抱成团
的智慧，假如没有最外一层的牺牲，渺小的蚂蚁家族绝对会
全军覆没。

读到这里，真令人感动不已，对渺小的蚂蚁油然而生敬佩之
情。是啊，生命的渺小、体力的单薄并没有什么可怕，甚至
命运的卑微也不能决断什么，可怕的是看不到微薄的力量，
忽视了内在的精神。

在现实生活中，人们经常为一些琐碎烦心事而乱了方阵，痛
不欲生，让原本美好的生活黯然失色。想想蚂蚁，实属多余。
曾记得有位伟人说过：世界的模样，取决于你审视它的目光。

比起蚂蚁，我们有什么理由言渺小、说卑微？有什么理由自
暴自弃、玩世不恭？

请永远记住：世上称得上伟大的东西，往往不是体积，而是
精神。

——让我们活出点精神来吧！

卑微的我读后感篇三

今天，我读了一篇文章《尊重卑微》，这篇文章深深地吸引
了我，使我把生命看的严肃，看得深刻，看的伟大而坚强。



这篇文章主要讲了蚂蚁家族在逃离火海时，迅速抱成一团，
然后像雪球一样飞速滚动，逃离火海，最外一层蚂蚁牺牲了，
里面的蚂蚁却存活下来。

读到这里，我泪眼蒙眬。文中的蚂蚁虽然身体渺小，但是精
神很伟大。假如没有最外一层蚂蚁的牺牲，蚂蚁家族可能就
要全军覆没了。

生活中，有一些人遇到一点困难就选择自杀，这种自暴自弃
的人，我们要为他感到悲哀。相反，《生命，生命》的作者
杏林子却不是这样，杏林子从小身患残疾，但是杏林子去还
是坚强地活着，创作了一部部作品，在有限的生命中活出无
限的价值。司马迁说：“人固有一死，或重于泰山，或轻于
鸿毛。”

是啊，我要学习蚂蚁这种团结一致、勇于牺牲、舍己为人的
精神，不要自暴自弃，要做出无限的贡献，让自己的'生命活
得更有价值，更有意义。

读完这篇文章，我的心久久不能平静。世界上称得最伟大的
东西，往往不是体积，而是精神。

这篇文章时刻提醒着我，让我的生命活出光彩，时刻激励着
我，要坚强、乐观地面对生活，克服一切困难。

卑微的我读后感篇四

不久前，我看了《敬重卑微》这篇文章，受益匪浅。

文章主要讲了一团蚂蚁和和睦睦的生活在一起。当野火烧起
来的时候，蚂蚁家族逃生也有技巧。它们众多的.蚂蚁迅速聚
拢，抱成黑团，然后像雪球一样飞速滚动，逃离火海。

文中，我为蚂蚁家族的同心协力、团结合作的精神感到佩服，



我也为蚂蚁家族行为一致、心连在一起的精神和不退缩得勇
气感到敬佩。

由这篇文章，我不由的联想到了生活实际：汶川在受到地震
毁灭，受灾群众身体多处受伤。眼看着我们的兄弟姐妹在受
到灾难的威胁，我们马上往那里送水、食品、衣物等。温总
理也到了灾区，他大生的说：“我们是中国人，就不会被困
难打到！现在，我们只要有1%的希望，我们的战士就要付
出100%的努力！”这就是我们唯一可以维持生命的信念。

因此，我们不但应该向蚂蚁学习在遇到困难时团结合作的精
神，而且也要学习爱帮助人，总是想着别人，这才是团结的
根本。

敬重卑微，使我把生命看的严肃，看得深刻，看得伟大。

卑微的我读后感篇五

不久前，我看了《敬重卑微》这篇文章，受益匪浅。

文章主要讲了一团蚂蚁和和睦睦的生活在一起。当野火烧起
来的时候，蚂蚁家族逃生也有技巧。它们众多的蚂蚁迅速聚
拢，抱成黑团，然后像雪球一样飞速滚动，逃离火海。

文中，我为蚂蚁家族的同心协力、团结合作的精神感到佩服，
我也为蚂蚁家族行为一致、心连在一起的精神和不退缩得勇
气感到敬佩。

由这篇文章，我不由的联想到了生活实际：汶川在受到地震
毁灭，受灾群众身体多处受伤。眼看着我们的兄弟姐妹在受
到灾难的威胁，我们马上往那里送水、食品、衣物等。温总
理也到了灾区，他大生的说：“我们是中国人，就不会被困
难打到！现在，我们只要有1%的希望，我们的战士就要付
出100%的努力！”这就是我们唯一可以维持生命的信念。



因此，我们不但应该向蚂蚁学习在遇到困难时团结合作的精
神，而且也要学习爱帮助人，总是想着别人，这才是团结的
根本。

敬重卑微，使我把生命看的严肃，看得深刻，看得伟大。


