
最新三年级中国古代神话故事读后感 中
国古代神话故事读后感一年级(实用5篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。如何才能写出一篇让人动容的读
后感文章呢？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，
我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

三年级中国古代神话故事读后感篇一

《中国古代神话故事》本书是一本课外读物，根据内容提出
探索性问题，"读"与"思"相结合，以激发学生的思考力。下
面是本站小编为大家整理的《中国古代神话故事》读后感一
年级作文范文10篇，以供大家参考借鉴!

知道吗，这几天，我独立一本书，不知道你有没有看过这本书
《中国古代神话故事》。怎么样?看过吗?我可是很喜欢的哦!
独立一边又一遍，直到读懂为止。这本书中的语言都是以前
古代的时候的人们读的。不过还好，编辑社的叔叔阿姨们把
我们看不懂的文字，翻译成方便我们阅读的文字。这样才好
让我勉强看懂。

对坚持不懈，总能看懂!这一点我从《大禹治水》这个故事中
也了解到了。传说在很久很久以前，黄河流域经常发生水灾。
大禹为了老百姓的生活，一直离家在外治水，有三次经过家
门，却一次都没有进去过。那是因为他如果进了家门就肯定
会舍不得出来，而且，还有成千上万的老百姓要“救”呢!大
禹他是多么的坚持不懈。

《女娲补天》讲了：古时候天上出现了一个黑黑的大窟窿，



大地上的人们生活在水深火热中。为了拯救受苦的人们，女
娲冒着生命危险，历经艰难险阻去采集五彩石补天。她不怕
困难，甘于奉献的精神和勇敢、善良的皮质是值得我们去学
习的。

看吧，古时候的人们是多么的伟大，难道我就不能和他们一
样成为伟大的英雄吗?不会的，只要努力，坚持不懈，冤枉就
会变成现实，变得再也不是令人期待的愿望了!

最近，我迷上了中国古代的神话故事，其中最令我着迷的有
一篇，那就是著名的四大爱情故事之一——《白蛇传》。下
面就让我来分析一下这部传说的人物色彩吧。

故事的女一号叫白素贞，又称白娘子，是一条蛇精。这你可
别误会，她虽是蛇精，却不像葫芦娃里的蛇精，是个坏人。
白娘子可不像她，白娘子十个好人，而且知恩图报。为了报
答前世书生许仙的救命之恩，特修行一千年华为人形，并不
怕困难地找到许仙报恩。这不禁让我非常佩服她有的一颗图
报的心。这里面的反面角色是金山寺的老法海，此人古板枯
燥，因为封建迷信太过而迷失了心智，不分妖的好坏、法海
认为，只要是妖，就注定是没有感情的，是要被消灭的。于
是，法海就使用了种种手段想让许仙和白娘子分开。我看到
这里，就不禁想质问一下法海，为什么世间的人和妖就一定
不会有感情了呢?但最后，许仙和白素贞还是在一起了，许仙
也被她的真情给打动了。真是一个完美的结局。

这个传说给我了一个深刻的道理：做事时不能总是那么死板，
要先判断好事情是对是错，不能因事情中因素的本身而就去
判断去解决。所以，我们一定不能像文中的法海一样去看人、
看事。凡是一定要反复思考再去写结论。

在我很小的时候，奶奶就经常给我讲“嫦娥奔月”的故事。
因此，我从小就喜欢看月亮。



每到中秋节，我们全家人就会围在院子里赏月。通常都是我
一个人早早的跑到院子里，盼着，等着月亮出来。

圆圆的月亮挂在夜空中，就像一颗宝石镶在黑色的幕布上。
每到这时，我就会想起奶奶讲的“嫦娥奔月”的故事：在月
亮上有一所漂亮的用玉砌成的宫殿——广寒宫，宫殿里住着
一位美丽的嫦娥仙子，有一只可爱有灵性的玉兔，还有飘香
的桂树。于是，到月亮上看看那位美丽的仙子就成了我的梦
想。

10月24日，在这个令人惊喜的日子里，我国西昌卫星发射中
心成功发射了“嫦娥一号”探月卫星，这个卫星成功发射终
于实现了我们中华民族几千年来的奔月梦想，这，是我们中
华民族的骄傲，也充分显示了我国的繁荣与富强。

卫星拍下的照片告诉我们，月亮上并没有漂亮的宫殿和美丽
的仙子，而是只有巨石嶙峋的荒原和耸立的高山，有很多对
科学发展有价值的元素。通过人类的不断努力和科学技术的
进步，我们可以进一步开发月球，使它为人类造福。据说，
我们将来可以到月亮上旅游，甚至还可以住到月球上呢!

现在，我一定要努力学习，将来到月球上和嫦娥“做伴儿”，
为国家的奔月事业做贡献!

我用这个暑假的部分时间，阅读了这本《中国神话故事》。

这是一本好书，这本书中不仅有各种各样的神话，还有一些
历史故事和民间传说。这本书通过描写天地宇宙、人类起源、
自然万物、生命探索、部族战争、劳动生活等不同方面的故
事，颂扬了真善美，鞭挞了假恶丑，讴歌了善良、勤劳、智
慧、勇敢、忠诚、顽强等崇高的品德，值得我们到书中去细
细口味，学习这些值得我们学习的精神。这本书不仅教会了
我们很多道理，还用上了许多优美的好词、好句、好段，对
于有难度的词语加以注释，对于精彩的语句配以精准到位的



批注以及评点，帮助读者无障碍的阅读。给我带来了美好的
阅读体验。我非常喜欢这本书。教授杨合鸣对这本书进行了
高度的评价：翻开此书，如同进入金谷之园，繁花似锦，美
不胜收。阅读此书即可了解中外灿烂的文化，又可怡情励志，
得到美的艺术享受。

不知不觉，寒假已经过去了一半，在剩下的时间里，我一定
要多读点好书，多学点知识。

我想把这本书推荐给大家。

暑假里，我读了一本书，名叫《中国神话故事》，里面记载
了二十个中国古代神话，写的都是中国以前的神话故事。令
我印象深刻的是《哪吒太子》这一篇。

哪吒太子是托塔天王李靖的小儿子，母亲生下他们兄弟三人，
大的叫金吒，二儿子叫木吒，三儿子左脚掌上有个“哪”字，
右脚心上有个“吒”字，于是父亲就给他起名叫“哪吒”。

其实，哪吒是玉皇大帝驾下的大罗仙，因为世间妖魔太多，
玉帝命他下凡，所以投胎于李天王夫人的腹中。

最让我感动的是哪吒闯祸后李天王要杀哪吒时，哪吒用刀割
下自己的肉还给母亲，剔下骨头还给父亲。他自己只剩下灵
魂飘飘悠悠去见佛祖了。我觉得哪吒好可怜好勇敢。

这本书讲述了一个个生动离奇的神话故事，它们带我了解了
伟大的祖先对天地万物天真而有趣的想象。

神话故事大家都知道很多，例如：盘古开天辟地、女娲造人、
夸父逐日，仓颉造字……而这本书就将我们心目中的神话故
事和神话人物写得非常完美，就像是出现在我的眼前。在这
些故事中，我最佩服仓颉，因为他造出了文字，我们才能上
知天文、下知地理，才能有各种华丽的文章。



而各民族民间故事，这本书写得就更是让人耳目一新了，比
如：神农尝百草、过“年”、牛郎织女、白蛇传……还有许
多少数民族的故事书中也讲了不少，例如：阿凡提和国王、
火把节的传说、阿诗玛、一幅壮锦等等，其中我最喜欢一幅
壮锦这篇文章，因为它运用了很多的修辞手法，使文章变得
更加生动形象。我最喜欢文中的人物勒惹，因为他很勇敢，
不怕任何困难，一心想为自己的母亲找到壮锦，他不畏困难
的精神很值得我们学习。

合上书后，书里的故事与人物一直在我的脑海中回荡，我决
定要多读读这方面的书，了解更多的神话故事和各种民间故
事。我要把这些故事讲给身边更多的人听，让他们知道并学
习我们祖先的拼搏开拓精神。我还要讲给外国朋友听，让他
们更多的了解我们中国的辉煌历史，让全世界都更加了解中
国。

中国神话仍有着它独特的魅力，许多神话故事早就在民间一
代一代薪火相传。一些神话还成为典故和熟语，被赋予了更
为强大的生命力。女娲补天的故事是中国神话故事中的经典，
故事是这样子：有一天，大龙和精卫、小太极一起到远古时
代去玩，居然看到了传说中能顶住上天、撑开天与地的不周
山，也遇到了美丽的女娲 娘娘，甚至看到了女娲补天的过程
前。

那真是一场惊天地泣鬼神的经历，讲来都令人鼻酸!天上的大
神女娲用泥土做成泥娃娃再赋予它们生命。从此，女娲创造
了人，人们世世代代繁衍生息，过着幸福的生活。然而，好
景不长。有一年，火神祝融和水神共工打起来。共工把撑天
的柱子不周山撞倒了，把地也砸裂了，地上的洪水及天河的
水不停的漏下来，造成大地水患、火海，真是悲惨啊!女娲为
了解救人类，决定采石补天，用五色石把天补起。

这本书让看的人明白了善与恶、好与坏、做了善事的人会得
到好的回报，而恶人总会有受到应有的惩罚的道理。



学校图书室有许多书，我借了一本《中国神话故事》，读了
让我，感触很深。

特别读了《盘古开天地》这个故事以后，我的心情更是不能
平静;盘古是开辟天地的人，他在一个天地合拢的蛋壳里，没
有空气，没有阳光，盘古觉得自己一点都不能动弹，于是，
他抡起拳头使劲一砸，只听一声巨响，天地就慢慢分开了，
课是他又怕天地再次合拢，就用自己的双手支撑着天，用双
脚支撑着地，天地就慢慢发出了亮光，也就慢慢有了新鲜的
空气。就这样，盘古撑了好久。

盘古累死了，他怕天地再次合拢，就用自己的身体化成了天
地间的一切。

这虽然是一个神话故事，但是，盘古用身体化为天地间的万
物的精神，还是深深感动着我。我觉得，我们不仅没有盘古
那样的献身精神，而且我们一直在破坏着这个盘古用生命，
用身体为我们创造的家园;我们在做些什么?到处垃圾遍地，
到处污水横流;我们到处滥砍滥伐，森林被毁;我们到处滥开
滥采，弄得地球千疮百孔，我们太不应该了!我想，我们应该
努力保护好这个来之不易，绝无仅有，赖以生存的家园!

我要努力学习，为保护我们的家园尽一份力量。

在众多的神话故事中，我最喜欢的一个故事就要属《盘古开
天辟地》：很久以前，天和地是没有分开的，人类的老祖先
盘古睡了一万八千年，醒来时看见周围乌黑一片。他从身边
拿出一把斧头对准一个地方猛砍下去，透出了一丝光，盘古
又是一阵猛砍，天和地分开了。盘古头顶天，脚踏地，不让
它们再合起来，从此天地永远分开来了。盘古倒下死了，他
的身体变成了自然万物。盘古头顶天脚踏地一万八千年，这
是一种坚持不懈的精神，这种精神激励着我向前进，最终超
越自我，使自己达到了自己想要奋斗的目标，只有这样，才
能成功;只有这样，才能有收获;只有这样，才能看到希



望……盘古死后身体变成了万物，这是一种舍己为人的精神，
这种精神不仅感动着我还激励着我在生活中多为别人着想。

故事产生的年代正是我们老祖先的时代，那时候国家贫穷、
落后，人们更加迫切地希望英雄人物的出现。而如今，我们
中国已经能像龙一样腾飞，科技发达，经济繁荣，农业丰收，
国防坚不可摧。故事中的英雄在生活中处处可见，故事中人
们期盼的愿望纷纷实现。作为新时代的我，虽然吃穿不愁，
但为了祖国的更加繁荣昌盛，我应该把学习放在首位，努力
掌握科学知识，不久的将来让我为国家作出一份贡献。

一本好书，就像一个好朋友;一个故事，更是滋润心灵的良药。

今天，我就读了一本好书，它就是《中国神话传说》。翻开
第一页，我就被书中的故事深深地吸引了。这本书里的故事
有许多，如“盘古开天辟地”“女娲造人”“杜康酿
酒”……其中，我最喜欢的还是“神农尝百草”这个传说。
它主要讲述了神农氏为了天下百姓的安危，自愿尝遍各种草
药，最后即使付出生命也无怨无悔的故事。

神农氏这种勇于尝试的做法让我感到震撼，同时，也让我想
到了爸爸妈妈曾经跟我说过“遇到困难不能退缩，一定要去
尝试，只有去尝试了，才能克服困难。如果一味退缩，不敢
尝试，你就永远不会成功”。记得在我六岁的时候，爸爸给
我买了一盒拼装玩具，里面全是细小的零件，需要自己把它
组装成型。看到盒子上写着有几百个零部件，我感到有点害
怕，手足无措，生怕拼错了，就让爸爸给我拼。这时候，妈
妈鼓励我说“你就自己试着拼一下，即使失败了也没有关系。
如果成功了，你会感到很自豪的!”我想了想，便硬着头皮，
开始进行组装。组装了一会，我发现自己组装的和盒子的上
样子有点不一样，于是，我向爸爸请教。爸爸就将我的错误
指了出来。我后来边看说明书，边自己摸索，装了一会儿，
终于成功了!看着自己的劳动成果，我开心地笑了。



这让我懂得了“勇于尝试，才能成功”的道理。爱迪生爷爷
发明电灯时，通过了成千上万次的尝试，终于确定了钨丝作
为电灯灯丝的材料，也是说明了这个道理吧!在以后的生活中，
我要向他们学习，一定会敢于面对新事物，勇于尝试，不怕
困难。

三年级中国古代神话故事读后感篇二

中国古代神话故事虽然都只是一个个小小的故事，但在故事
的背后却蕴藏着深厚的哲理。在众多故事中，让我记忆最深
刻的是《夸父追日》。

这个故事给我们展示了一个坚持不懈又追求光明的夸父。夸
父虽然没有达到将太阳定住的目标，但他相信，另一些追求
光明的人会替他完成，便给他们变出一座桃林。这个神话的
想象力十足，夸父不仅能用飞毛腿追到太阳落山的地方，还
能一口气喝下黄河和渭河！换作是我来写，肯定都想不出来！

在现实生活中，像夸父一般有着坚持不懈精神，意志坚定的
人也不少，比如袁隆平爷爷，他一生都在坚持研究杂交水稻，
在权威的极度否定下，没有轻易放弃自己的信念，继续努力
研究。最终，发明出了超级杂交水稻，为全人类造福！我的
爸爸也是如此，虽说平凡，但绝不缺乏信心，每天努力工作，
为人民服务。我也有过许多次“坚持”，我最自豪的就是拉
小提琴，在遇到困难时，绝不气馁，通过长期的刻苦的训练，
我拉琴的水平也有了长足的进步。

“夸父与日逐走，入日；渴，欲得饮，饮于河、渭，不足，
北饮大泽。未至，道渴而死。弃其杖，化为邓林”。谁知如
此简短的小故事的背后有那么多深厚的哲理，古人们的幻想，
一幕一幕，如同电影般放映在我们眼前，让我们清晰的看到
了古人们的理想和精神，这种信念和道理就算放在如今如此
复杂的社会里也依然适用。



三年级中国古代神话故事读后感篇三

小时候我看过非常非常多的书，但没有哪一本像《中国古代
神话》一样使我念念不忘，爱不释手。

它呈现给我们的是许多娓娓动听的神话故事，其中讲述了英
雄人物为了人类的利益努力奋斗的事迹，比如神农尝百草，
神农为了人民不受疾病的折磨，尝遍了百草最后写出了一本
旷世巨作《神农百草经》。还有夸父追日讲述了夸父为了让
自己部落能够见到光明追着太阳跑了很久很久，最终被活活
渴死的故事，这些故事告诉我们，无论做什么事情，都要有
坚持不懈和勇于奉献的精神，这样才会有所收获。

有的则叙述了聪明勇敢的人战胜恶人的故事，比如黄帝战蚩
尤，黄帝为了保护自己的子民勇敢应战蚩尤大军，它激励大
家要鼓起勇气和智慧来战胜困难。

还有一些则让我们体会到了人与人之间的美好情感，比如巫
山神女。讲述了瑶姬因为对父亲有着割舍不断的感情而疾病
缠身的故事，这个故事告诉了我们作为人类除了生活和生存，
感情也是不可或缺的。

每个故事都是远古先民智慧的结晶，它告诉我们要坚持不懈，
勇于奉献，还要凭借勇气和智慧去战胜困难，珍惜人与人之
间的美好的感情，这就是有着5000年文明历史的中国给我们
留下的知识瑰宝。

想象是知识的翅膀，爱因斯坦说想象力比知识更重要，飞机
就是因为莱特兄弟那丰富的想象力和创造力而发明出来的，
我们学校的一块园林石上刻着“想象力第一”，这是学校和
国家对我们的期盼，希望更多充满想象力的少年发光发热，
为自己的祖国添砖加瓦，让中国更加繁荣昌盛。



三年级中国古代神话故事读后感篇四

最近，我读了一本书，叫做《中国古代神话故事》。在这本
书中，记载了许许多多的，有趣的神话故事。其中，我最喜
欢的故事叫做《夸父逐日》。

这个故事讲的是很久很久以前，太阳在天空中无规律的起起
落落，弄的巨人国不得安宁，忽冷忽热的。这时候，一个叫
夸父的巨人，也是这个巨人国的首领，决定把太阳捉住，让
它服从巨人们的命令。于是，夸父翻过了一座座高山，终于
赶上太阳了，可就要在太阳被捉住的时候，夸父因为过度激
动昏过去了。等他醒来时，发现太阳早已没影了。可是，夸
父并没有放弃，继续穷追不舍，但还是因为体力不支没能追
赶上太阳，最终因过度疲劳累倒在地，他随身携带的一根拐
杖，变成了一座桃园。而玉皇大帝也备受感动，惩罚了太阳。

记得我一年级刚入校园，在每周一的升旗仪式中，我就特别
羡慕那些大队委的哥哥姐姐们，他们英姿飒爽的步伐，自信
的目光一直激励着我，希望自己有一天也能被选入大队委。

今年9月份，我报名参加竞选大队委的活动。但报名后，看见
妈妈给我一大堆少先队基本知识的时候，我突然有些后悔，
太占用我的休息时间了，说不定还选不上呢。爸爸鼓励我说：
“既然决定了做某件事情，就必须为之付诸行动！结果虽然
不可控，但我们要全力以赴！”我用心背完了少先队的基本
知识，并顺利的通过了初赛，结果让我大吃一惊，兴奋不已。
坚持住，我用心的写了自己的演讲稿，并熟背于心，大胆、
自信的台上演讲，赢得了大队委成员和同学们的支持，通过
了决赛选拔，我成为了一名光荣的大队委委员。

选定自己的目标，尽全力、坚持不懈、不畏困难，相信自己，
一定会有一个好成绩。



三年级中国古代神话故事读后感篇五

今年暑假，我看了必读书《中国神话故事集》。这是一本关
于神话的书，翻开第一页，我就被书中的故事深深地吸引了，
一个个脍炙人口的故事如同放映的生动的影片映入我的眼帘。

巨人盘古，为了把天和地分开，他就头顶天，脚踏地，站在
天地当中，每天孤独地站在那里，日复一日，年复一年，天
天做着这种枯燥乏味的工作，终于有一天不担心天地会合在
一起的时候，盘古也倒下了…这个故事让我体会到做任何一
件事都要持之以恒，简单的事情重复做，重复的事情坚持做，
这样就一定会成功。

再看，善良的女娲用辛勤的双手创造了人类。她每天从日出
到日落辛勤地工作，累了就把头枕在山崖上，略睡一睡，醒
了继续工作…古人都知道那么努力，那我们生长在21世纪科
技这么发达的国家，读书就应该更努力。

愚公移山也是让我印象最深刻的一个神话故事。愚公为了出
行方便，决心要把太行、王屋两座大山搬走，扔进大海，他
每天都带着全家老小来搬山。河曲智叟嘲笑愚公，却被愚公
怼得哑口无言。山神知道此事，连忙去禀报天帝，天帝听了
非常吃惊，被愚公坚持不懈的精神所打动，派了巨人夸蛾氏
替愚公把门前的两座大山搬走了。看了这个神话故事，让我
想起曾经自己拼了一副500片的拼图，当时妈妈就嘲笑我，说
我没有耐性肯定拼不好。我就怼了妈妈：“哼！你不要小瞧
我，我一定会拼成功的。”拼了一天又一天，很多次我都想
放弃了，真是太麻烦了。可是一想到自信满满对妈妈说的话，
就咬紧牙关坚持了下来，一个月之后终于大功告成。我拿着
拼好的图给妈妈看，妈妈对我竖起了大拇指，我心里美滋滋
的！同时让我明白了一个道理，做任何事情只要坚持不懈，
勇往直前，只有努力与恒心，才有可能获得成功与收获。


