
论语读后感心得体会(实用6篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得体会吗？接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

论语读后感心得体会篇一

和第一篇学而篇比较起来，个人觉得第二篇为政读起来难度
就大了很多。第一篇其实只要明白了学问指的是做人的道理，
则每一句都可以理解它的用意。但是第二篇中，除了几个句
子是真正正面谈到政治外，其他说的似乎都是与政治没有关
系的东西。

为此，我也专门去查了政字的.意思。在古文中，政也通正用，
所以我就在想，这里是不是孔子还是在讲做人?讲如何做一个
正直的人?不过很快我认为这样解释是很牵强的。其实为政就
是讲如何来当政，很明白不过。不过南怀谨先生的一句注释
也值得我们注意：《论语》中讲的是为政，不是政治。孔子
没有系统地去提出政治相关的概念。根据这句注释去理解为
政篇的句子，似乎开始有了一些头绪。

为政一共二十四句。第一句讲的是为政的最高境界，然后用
诗经的思无邪说明为政最需要解决的是思想问题，再后用自
己的人生经历来说明为政需要丰富的人生经历。接下来，用
了好几句的篇幅讲孝，然后讲了一个为政者的修为问题，最
后用一句话总结：为政者要有见义而为的大勇，要有人溺己
溺，人饥己饥的胸怀。这样一看，为政篇的思路就很清晰了。

当然，这个思路是南怀谨先生的《论语别裁》中间理出来的。
我也曾试着去怀疑它，但是找不出比之更好的解释，所以我
还是比较认可这个解释的。为政篇有好几句话都是讲孝的，



似乎与为政没有太大的关系，其实关系很大。我国古代都是
以孝治天下，所以在这里讲孝是有它的意义的。这点在为政
第二十一句中也得到了证实：

在这一句中，孔子就明确说到：推行孝就是为政。所以该篇
中间出现了很多人问孝的情况，就一点也不奇怪了。

此外，孔子还讲到了一个为政者的基本要求：要周而不比，
即不要偏心眼;要不器，也就是说要全面发展;要温故而知新，
要且学且思，还不能钻牛角尖，等等。

不过，虽然为政不能翻译成做一个正直的人，但是可以看出，
这些为政的道理，放小了看，也都是做人的道理，这点在后
面的章节中也有体现。所以我个人认为，《论语》总体讲的
还是做人，还是学而篇说的学问。不管是讲为政也好，还是
后面讲礼、仁也好，孔子的主张都是从自身做人入手，就像
第一章所讲的君子固本，本立而道生。我想这也应该是学而
篇作为开篇的原因吧。

整体来说，为政篇给我的启发不如学而篇多，可能是为政这
个话题对我们这些一般人来说，没有如何做人更贴近。不过
在专家的解释中，我还是体会到了《论语》文章布局的特点，
对中间的一些话也还是有一些体会。我想，只要能学到一点
东西，也是很好的事情。

论语读后感心得体会篇二

书是我的最爱，我每天都看，我有两百多本书，可最值得推
荐的书，还是这本古香古色的《论语》。

《论语》是一本记载孔子言行和思想的一本书。就是孔子的
弟子把听孔子讲话和孔子与时人、弟子谈话时作的笔记，加
以整理、编纂而成的。这本书包含了人文、生活、道德和教
育等方面的知识，让我觉得“仰之弥高，钻之弥坚。”



读了“学如不及，犹恐失之。”我明白了学习就像追赶什么，
追上了还会担心失去它。也就是学习完要定时复习，不然会
丢失它。

读了“三人行，必有我师焉。”这句话让我明白了：一起走，
必有人可以做我的老师。也就是每一个人都有自己的长处，
要取长补短。

读了“知之者，不如好之者，好之者，不如乐之者。”这句
话让我明白了：懂得学问和事业的人，不如喜欢它的人，喜
欢它的人又不如以它为乐的人。学习首先要培养兴趣、爱好。
千万不能被动学习，否则只能事半功倍。

《论语》里还有许多这样的例子，我就不一一枚举了。我虽
然还有很多没读，但我已经被它吸引了，我坚信，他对我未
来的人生观和世界观有很大的影响。同学们，这就是我强力
推荐的一本书——《论语》。

论语读后感心得体会篇三

‘论’理论，理论人生，理论人生沧桑百态，理论孔子儒家
思想，理论学而篇，理论为攻篇，理论子罕篇、先进篇、李
氏篇、卫灵公篇、子张篇、微子篇等。

自古文学家孔子，受万民敬仰，成立儒家思想，得意门生队
排长龙。

自然理论乎，名言乎，不少矣。

例：子曰学而时习之，不亦说乎!去攻读钻研邪说，那就有害
了。

不践迹，亦不入于室。



也有当事人反对之论，唯女子乃小人难养也，可是例时上千
年，出了多少女中豪杰，真是多乎，精乎。

论语读后感心得体会篇四

孔子曾说：“言必行，行必果，然小人哉!”这话我不同意。
有时我想，会不会是弟子们编《论语》的时候记错了老师的
话呢?“道不行，乘桴浮于海”，孔先生若是在船上，是绝对
不会丢下那个装着“诚信”的背囊的。这我相信。

“一诺千金”的优良传统，并亲自蹈行。在这说一件事，或
许是值得深思的。一位大学新生去北大报到，当天事务确实
很多，拿饭票，领学生证，铺床，买热水瓶……这位新生带
着沉重的行李，不知如何是好。恰巧对面走来一位老人，新
生以为是工友，就说老师傅替我看个行李成么吗?老头说行。
后来新生就去忙乎了。从早忙到傍晚，新生忽然想起自己的
行李还在校门，让老头看着呢。他满心愧疚地往校门口跑，
也没抱多大希望。谁知那老头颤巍巍地还在那儿等他，白头
发在风里飘啊飘。新生眼泪一下子就出来了。第二天开学典
礼，新生才知道这老人就是著名学者、北大副校长季羡林。

“诚信是人生的支点，是人生最好的渡船。让我们一起努力，
拥抱诚信，拥抱成功，在孔子“仁”的思想引导下，让自己
的人生变的更精彩!

论语读后感心得体会篇五

《论语》历年来被誉为一切炎黄子孙必不可少的人生教科书。
读了《论语》后，我有所感悟。同时也油然而生出对儒家文
化，对孔夫子的敬佩。

我在书中认识了一个多才多艺、诲人不倦的孔子，一个食不
厌精、懂得生活乐趣的孔子。曾子《吾日三省吾身》：为人
谋而不忠乎，与朋友交而不信乎，传不习乎。，为求看看自



我是否忠诚，守信及温习了。对自我有严格的要求，真令我
敬佩啊！子曰：“学而时习之，不亦说乎？有朋自远方来，
不亦乐乎？人不知而不愠，不亦君子乎？”这一则让我深刻
地理解到了学习和做人的方法：对于知识，“学”只是一个
认识过程，“习”是一个巩固过程，要想掌握更多知识，必须
“学”与“习”统一齐来，仅有用知识丰富自我的头脑，才
能成为一个有价值的人。这短短的一则语录让我联想到了我
身边的人，他们凭借着自我的才能和毅力。努力学习，温习，
最终成为一个才华出众的人。我们不也这样吗？如果我们被
忧心烦恼甚至怨恨蒙蔽了双眼，那么势必会影响自我的工作
和学习。否忠诚，守信及温习了。对自我有严格的要求，真
令我敬佩啊！

我在生活中还有很多没有像孔子与他的弟子做到，比如，不
守信用，性格软弱，说脏话，不懂礼貌等。可是，读了论语
后，我被深深地感动了，领悟到了一些做人的基本道理。不
会那么不懂事了。

《论语》讲的肯定能使我们有所收获，《论语》让我感到了
几千年前的伟大思想家，教育家孔子的思想。朋友，多读一
些好书能够让我们学到更多，是的，心动不如行动，大家快
点看看吧！

论语，创编它的意义就是在于教人们如何做人。里面有这样
一句话：“弟子入则孝，出则弟，谨而信，泛爱众，而亲仁，
行有余力，则以学文。”意思就是：弟子们在父母跟前，就
孝顺父母；出门在外，要顺从师长，言行要谨慎，要诚实可
信，寡言少语，要广泛地去爱众人，亲近那些有仁德的人。
这样躬行实践之后，还有余力的话，就再去学习文献知识。
对照这些，尊重长辈这一点我做的就不是很好：我经常是长
辈给我提议后仍我行我素。比如家长让我别玩了，可是我还
偏玩。我应当听从长辈的要求，按长辈的要求去做。

我就有一个亲身经历：有一次，妈妈出去办事，让我完成作



业。我在做作业时写一会儿就干干别的，浪费了自我许多时
间，就没有做到珍惜时间这一点。我应当认识到我浪费的是
自我的时间，在人生中我就虚度了这些时间。

读完《论语》，我发现我有许多地方都没有做到论语里讲的，
我必须要化为行动，以论语的资料为目标，努力改正，成为
一个品格高尚的人。

论语读后感心得体会篇六

子在川上曰：逝者如斯夫，不舍昼夜。我对这句话颇有感触。

记得在我刚上小学时，根本没有什么时间概念可言。每到星
期天，我都会将大把大把的时间都浪费在玩乐上。一旦到了
该写作业的时候，心里总会想着：再玩五分钟吧！再玩五分
钟吧！五分钟过到了，我却丝毫没有半点动静。因为我又想
着：反正时间还很长，再玩一会儿吧！就这样，一拖再拖。
终于，在太阳落山之际，我的作业本上一片空白，比那初开
的梅花还要白净。周末我依旧重蹈覆辙。于是，我每周末都
会通宵写作业，导致睡眠时间严重不足，星期一顶着双熊猫
眼就去上课了，不过，好在我在家人和老师的帮助下改正了
这个坏毛病。

长大后，我再忆起自己曾经因为玩乐而浪费了大量的时间时，
总是心如刀绞，忍不住感叹一句：逝者如斯夫，不舍昼夜！

温故知新子曰：温故而知新，可以为师矣。温习之前学过的
知识，可以使我们得到新的体会。

曾经有这样一篇文章，写着：羊吃草，总要吃很多次。第一
次，将草吞入腹中。吸收草内的部分营养，那些未被吸收的
草就会被羊吐出来，再一次被羊吃掉，再一次直至营养被它
完全消化，它才会停止这个看似恶心，滑稽的举动。



古代有一位著名的思想家，他每次吃饭时，都要将口中的饭
菜咀嚼成碎粒后吐出，然后吃掉，再一次吐出，然后吃掉这
样反复重复三次。他每本看过的书都会定时重温，这样他所
学的知识才不会流失。

连尚未开发灵智的动物和几千年的古人都懂得的道理，我们
哪有理由不明白？我每年除了看新书，也会在闲暇时看一看
之前读过的书，这能使我读起来更方便，并且可以顺便巩固
我之前学过的知识。

如果你有时间，可以放下手中的游戏机，温习一下是之前学
过的旧知识，这样可以使你的自身修养更进一步，在知识方
面奠定牢固的基础。


