
最新感恩读后感(精选9篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。可是读后感怎么写才合适
呢?下面是小编为大家带来的读后感优秀范文，希望大家可以
喜欢。

感恩读后感篇一

和谐社会离不开感恩，《感恩的心》读了一边又一边，让我
一次又一次的感动。

当今社会，人与人间的身体的距离很近，但心的距离则遥不
可及。让我们在感恩中重新寻找到幸福。构建和谐社会，首
先是要解决人们的心志问题，当我怀着一颗感恩的心读完了
这本书时，真正感觉到发现和谐社会近在咫尺，常怀感恩心，
一生无憾事！

感恩父母！我为他们做什么？是啊！我离开家乡已好多年了，
一直漂泊在外，尽管我自长大成人，却总是还让他们担心牵
挂。父母依然会提起我们儿时脸上第一次微笑，走的第一
步！，记的我们人生路上的'点点点滴滴。面对父母无私的爱！
我们有什么理由，不对父母感恩戴徳！让我们用一颗感恩的
心，真诚地感恩父母！真心的祝福他们健康长寿！

需要感恩的真的好多好多，窗前盼归的妻子。顶天立地持家
的丈夫！幸福温馨的家。“国之将兴，尊师重傅”给我们知
识，蜡烛般燃烧自已照亮别人的——老师！。伟大的祖国给
了我们安定繁荣的的生活环境，看到烟火纷飞的伊拉克，我
们真的是好感恩我们伟大的祖国。还有我们周围的朋友！公
司！甚至困难！对手！……发现真情的目光，学会感恩！

感恩让世界充满真情！感恩让生活多姿多彩！感受吧！从心



做起！从我做起！

感恩读后感篇二

似水流年，你给予了我希望，也成就了我的梦想。繁华迷离，
穿透过往，当岁月的洪波奔流呼啸后，你我的记忆如香醇美
酒日久弥香。

《感恩人情》一书中记录着关于人世间的感恩的故事，是它
教会了我如何做人，如何使生活充满芳香，使人生更加灿烂。
岁月流转，品尽人间情分。生活中多多少少都有帮助过你，
他们不求名利，本着“帮助别人，不图回报”的品性，给予
人们生活上、精神上的关怀，及生命中永久的回味。这些人
或许是普通的清洁工，财气外露的老板、乳气未干的小毛孩，
它们虽不相同，但都曾在你的记深处，留下过一丝温暖，给
予过你一丝动力。在最伤心、最无助之时，他们或许还曾语
重心长地教导过你，使你找回你那最开朗，最美丽的一面。

我喜欢《人生不需要太多行李》这一篇，一名因公务而在全
世界奔波的记者，带着一箱装着出行必要的东西的行李，及
新闻报道的文件上了飞机。在途中遇难一一飞机出了故障，
他因需要扔掉了身上所带的所有行李，在大难临头时，他写
了遗书，告诉妻子自己买的保险的存放位置，让妻子拿保险
得来的钱分担一些生活的压力，还让妻子活下去。简短的遗
书一写完，他便专注投身到“稳定飞机上的人的情绪”的工
作中去。最后，他竟没死，奇迹般地活了下来，并且没受一
点儿伤，在医院里醒过来后，他又专注地投身到“安抚其他
伤亡人员的家属和安慰病人”的工作中去了。

或许正是因为他对妻子和对他人留下了一份爱，才使他顺利
渡过此劫吧！人生不需要太多行李，只要带着亲人的爱，并
且对他人怀有一份怜悯之心，便可安心上路(旅游或出差)。
在这个故事中，我仿佛是那个记者面对人生的考验，却也没
有半丝害怕；我也仿佛是那危难中得到帮助的人们，在那时



感受着人间最纯洁的爱。

学会感恩，是做人之根本，学会感恩，铭记他人给予的帮助、
对他人、对社会所做的贡献。行动起来吧，传播感恩，品味
人情，感怀生灵，让爱永驻人间！

感恩读后感篇三

很喜欢《感恩的心》这首歌。很美的音乐，很美的歌词，很
深的内涵……一下子就抓住我的心。

前阶段发生了一点小小意外，晃晃悠悠走在校园宽阔的主干
道上，竟然莫名其妙被撞了，随着“砰”的一声，一整壶滚
烫的开水顿时在我脚上开花！！

委屈的我在签名档上发了点小牢骚，本来想着就是让自己心
里安慰一些，不想却让一堆朋友担心了。接第一个朋友电话
的时候，连日加班的辛苦加上被烫的委屈一下子涌上来，忍
不住哭了，自己始终还是小孩，心里有委屈装不了坚强。

接下来，接到若干个电话和若干条短信，有嘱咐我如何处理
烫伤的，有交待我不要晒到太阳否则会留疤的，有开始张罗
明天送我上班的，更让我感动的是，半小时之后远在厦门的
一个朋友打电话过来，说特快寄了烫伤药过来。

我又没忍住哭了，但是这次不是因为委屈，而是感动，想想
自己每次都借口忙碌很少主动和朋友们联系，平时也是没心
没肺的样子，身边竟有这么多细心的朋友。

现在脚已经好了，一点点疤都没有留，但还是想写出来，感
谢我的朋友们！

我想，感恩不一定要感谢大恩大德，感恩更多的是一种生活
态度。让这种感动流动于心间，我们就能更多感受平凡中的



美丽，就能以更美好的心境，更热情的态度享受生活。

感恩读后感篇四

在《感恩父母》这本书中，我印象最深的是“死亡之吻”那
篇文章。文章大致讲的是：一位叫多莉的妇女强烈要求提前
两个月分娩，这是非常危险的'；终于，孩子成功生出来了，
多莉却恳求护士将她和她的孩子马上送回家里。原来，孩子
的父亲身患癌症，危在旦夕，为了能抱上孩子，他们夫妻才
商定冒险提前分娩，当孩子的父亲吻了吻孩子后，就永远闭
上了眼睛。这篇文章使我十分感动，在生死离别的一刻，父
亲把爱全部融于给孩子唯一的吻中。

父母的爱是那样无私，它不求回报，却重如泰山；它没有任
何附加条件，却从不放弃对孩子的爱。感恩父母，就是对父
母起码的尊重，父母创造了我们的一生，把心血注入了我们
的一生，我们的一声“谢谢”会让他们感到欣慰，我们自己
也会感到快乐。

感恩读后感篇五

主要内容：书里所有的文章都是写父母对儿女们的爱，里面
有许多感人的故事：一个贫困家庭的父亲为了让儿子得到梦
寐以求的一个收音机，就抽了自己500毫升血液才换来收音机
给孩子；母女俩在滑雪时遇到了雪崩，因为她们穿的是和雪
一样白的羽绒服，救援人员没有发现她们，母亲就割断自己
的动脉，给雪地留下一条长长的血迹才被救援人员发现；学
校要开除一个农村学生，他的父亲不惜给处长跪下把这个农
村学生留下来等等感人至深的97个篇章。

我的感受：这些故事真感人，那些父母的爱真伟大！这本书
里不仅写了父母的亲情，还写了动物的亲情，如：一条母鳝
鱼不经宰杀就被放到锅里煮，它正是产卵的`时候，它就把头
和尾泡在水里，把身子抬在上面保护鱼卵，至死时还这样。



现在想想，父母为我们做了多少，但我们又回报了多少，父
母为我们做事都是“免费”的，可是有些小孩要爸爸妈妈要
钱才去做家务，他们不应该这样，对于父母的爱，应该无私
奉献。

《感恩父母》写的是许多感人的故事，让人印象深刻，建议
大家多看看哦！

感恩读后感篇六

在生活中不如意事十有八九，如遭受挫折，被人误解，受到
批评等等。当时是满腹的委屈。曾几何时那段阴霾还藏在心
底，纠结成一小段暂时无法逾越的障碍。人只有在经历了无
数次岁月的洗礼后才会逐渐的走向成熟睿智。那时的你再蓦
然回首，曾经的阴霾只不过是人生长河中的一朵浪花，如梭
岁月里的一缕馨香。

小草心存对阳光雨露的感恩，一岁一枯荣之后又萌发新绿；
雄鹰心存对蓝天白云的感恩，在清寒玉宇中展翅高飞；溪水
心系对巍峨高山的感恩，从山涧低吟下泻；泥土心存对广袤
大地的感恩，在田野里散发沁人的芬芳。我们生活在感恩的
世界里，感恩生命的伟大，感恩生活的美好。感恩父母的言
传身教，感恩老师的.谆谆教诲。我们感恩大自然赋予生命的
一切恩泽。

感恩是力量之源，爱心之根，勇气之本。感恩父母，你将不
再辜负父母的期望；感恩社会，你会轻轻扶起跌倒在地的老
人；感恩人生，你将笑对狂风暴雨，笑迎天边那一抹彩虹。
让我们一起学会感恩，收获别样的人生！

感恩读后感篇七

“感恩的心”这首歌来着一个故事。



有一对以捡破烂为生的夫妇，日子过的'十分艰苦。有一次，
他们捡破烂时，发现了一个女弃婴。夫妻开始不知怎么办？
但后来决定收养女婴。他们自从有了这个孩子就更忙了，在
孩子喂奶、走路、说话的每个阶段他们都付出了太多的心血
和精力。同时，也放弃了自己生子女的机会，他们用心去爱
孩子、教孩子。之后孩子得知自己是被捡来的，学习就更用
功了。高中时，父亲因劳累过度去世，瘦弱的母亲担当了所
有家务。“功夫不负有心人”女儿考上了大学，当她高高兴
兴的回家时，听见一个噩耗：母亲死了。女儿在母亲坟前哭
着，她写了一首诗放在了坟前，后来被作曲家发现，谱上曲
后，就成了“感恩的心”。

看完了这文章后，我知道了我们有一颗感恩的心，用感恩面
对父母，用实际行动孝敬父母，并用感恩面对亲人和朋友，
我相信只要每人都学会用心去感恩，世界将会到处充满爱的
阳光，世界将因此变得更加美好。

感恩读后感篇八

老师啊，请接受我们最真挚的感谢：您们辛苦了！您的谆谆
教诲是引领我们学习的启明星。从咿呀学语的`孩童到成为小
学生的第一天起，您就开始耐心教导我们，从教读第一个拼
音、学写第一笔汉字、准备第一次测验、第一次表扬与批评
到指导第一篇作文……无不倾注了您的智慧和心血，津津有
味地把您的智慧无私地传授给我们。

我们要大声地说一声：老师，谢谢您！您的无私付出是教育
我们做人的好榜样。教室里，每天一大早您就等候每一位同
学准时跨进大门；办公室里，您认真备好每一次教案、一丝
不苟地批改每一份作业；课堂上，您全神贯注地上好每一堂
课。我们要大声地说一声：老师，谢谢您！您的温暖呵护是
我们成长路上的铺路石。

在学习、成长的道路上，您无时不刻在教我们如何做人，怎



样处事，当我们取得一定的成绩时，您在叮咛：同学们，不
能骄傲，别忘了继续努力呀；当我们在学习上失败时，您在
鼓励：失败是成功之母；当我们悲伤时，您在安慰：同学们
振作起来呀！我们要大声地说一声：老师，谢谢您！

亲爱的老师，因为有了您，我们的世界才变得如何美丽，我
们的成长才有了指明的路灯。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰
泪始干”这一千年佳句，也无法表达我们对您的崇敬！请接
受我们最诚挚的心声：谢谢您！

感恩读后感篇九

还记得刚开始看到《感恩的心》这本书的时候，便想起了与
它同名字的一首歌，心里不禁暗暗猜想，这应该是一本关于
感恩的书，书中一定是教育我们如何去学会感恩，如何去感
恩的书。当我翻开书的时候，书的内容、结构却与我想象的
大相径庭，书里面主要是以实例的形势，来为我们论证，我
们为何要感恩，如何去感恩。整本书，贴近实际。通过读这
本书，给我留下的最深的印象的就是：在我们的人生旅程中，
会遇到许许多多的人，或事。而这么多的人，这么多的事，
都是需要我们拥有一颗感恩的心，去报答。并且，这本书，
也让我明白了我之前的思想，并不晚上。

记得书中给我留下最深印象的这两个部分内容：一个是感恩
父母给我生命;一个是感恩对手让我在竞争中成长。

感恩于父母，让我再一次地感受到了父母的养育之恩是作为
我们儿女的在人生中无以报答的恩情。父母养育之恩比天高，
比海深，作为子女的我们应该用全部的精力去报答。当父母
已走向垂暮之年时，作为子女的我们更应该倾注更多的爱，
更多的关怀，抽出更多地去陪伴他们，去照顾他们，别再让
孤独、对子女的想念陪伴着空虚寂寞的老人;让作为子女的我
们对父母多一份理解、多一份体谅、多一份包容，多一声问
候，也许会给父母带来无比的快乐;让作为子女的我们将自己



的忧愁与烦恼留给自己，把自己的快乐与幸福带给父母，这
才是对父母最好的'报答。人生短短数十载，生老病死又是人
们无法改变的一个自然规律，珍惜现在与父母一起度过的幸
福时光，不要等到一切不可逆转之时，才去追悔莫及。

通常在面对挫折、失败时，人们会怨声载道，对竞争对手则
是痛恨万分，而本书却教会了人们对竞争对手要有一颗感恩
的心，只有保持了一颗感恩的心，才会使你看到自己的不足，
自己的缺点所在，才会使你在竞争中慢慢成长。马克思主义
哲学中讲述到，事物是具有两面性的，一件事情在对你产生
消极影响时，另一方面可能就会对你产生积极的推动作用，
关键问题是我们每个人是否能够全面地、客观地看到、认识
到。正如感恩对手让我在竞争中成长一样。


