
最新读王力故事心得体会(实用5篇)
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。我们想要好好写
一篇心得体会，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家整理
的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

读王力故事心得体会篇一

天行健，君子以自强不息。要想自强不息思维敏捷，除了欣
赏完好看的书籍，不妨也来欣赏名人成长的故事读后感吧。
下面是本站小编精心为你整理名人成长的故事读后感，希望
你喜欢。

《科学家的故事》这本书是我最喜欢的一本书，书中写了李
时珍、达尔文、牛顿、爱迪生等一些科学家的故事，读完之
后，觉得他们真是伟大，很厉害，特别是李时珍，真不愧是
我国古代的科学家，我们都应该向他学习。

李时珍三四岁就开始学习观察植物，红的、黄的、白的，五
颜六色的植物他都要弄清楚，等李时珍长大发现，旧本草术
里有许多错误，于是他下定决心把本草重新整理，把错误的
地方改过去，于是，李时珍翻山越岭，到深山采集药物，虽
不是一帆风顺，但他并没有灰心，继续做了下去。

正是这种精神，让他又尝试各种草药上千种。经过了很多次
的试验，李时珍终于完成了《本草纲目》的修订，记载的药
物有1892种，还附有1160幅插图，还增补了374种新药草。

从李时珍的身上，我感到古人为我们付出了那么多，我们应
该感谢古人，感谢李时珍的《本草纲目》，它真是一部伟大
的巨著啊。



李时珍为了重新编写《本草纲目》，吃尽了千辛万苦，还亲
自实验，不怕困难，不怕死亡，我们要学习他这种精神，在
学习上不退缩，不怕苦，不怕累，要多向其他的同学学习，
要有细心，要有信心，这样我们的学习才会有进步。

今天我读了《数学家华罗庚的故事》这一篇文章，华罗庚是
我国著名的数学家，中国科学院院长。

华罗庚小时候是个调皮、贪玩的孩子，可对数学却很感兴趣。
他在读完中学后，因为家里贫穷，交不起学费，从此华罗庚
失学了，他回到家后只能依靠卖点小东西生活。

不能上学并没有阻挡华罗庚爱学习的势头，他从此以后便自
己学，一年到头华罗庚几乎每天都要用十几个小时来学习，
勤奋好学的他走进了数学王国……。

1932年在熊庆来教授的帮助下，华罗庚到了清华大学数学系
当一名管-理-员，他一人干几个人的事，却还在继续自
学……。

功夫不负有心人，华罗庚终于成了我国著名的数学家!

读了《数学家华罗庚的故事》我明白了，一个人不论干什么
事都要坚韧不拔，那样才可以达到自己的要求，实现自己的
梦想!

暑假里，我读了一本书，书的名字叫《数学家的故事》，讲
述了许多数学名人的故事。比如毕达哥拉斯、阿基米德、高
斯……其中，我最感兴趣的是关于祖冲之的故事。

今天，我要告诉你们一个秘密，我最喜欢的一本书是《科学
家的故事》。

这本书主要讲了许多科学家经历种种磨难，最后终于成功的



事情。

这本书既给我了知识，又教育了我，比如诺贝尔拼命刻苦钻
研的精神和阿基米德到死还想着帮人们解开未解开的难题的
品质等。

在这本书里，我最喜欢的人物是牛顿，他生在意大利，是一
个近代科学历史上的经典的物理学的大师，他曾发现了力学
三定律：惯性定律，落体定律，作用力和反作用力定律。为
未来人们研究作出了很大的贡献。

此外他还创造了万有引力定律。

牛顿对光的分解研究，打开了近代光科学研究的大门。他发
现，阳光可以分解成赤橙黄绿青蓝紫七色。对以后人们研究
光时作出了很大的帮助。

这种废寝忘食的精神真了令我感到敬佩：有一次。给牛顿做
饭的老太太有点事出去了，临走前叫牛顿煮鸡蛋吃。等到老
太太回来后，问牛顿鸡蛋煮好了没有，牛顿边工作边说煮好
了。等她掀开锅盖一看，被惊呆了。原来因为牛顿忙于计算，
错把怀表当成鸡蛋放进锅里去煮了!

这本书真是太好看了，所以我建议大家没事时也读读这本
《科学家的故事》。

读王力故事心得体会篇二

我很喜欢看课外书，给我印象最深刻的是还是《小企鹅心灵
成长故事》系列丛书，这套书包括《小鼹鼠的土豆》、《红
鞋子》、《小灰兔找朋友》、《袋鼠的袋袋里住了一窝鸟》
这四本书，分别讲了四个故事。下面就来说说读完的感想吧。



《小灰兔找朋友》告诉我们好朋友是一生的财富，友谊来自
朋友，没有朋友就很孤独。小灰兔因为自己和别的小白兔颜
色长的不一样，他就不愿意和小白兔们一起玩，他觉得没有
朋友，就只好出远门自己去寻找。他找到大灰熊做朋友，但
是大灰熊要冬眠整整一个冬天，后来一不下心找到了狐狸做
朋友，狐狸是要吃他的，幸亏有小白兔救助才逃脱了危险。
小灰兔回到了兔子们中间，找到了真正的友谊。好朋友是一
种心灵的牵挂，大灰熊冬眠了一个冬天也来找小灰兔了，好
朋友怎么舍得分开呢？好朋友经常为别人着想，在别人有困
难的时候挺身而出――就像小白兔勇救小灰兔一样。

《袋鼠的袋袋里住了一窝鸟》告诉我们相互关爱是快乐的源
泉，袋鼠蹦蹦不小心撞倒了路边的一棵树，弄坏了树上的鸟
窝，意想不到的是鸟爸爸相中了蹦蹦身上的袋袋，于是蹦蹦
的袋袋成了临时的鸟窝，袋鼠蹦蹦一开始让小鸟一家住进自
己的袋袋时，很勉强、很不情愿的，但是小鸟一家的到来给
他带来了从未体验到的快乐。所以当小鸟一家离开蹦蹦后，
蹦蹦不但没有觉得自由和轻松，反而感到好像缺了些什么。
孩子从小就应该懂得，要关心朋友，要善于和朋友相处，要
学会关爱他人并乐于帮助别人，只有与伙伴和睦相处，才能
生活的欢乐、幸福。

《红鞋子》是写一只被主人遗失的红鞋子通过一只小老鼠的
帮助，找到另一只红鞋子的故事，小老鼠喜欢吃，从来也没
有朋友，他始终是一个人，所有不知道什么是孤独，他通过
和红鞋子的相处，帮红鞋子找到另一个红鞋子。当他一个人
回去的时候，他心里有一点儿空空的感觉，这种感觉和饿了
真不是一回事，他终于明白什么是孤独了。这个故事让人体
会到朋友之间的友谊是多么宝贵，有了朋友，我们才不会孤
独。

读王力故事心得体会篇三

《爱的奇妙滋味》这本书很好看。青蛙弗洛格觉得不舒服，



身体里有个东西跳个不停，原来他恋爱了。弗洛格喜欢小鸭，
他偷偷给小鸭送了一幅可爱的图画和一束美丽的花。为了小
鸭，弗洛格决心做一件别人做不到的事情，那就是打破跳高
的世界纪录。弗洛格跳高的时候，从头上掉下来，小鸭把弗
洛格扶回家，无微不至地照顾他。从此以后，他们互相爱着
对方。

爸爸妈妈无微不至地照顾我，陪我写作业、看书、弹琴……
我决定做一件事情让爸爸妈妈感受我对他们的爱，我要画一
幅美丽的画送给他们。

文档为doc格式

读王力故事心得体会篇四

我觉得《成长故事》这本书非常好看，里面讲了101个故事。
每一个故事都有一些知识。对我印象最深的两个故事是《不
要自卑》和《朋友》，第一个故事让我知道无论是贫穷还是
富有，无论是貌若天仙，还是相貌平平，只要你昂起头来，
快乐会使你变得可爱――人人都喜欢的那种可爱。

这本书让我懂得很多知识。

101个小故事引导我从中学会成长和成才，给我深刻的人生启
示，并使我终生受益。

读王力故事心得体会篇五

读了《成长故事》这本书，使我了解了许多中国杰出的人物，
我被他们取得的成就所震撼，被他们取得的成就所折服。他
们中有领导中国进行变革的政治领袖，有战绩卓越、政绩辉
煌的将相名臣，有为社会的发展指明方向的思想巨擎，有用
书法、绘画等方式记录历史的艺术大师。书中还讲述了名人
成功背后鲜为人知的奋斗历程。



我知道没有人可以随随便便就获得成功，几乎每一个名人都
是经历了风风雨雨才走向成功的，他们都有一股坚强不屈的
韧劲。面对困难、艰苦时，他们有着永不言败的精神，做什
么是都不肯放弃，直到把这件事做得非常完整才肯罢休。

我尊敬他们，更想成为他们那样的人。所以我要加倍努力的
学习，养成良好的品格，面对困难永不言败不放弃，用我那
丰富的知识武装我的头脑，学好本领将来建设我们的国家，
使我们的国家再不受别人欺负。让中国的每一个人都快快乐
乐，平平安安。


