
2023年高中护理毕业生自我鉴定 护理自
我鉴定(模板6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

高中护理毕业生自我鉴定篇一

在学习上,严格要求自己,凭着对成为一名优秀白衣天使的目
标和知识的强烈追求,刻苦钻研,勤奋好学,态度端正,目标明
确,基本上牢固的掌握了一些专业知识和技能,作到了理论联
系实际;除了专业知识的学习外,还注意各方面知识的扩展,广
泛的涉猎其他学科的知识,从而提高了自身的思想文化素质。

在工作上,在科主任及护士长的领导下,我能做到上班不迟到、
不早退。正确执行医嘱及各项护理技术操作规程,做好基础护
理。严格执行无菌操作和三查七对制度。发现问题,及时解决。
在工作中能理论联系实际,遇到不懂的问题能及时向护士长及
年资深的老师请教,努力提高自身的业务水平。对待患者能文
明礼貌的服务,做到举止、态度和蔼,急病人所急,想病人所想。
除了完成常规的基础护理外,还熟练的掌握了专科知识和各项
护理操作,经常下病房与患者沟通,及时了解他们的动态心理,
并做好健康宣教。

在生活上,养成了良好的生活习惯,生活充实而有条理,有严谨
的生活态度和良好的生活态度和生活作风,为人热情大方,诚
实守信,乐于助人,拥有自己的良好出事原则,能与同事们和睦
相处;积极参加各项课外活动,从而不断的丰富自己的阅历，
用有限的生命投入到无限的护理工作中20xx年护理专业大学
生自我鉴定汇总20xx年护理专业大学生自我鉴定汇总。我会
在今后的工作中更加不断努力地学习,以不断提高自身的业务



能力。从而使自己的理论知识及操作技能更上一个台阶,以便
能更好的服务于患者。争取做一名优秀的护理人员,以无愧于
白衣天使的光荣称号!

高中护理毕业生自我鉴定篇二

几年的临床工作让我熟练地掌握了临床理论知识、各种护理
技能、各种抢救仪器的使用方法和基本操作，对院前突发事
件的应急处理及院内各种急危重症病人的抢救，能有条不紊
地进行，对门诊输液、外伤处理、病房的整体化护理能驾轻
就熟，能够独立完成各科室夜间值班任务。在工作之余，仍
积极参与各种护理科研学习，扩充自己的`知识面，以求与国
际接轨。

高中护理毕业生自我鉴定篇三

我们在呼吸科看到了安置胸腔闭式引流管的手术。当看到气
胸患者的紧张和痛苦时我是感同身受，因为我曾经因外伤导
致患过自发性气胸，所以在这儿看到自发性气胸病人，对他
们所做的治疗和护理都略知一二。紧接着我们又看到了许多
使用气垫床的病人，这是对昏迷、骨折、翻身受限、端坐呼
吸的患者预防褥疮发生而采取的有效措施。

这是这次见习的最后一科室，原本去急诊的，可计划突然被
打乱。我们来到了呼吸科，由于对医学知识了解得太少，我
们都以为呼吸科都是收一些呼吸系统有严重问题的病人，坦
白地说我们是怕感染，于是怀着一颗忐忑不安的心来到了呼
吸科病房。

第一天早上参加了晨间医护大交班，很惊讶的是呼吸科医生
都用英语交班，听带教张老师讲这种英语交班在呼吸科已经
持续五年多了，这样做是为了更好的促进我们医务人员去努
力学习英语，因为英语是通向医学科学发展的必备的一把钥
匙。在呼吸科我们还知道了晨间交班的另一个目的是为了整



顿医务人员的精神，转换医护人员的角色，尽快进入职业工
作状态，同时也是对整个病区病人病情的交班和医院－科室
信息的沟通的时刻。

张老师又教我们认了心电监护仪器上的各个监测指标：（ecg）
心电图——心率、当心电图的波形每个间隔不等时（排除
（干扰因素），说明病人心率不齐（hr60—100/分为正常）；
血氧饱和度（spo2）监测报警系统；呼吸频率（resp）正常呼吸
（16—20次/分）；血压（nibp）。

昏迷病人禁喝水——容易窒息，上约束带必须经得家属同意。
护士巡视病房的一级护理的病人半小时巡视一次，二级和三
级护理的病人病情不重，有自理能力的病人2小时巡视一次。

吸痰器分为电动和中心吸痰器，在呼吸科用得较多，电动吸
痰器的吸痰瓶内要装水，便于清洁，中心吸痰器直接将负压
管连接在病人床头。

星期三我们又来到了重症监护室，看到里面的老爷爷们气管
切开后呼吸痛苦的表情，有的身上到处插满了管子，有的被
用了约束带……我的心难受极了。其中有位周爷爷脸色苍白、
眼睑也无血色、腹部膨隆，他虽然不能说话，可他努力的用
手指他的肚子，张老师告诉我们他的肚子明显比昨天肿胀，
遂请了普外科会诊进行了腹腔诊断性穿刺抽出了不凝血。医
生说这是病情危重的表现，他的家属们知道他可能不行了全
都来探望他。看到他痛苦的呻吟，我几次都忍不住掉下泪来，
我不知道他能不能挺过来，我用真心祈祷希望周爷爷能坚持
下来，挺过危险期。祝福你，周爷爷！希望可以看到你康复。

高中护理毕业生自我鉴定篇四

我才更全面而深刻的了解护理工作，更具体而详尽的了解这
个行业每天都会接触到很多人，从中我慢慢的学着和他们交
流沟通。在社区医院里看病的大多是老年人，对待他们更需



要细心和耐心，因为他们有些行动不便，有些听力不好。你
说得太快他们不懂，你说的不大声，他们听不见。

只有与病人沟通好，护士才能更好的实施操作。见习这些天
我了解到护士这双手特别需要清洁和保护。在操作期间手要
洗干净，要对病人负责，这样的话护士每天洗手的次数就很
多。

年后的我们也要离开校园，踏入社会，然而社会看重的不仅
是我们所学的书本知识，更多的要看我们是否掌握了适应社
会的能力。一旦踏入社会，我们就必须去适应，去融入。那
么怎样去做，怎样才能学以致用，就显得极为重要了。

其中，最重要的.一点就是我们要有踏实的基本功，以知识为
后盾，以不变应万变。而这些是我们在学校学习的主要目标。

高中护理毕业生自我鉴定篇五

过这近一个月的心内科实习，是我对循环内科的内科疾病的`
诊断有了新的认识，不仅是书本上的局限内容，在突发病方
面有了新的认识和提高，学到了基本急救技巧。

心内科以高血压，心律失常，冠心病，房颤等疾病。在老师
的带领下我学会了一些常见病的护理及基础操作，积极配合
医生治疗，主动了解病人的情况，及时为病人排忧解难进一
个护士最基本的责任去善待每一个患者。

再过几个月我就要走上工作岗位了，现在的我还是一个学生
的水平，但是我会尽我所能去学习专业技术知识。希望有一
天我也可以成为科室里的一名优秀的护士。

高中护理毕业生自我鉴定篇六

护理专业自我鉴定医学是一门神圣的科学，它的价值在于挽



救人的生命。在校的理论学习和一年多的临床实践，我养成
了严谨的学习态度，缜密的思维方式和坚韧的性格。对待患
者我有一颗友爱关怀的心，我热爱护理事业。3的医学熏陶圆
了我的医学梦，让我的羽翼更加丰富，我要在实际的临床中
继续深造。校期间，我不但学到了专业知识，更提高了综合
素质，我曾在班上的生活委员，宣传委员积极带领同学参加
各种活动，能独立完成本职工作和协助其他班干作好班级工
作。在努力学习本专业知识的同时，我不断充实自己，积极
向党组织靠拢，顺利获得毕业证书，努力使自己成为当今社
会所需的复合型人才。作为21世纪的大学生，我没有只满足
于校内理论知识的学习，经常走向社会理论联系实际，从亲
身实践中提高自己的综合能力。我相信我自己能够适应今天
社会激烈的竞争环境。最后真挚感谢您对我的关注，希望贵
单位能给我一个实现梦想、展示才华的机会，祝贵院事业蒸
蒸日上，屡创佳绩！盼望能接到您的答复信。


