
2023年何老师英语日记读后感(通用5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。当
我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？
下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

何老师英语日记读后感篇一

手捧《考拉小巫的英语日记》，品味着从字里行间透露出的
真情实感，神思似乎被考拉小巫的'奋斗所吸引了。

这本书以考拉小巫小学到大学所经历的一个过程，贯穿全文。
小学的贪玩任性、蛮横无理为初中生活付出代价做下铺垫，
为高中的顿时感悟订下基础，为大学的努力奋斗、成长的感
悟总结全文。

主人公考拉小巫让我明白了：只有持之以恒的努力，才有丰
硕的果实。

小学生活，就和考拉小巫一样。贪玩任性，自毁前途，初中
为此付出了沉重的代价。从入学以来，就一直在起跑线上开
始往前跑，从年级的三百多名永不放弃的跑到一百二十五名。
老天爷是公平的，他不可能让你什么都得到，你想要得到一
样东西，必须要放弃另外一样东西。为此，我告别了qq飞车
游戏的诱惑，和qq农场说了声：拜拜。

我们要和考拉小巫一样，有悔过之心，及时小学多么任性也
好，那都是陈年旧事了。我们要明白：一分耕耘一分收获，
昨天的耕耘，是为明天做下铺垫。心里有了目标之后，就大
踏步的走出去，真正做一名勇敢的人生斗士。



何老师英语日记读后感篇二

《考拉小巫的英语学习日记——写给为梦想而奋斗的人》是
在班级的书架上，不过那时赶到马上放寒假，学校里事物多，
一直到放假在家中才开始有幸读一下。书中讲诉的是作者从
一个英语菜鸟到高阶，从懒孩子到勤孩子、从中国环境到美
国家庭的巨大转变，告诉我们即便你不出身名校、不天资聪
颖，奋斗和坚持依然可以将你引向成功。这不仅仅是一本英
语学习日记，更是一本作者在彷徨、无助、动摇时的人生感
悟，是关于奋斗、坚持和梦想的故事，读完此书，让我们热
血沸腾，激励着我们去为理想奋斗、拼搏，即使我们迷茫在
人生中的大海中，也能超越自己劈波斩浪。考拉小巫的故事
就是一个选择和坚持的故事，就像托福名师无老师所
说：“人生中常常面临选择，而更常遇到的则是选择过后的
迷茫与自我怀疑。就好像进入一间密室，只有从黑暗和碰壁
中坚持下来的人，才有机会开启通向光明的大门。”我佩服
考拉小巫的勇气，选择之后坚持到底，虽有过彷徨、迷茫、
无助，甚至自我怀疑，但那孤注一掷的风格，坚持到底的毅
力，生命不止、奋斗不息的精神，帮助她一路披荆斩棘，冲
向梦想开花的地方。这样的女子，值得拥有一切美好的事物！

看了考拉小巫的故事，我觉得要想成功，需要有值得你奋斗
的梦想，有孤注一掷的勇气和奋斗到底的坚持。翻上书本，
我问自己，你的梦想是什么？你准备好为你的梦想奋斗了吗？
你有勇气放弃一切，有勇气面对“密室”中的灰暗和碰壁吗？
你有坚持到底奋斗不息的毅力吗？的确，并不是每个人都能
做到这些。每个人都有梦想，但最终实现者确凤毛麟角，因
为命运之神总是眷顾那些坚持到最后的人。或许我做不到像
考拉小巫那些拼，那样孤注一掷。但她的生活态度和想法对
我来说很有启发。

书中的“傻子哲学”很有意思：为什么傻子能成功，是因为
傻子很傻，他不管自己是不是能做成，也不管别人怎么笑话
他，也不管遇到多少困难，他只是一个人傻头傻脑地一直做。



而聪明人很聪明，他总是会考虑自己目前的目标对不对，会
不会有更好的办法，能不能抄捷径省时间。最后，聪明人选
了一条路又一条路，每条路都刚走了一点点就又换，所以，
他总是在离起点不远的地方徘徊。而傻子却在一条路上一直
走，虽然他速度慢，但他一直都在坚持。最后，傻子比聪明
人先到达了终点。”其实傻子的哲学不复杂，就两个字“坚
持”。生活中有很多这样的聪明人，这样的人真的很搞笑，
事情没做之前，总担心这害怕那，担心会失败，你把时间花
在无谓的担心上，根本都还没做，当然不可能成功，有时候
我们需要点傻子精神，一根筋到底。从考拉小巫身上我学到
了坚持，更让我感动的是她的拼劲，那股子年轻人的朝气蓬
勃，似乎有挥霍不完的青春。而反思我们这一代的年轻人，
身上还有多少锐意进取、干劲十足、青春无敌的精气神，渐
渐得变得喜欢随大流、甘于平庸安逸生活、不愿冒尖。

接下来，我该做什么？我到底为什么要上大学？大学是什么？
大学这四年我到底该怎么度过？这一切的选择到底对吗？人
生又是什么？人生的意义何在？我这辈子到底要做什么？到
底该做什么？和我的朋友们比起来，我之前为什么失败了？
我到底错在哪里？只因我学习不够刻苦吗？如果是的话，人，
又是为了什么而学习？为了什么而奋斗？为了什么而坚持？
为了什么而活着？我想这些问题是我们最应该们也是最迫切
去弄明白的。封面的那句“写给为梦想而奋斗的人”深深的
激励着我，成功无捷径，需要我们在梦想的征程中勇敢、坚
持、不顾一切。同志们，革命尚未成功，同志仍需努力。

何老师英语日记读后感篇三

12点到现在的1点50，我看完了我的偶像考拉小巫的英语学习
日记。上大学到现在，还从来没有一本书让我读的这么快，
但是考拉小巫的书的的确确吸引了我，影响了我。

我应该要有梦想，这个梦想应该深深扎根于我的`心中。的确，
高中的我确实没有做好，大学没有像很多同学一样，进入名



牌大学。但是，正像考拉小巫所说的，我应该从现在开始，
就是现在，明晰自己的目标，并为此不断的奋斗。如果我现
在还是不行动，就永远不会行动。所以，我的梦想，出国，
应该深深的存在于我的脑海，永不磨灭。现在就是为她奋斗
的时候。

前几天哥哥打电话，向我问了下英语学习的东西，他都有清
晰的英语学习计划，只是为了一个更好的前景，早知道，他
现在工作多年，已经很不错了。所以，我更应该努力，生命
不熄，奋斗不止。

我要努力，要加油。今天很残酷，明天更残酷后天很美好。
但是绝大多数人都死在了明天晚上。努力奋斗吧，不要让梦
想埋没在明天晚上！！！

何老师英语日记读后感篇四

这一本书适合学生族、考试族，不太适合上班族。适合初学
者，不太适合英语已经到一定水平的人。

与其说是学英文的书，于我更像是一本“打鸡血”的书。看
完了，有种马上去开始背单词的冲动。

如果想找学英语的方法，只要跳着读里面的章节，找自己需
要的内容即可。想出国留学的人也可以在里面找到小贴士。

总结一下收获：

1学英语，听说读写互相促进。

2做好了计划，就要坚持练习。“坚持”是本书的关键词。学
语言没有捷径，就说持续地付出，能力才能有所提升。

3我觉得作者很善于反思，每次遇到挫折都会去分析背后的原



因、自己的心态。我同意她说的“不要让恐惧来为你做决
定”。有时候一件事还没开始我们就放弃了，可能就是因为
害怕失败的恐惧在作祟。还有她说要像傻子一样去坚持，不
要计较是不是能很快看到成效。她也说不要和别人比，因为
人外有人，要和昨天的自己比，看今天的自己是不是有进步。
这些信念支撑着她一步一步走向了成功。

4在一个人还没形成良好的学习习惯时，有一个比学赶帮的伙
伴，学习效果会更好。

我想我该去反思一下自己面对的问题具体是什么，“英文不
够好”究竟是哪里不够好，哪里需要提高?我是不是也有恐惧
心态，所以迟迟没有开始行动?接下来制定一个计划，就要坚
持做下去。当然计划开始不要太难坚持，不然很快就放弃了。
加油，在学英语的道路上继续前进!

何老师英语日记读后感篇五

手捧《考拉小巫的英语日记》，品味着从字里行间透露出的
真情实感，神思似乎被考拉小巫的奋斗所吸引了。

这本书以考拉小巫小学到大学所经历的一个过程，贯穿全文。
小学的贪玩任性、蛮横无理为初中生活付出代价做下铺垫，
为高中的顿时感悟订下基础，为大学的努力奋斗、成长的感
悟总结全文。

主人公考拉小巫让我明白了：只有持之以恒的努力，才有丰
硕的果实。

小学生活，就和考拉小巫一样。贪玩任性，自毁前途，初中
为此付出了沉重的代价。从入学以来，就一直在起跑线上开
始往前跑，从年级的三百多名永不放弃的`跑到一百二十五名。
老天爷是公平的，他不可能让你什么都得到，你想要得到一
样东西，必须要放弃另外一样东西。为此，我告别了qq飞车



游戏的诱惑，和qq农场说了声：拜拜。

我们要和考拉小巫一样，有悔过之心，及时小学多么任性也
好，那都是陈年旧事了。我们要明白：一分耕耘一分收获，
昨天的耕耘，是为明天做下铺垫。心里有了目标之后，就大
踏步的走出去，真正做一名勇敢的人生斗士。

初二:赖培丽


