
国防教育军体课的意义 全国防灾减灾工
作总结(通用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，
欢迎大家分享阅读。

国防教育军体课的意义篇一

今年5月12日是我国第x个防灾减灾日，为加大防灾减灾科学
知识普及力度，提升全社会综合减灾能力，嘉善县围绕“行
动起来，减轻身边的灾害风险”主题，以人为本，多措并举，
广泛开展“六个一”防灾减灾系列宣传活动。

一、开展一次专场宣传演练活动。5月12日组织开展“银
盾—18”居民防空防灾疏散演习，通过应急疏散演练、发放
宣传资料、知识竞猜、教授急救技能，进一步提高居民的防
灾减灾意识，普及居民的防灾减灾知识。

二、开展一次应急演练。指导国家级、省级综合减灾示范社
区在防灾减灾宣传周期间，组织一次应急演练活动。其余村
（社区）开展一次防灾减灾培训或应急演练。提高群众参与
度，促进基层居民增强风险防范意识，提升应急避险和自救
互救的能力。

三、组织一次学习参观活动。组织各村（社区）干部参观嘉
善县防灾减灾教育实践基地，实地学习各类灾害的逃生方法，
体验灾害模拟场景，参与现场灭火、止血包扎、心肺复苏等
技能学习，提高应对突发事件的防护能力。

四、开展一次主题征文活动。在全县中小学校开展“远离灾
难，开启生命防护罩——纪念5.12汶川大地震十周年”主题



征文活动，进一步增强全县中小学生的防灾减灾意识，提高
自我防护能力。

五、组织一次进社区宣讲活动。组织县民防宣讲志愿者进社
区宣讲，主要讲授防灾减灾的知识和技能。

六、开展一次线上防灾减灾知识竞赛。利用公众号平台开展
防灾减灾知识竞赛活动，发动中小学生、教师、机关工作人
员等人群积极参与知识问答，切实增强活动的互动性和参与
度。

国防教育军体课的意义篇二

国防教育是必不可少的基本教育，是国家安全、民族利益的
灵魂，是增强公民国防观念、提高公民国防素质的基础工程
和中心环节。我校在上级领导的指导下，立足现实，着眼未
来，以“强健意志体魄，加强学生的国防意识、普及国防知
识”为总体目标，以争创“国防教育先进学校”为动力，认
真开展了轰轰烈烈、富有成效的国防教育活动，做到了制度
完善、措施有力、落实到位，效果明显，使我校的国防教育
工作扎实有效地向前推进。

学校的国防教育是全民国防教育的重要组成部分，是加强学
生素质教育和思想道德教育的有效形式。为了加强对学校国
防教育的领导，切实做好学校国防教育工作，学校成立国防
教育领导小组。由校长任组长，教导主任、政教主任任副组
长，组员各班班主任，建立起强有力的组织网络。

学生的国防教育是全民国防教育的`基础，又是实施素质教育
的重要内容。持久、深入地开展国防教育是对学生进行爱国
主义、社会主义和集体主义教育的有效途径，对提高学生国
防意识。我校定期进行国防教育活动，培养学生的组织纪律



观念和顽强的意志。了解重大国防事件，居安思危，帮助学
生树立忧患意识，培养学生国防观念，收到良好的效果。具
体教育措施有：

1、利用黑板报、红领巾广播站，广泛宣传国防教育知识，创
设较好的学习氛围。

2、利用班会、国旗下讲话，结合国内外重大时事，对学生进
行有国必有防、落后就要挨打的教育。

3、通过纪念日，举办演讲会、报告会、革命歌曲比赛进行革
命传统教育，树立建设强大祖国的思想。

4、定期放映革命战争题材的影片，提高国防教育的吸引力，
增强同学们对国防的感性认识。

5、开展“拥军爱民”小卫士活动，组织青少年成立拥军服务
队，帮助周边地区军烈属义务劳动。

新课程背景下，学校课程增设了地方课程、校本课程和综合
实践课程，而且规定：课程有国家、地方和学校的三级管理
体系，使学校能根据实际和需要，充分挖掘本校教育资源自
主地开发教材，这给学校开展国防教育提供了保证。我校的
国防教育专题课程，主要由学校政教主任负责实施，提高学
生对国防教育的深刻意义的认识和理解，增强国防教育观念。

三、推行各学科教学中国防教育的渗透

我校利用学校教育和教学的主渠道，采取“结合、渗透”的



教育原则开展国防教育，取得了较好的教育效果。近几年来
的学校国防教育工作，使我们深刻的认识到，国防教育不仅
是实施素质教育的有效手段，更是培育全面发展社会主义合
格建设者的主要渠道。如我校的社会课和语文课学科教师都
能结合教材内容进行国防教育的渗透，并把它作为课堂教学
规定的教学目标和学生学业成绩考核目标之一。其它学科教
师也能根据教学内容有机渗透国防教育有关知识，同样作为
教师课堂教学中德育渗透的评价之一。

把课堂教学作为国防教育的主渠道、主阵地。在学校学期
（学年）计划中要充分体现国防教育的内容。如社会课主要
渗透祖国的疆土、国界线、边界线，让学生初步了解“三
防”知识。音乐课通过教唱《义勇军进行曲》等军歌，歌唱
人民军队，沤歌英雄人物。体育课要进行基本的军事技能教
育和训练、培养。国防教育作为学校的一门课程，为了考查
学生的国防知识，有效地提高我校学生的国防意识，检验我
校的国防教育成果。

我校根据国际国内形势需要，利用班会课、德育课等全校统
一作息时间的课程资源，利用校园广播开展国防教育专题讲
座，突出国防形势的宣传教育。通过专题宣传使学生了解了
当今的世界政治、经济、军事格局，使人们认清维护国家安
全、稳定、统一的紧迫性和艰巨性，深刻认识国防强弱与经
济发展、社会安宁、人民利益的重要关系，增强学生长大后
关心支持国防建设，自觉履行国防义务的意识。

我校以与时俱进的科学态度开展国防教育，大力推进学校国
防教育的改革创新，不断充实和完善教育内容，以普及国防
基本知识、加强基本技能训练为目标，开展丰富多彩的学生



综合实践活动，让国防教育寓教于乐。组织学生观看优秀爱
国主义影片，要求学生读有关国防教育的文章和故事，以班
级为单位举行爱国歌曲和红色歌曲比赛。

综上所述，我们要必须要加强对中小学生的国防教育，这是
巩固国防、抵御侵略的需要，是培养新世纪合格国防后备人
才的需要。国无防不立，民无兵不安，国泰才能民安，这是
被历史证实的真理。未来的反侵略战争，不仅仅是军事力量
的较量，也是综合国力乃至民族凝聚力的较量。今天的中小
学生无疑是明天国防建设的中坚力量。因而，在和平的条件
下，加强对中小学生的国防教育，是我们需要认真研究和解
决的重大课题，也是钢铁长城的基础，切实加强中小学生的
国防教育，显得更加迫切和重要！

国防教育军体课的意义篇三

国防教育是必不可少的基本教育，是国家安全、民族利益的
灵魂，是增强公民国防观念、提高公民国防素质的基础工程
和中心环节。我校在上级领导的指导下，立足现实，着眼未
来，以“强健意志体魄，加强学生的国防意识、普及国防知
识”为总体目标，以争创“国防教育先进学校”为动力，认
真开展了轰轰烈烈、富有成效的国防教育活动，做到了制度
完善、措施有力、落实到位，效果明显，使我校的国防教育
工作扎实有效地向前推进。

学校的国防教育是全民国防教育的重要组成部分，是加强学
生素质教育和思想道德教育的有效形式。为了加强对学校国
防教育的领导，切实做好学校国防教育工作，学校成立国防
教育领导小组。由校长任组长，教导主任、政教主任任副组
长，组员各班班主任，建立起强有力的组织网络。学生的国
防教育是全民国防教育的基础，又是实施素质教育的重要内
容。持久、深入地开展国防教育是对学生进行爱国主义、社
会主义和集体主义教育的有效途径，对提高学生国防意识。
我校定期进行国防教育活动，培养学生的组织纪律观念和顽



强的意志。了解重大国防事件，居安思危，帮助学生树立忧
患意识，培养学生国防观念，收到良好的效果。具体教育措
施有：1、利用黑板报、校园广播站，广泛宣传国防教育知识，
创设较好的学习氛围。

2、利用班会、国旗下讲话，结合国内外重大时事，对学生进
行有国必有防、落后就要挨打的教育。

3、通过纪念日，举办演讲会、报告会、革命歌曲比赛进行革
命传统教育，树立建设强大祖国的思想。

4、定期放映革命战争题材的影片，提高国防教育的吸引力，
增强同学们对国防的感性认识。

5、开展“拥军爱民”卫士活动，组织学生成立拥军服务队，
帮助周边地区军烈属义务劳动。

新课程背景下，学校课程增设了地方课程、校本课程和综合
实践课程，而且规定：课程有国家、地方和学校的三级管理
体系，使学校能根据实际和需要，充分挖掘本校教育资源自
主地开发教材，这给学校开展国防教育提供了保证。我校的
国防教育专题课程，主要由学校政教主任负责实施，提高学
生对国防教育的深刻意义的认识和理解，增强国防教育观念。

我校利用学校教育和教学的主渠道，采取“结合、渗透”的
教育原则开展国防教育，取得了较好的教育效果。近几年来
的学校国防教育工作，使我们深刻的认识到，国防教育不仅
是实施素质教育的有效手段，更是培育全面发展社会主义合
格建设者的主要渠道。如我校的体育课和语文课学科教师都
能结合教材内容进行国防教育的渗透，并把它作为课堂教学
规定的教学目标和学生学业成绩考核目标之一。其它学科教
师也能根据教学内容有机渗透国防教育有关知识，同样作为
教师课堂教学中德育渗透的评价之一。



把课堂教学作为国防教育的主渠道、主阵地。在学校学期
（学年）计划中要充分体现国防教育的内容。如历史课主要
渗透祖国的疆土、国界线、边界线，让学生初步了解“三
防”知识。音乐课通过教唱《义勇军进行曲》等军歌，歌唱
人民军队，讴歌英雄人物。体育课要进行基本的军事技能教
育和训练、培养。国防教育作为学校的.一门课程，为了考查
学生的国防知识，有效地提高我校学生的国防意识，检验我
校的国防教育成果。

我校以与时俱进的科学态度开展国防教育，大力推进学校国
防教育的改革创新，不断充实和完善教育内容，以普及国防
基本知识、加强基本技能训练为目标，开展丰富多彩的学生
综合实践活动，让国防教育寓教于乐。组织学生观看优秀爱
国主义影片，要求学生读有关国防教育的文章和故事，以班
级为单位举行爱国歌曲和红色歌曲比赛。

综上所述，我们要必须要加强对中学生的国防教育，这是巩
固国防、抵御侵略的需要，是培养新世纪合格国防后备人才
的需要。国无防不立，民无兵不安，国泰才能民安，这是被
历史证实的真理。未来的反侵略战争，不仅仅是军事力量的
较量，也是综合国力乃至民族凝聚力的较量。今天的中学生
无疑是明天国防-建设的中坚力量。因而，在和平的条件下，
加强对中学生的国防教育，是我们需要认真研究和解决的重
大课题，也是钢铁长城的基础，切实加强中学生的国防教育，
显得更加迫切和重要！

国防教育军体课的意义篇四

每年的9月17日都是全民国防教育日，在第11个国防教育日，
我校深入贯彻落实市、区文件精神，结合我校实际开展了形
式多样的纪念活动，现将工作总结如下：

一、我校开展了以“增强国防，树立国防观念”为主题的班
会，培养了学生爱国主义、集体主义精神。



二、9月15日上午，邀请白塔区关工委、老科协德育报告团成
员金淑凤为全校师生做了题为“勿忘国耻、振兴中华”的报
告会，通过报告会，使每一位师生都知道国防教育日的相关
知识，激发师生的爱国之心，报国之志营造出国防教育的活
动氛围。

三、在36年级开展了国防教育征文活动，学生纷纷投稿，表
达了对祖国的热爱之情。

四、举行了国防教育小报比赛，学生充分发挥自己的特长和
智慧，为了办好小报，学生们积极的通过各种形式收集资料。
通过办小报，培养了学生国防观念，收到良好的效果。

五、提倡学生唱红歌，以班级为单位举行爱国歌曲和红色歌
曲比赛，让国防教育寓教于乐。

六、学校举行了国防教育图片展，通过专题宣传使学生了解
了当今的世界政治、经济、军事格局，使人们认清维护国家
安全、稳定、统一的紧迫性和艰巨性，深刻认识国防强弱与
经济发展、社会安宁、人民利益的重要关系，增强学生长大
后关心支持国防，自觉履行国防义务的意识。

通过开展形式多样、生动有效的活动，我校大力强化了学生
的国防观念，起到了很好的教育效果。我们将扎扎实实抓好
国防教育，让学生了解国防局势，增强国防意识。

国防教育军体课的意义篇五

国防教育要从娃娃抓起”，在这一理念引领下，本年度我校
国防教育工作紧紧围绕弘扬民族精神，激发学生爱国情感，以
“封小少年在行动”为主题，开展丰富多彩的活动，让学生
立志报效祖国。现对本年度工作作如下总结：

祖国地大物博，文化底蕴深厚，社会资源丰裕，这是国防教



育的活资源因此，我们以此为教科书，以奥运精神为动力，
开展丰富多彩的活动，激发学生的爱国情怀，树立为中华崛
起而努力学习的信念。

1、升旗仪式换新颜

每周一的升旗仪式庄严而隆重，全体师生肃立在操场上在嘹
亮的鼓号声中，护旗手高擎国旗，大踏步向旗杆行进。当国
旗冉冉升起时，爱国情感在学生心中油然而升。在传统升旗
仪式的基础上，新学期的升旗仪式我们打破了一些常
规，2004学年度第一学期的第一个升旗仪式，通过五
个“一”活动让师生、生生互动，创设了热烈奔放的活动环
境，进一步树立了学生强我中华，爱我国防的信念。

2、双拥活动促交流

建军节前夕，学校领导和学生代表带着消暑用品到县驻军进
行慰问，与官兵畅谈部队、学校生活。平时组织学校计算机
老师帮助战士解决信息技术应用方面的困难，音乐教师与官
兵们唱唱跳跳，丰富了战士们的军营生活。

暑期中开展了“敬礼军人”征文赛，这次活动师生参与面较
广，学生们通过影视、红读、上网等途径，了解了解放军的
光荣历史，知道我国国防的发展史，卫朝雅老师还获得区国
防教育征文三等奖。

学生们以假日小队的组织形式慰问了所在村、居委的现役军
人家属。学校举行了“拥军小报”的设计与展评。春节前夕，
部分队干部与校领导带上了慰问品，慰问了4户现役军人家属
并张贴了拥军对联，为光荣妈妈、奶奶留影。

3、主题活动结硕果

“诚实守信”是国防教育的重要内容，本年度我校国防教育



的主题是诚信，为加强对学生的诚信教育我们专门设立了诚
实守信活动月。

“诚实守信”活动月的目的是：争做诚信使者，成就诚信公
民。目标是：让诚信陪伴我左右。活动内容有：

诚信板报评比。

“争做诚信使者，成就诚信公民”校内外宣传、签名活动。

每年的少年军校给小军人带来欢乐，更带来再艰难中磨练的
体验，使小军人终生铭记。每期200多位学员，他们严格遵守
军校纪律，接受为期一年的军事训练，练步伐、练体能、练
意志、学技能。每周四下午的操场上，总能看到那一身迷人
的橄榄绿，那是我们的小军人和辅导员门在接受战士的训练。
雨天，小军人门在教室里聆听战士的军事知识辅导，观看军
事影片。暑期，我们还带领小军人参观军营，与战士们开展
实战演习。军校是学生心中的圣地，一批又一批小军人在军
校中锤炼品行，发展自我。

加强国防教育的另一条途径就是读书，我们认真开展“好书
伴我行”读书活动，要求中、高年级学生每月读一本国防教
育书籍。学校的电子阅览室，课间、中午、双休日均对学生
开放，让学生徜徉在信息高速公路上自主地接受现代国防教
育。平时让学生开展读书心得交流、读书笔记展评、读书格
言征集等活动。

我们还抓住奥运契机，以“奥运精神代代传”为爱国主义教
育的载体，学生们捕捉赛场光点、收集健将掠影、奥运知识
竞赛、奥运剪贴画等活动。将中国奥运健儿的拼搏、奉献精
神，作为爱国主义教育的生动材料，激发学生的'爱国热情。

充分利用现有的音像设施，根据学生年龄特点，组织学生观
看国防教育录象片。在持续了十几年的此项活动中，中、高



年级学生撰写了一篇篇质量较高的“观后感”，各班开展了
影视评论；低年级学生在老师的指导下畅谈、交流。真是小
小音像，威力无穷，学生采撷的不光是一个个精彩的镜头，
更重要的是感悟到了加强国防、树我国威的重要性。

中华民族五千年悠悠历史，英雄故事细说不尽，总有无数感
动连接你我。我校在11月举行了“引吭高歌人人唱，民族精
神代代传”歌咏大赛，师生们用动听的歌声颂扬祖国的伟大，
用歌声回眸先辈走过的历程，又一次接受了深刻的国防教育。

让墙壁会说话，让走廊添活力，让校园充满生机，我们让学
生自己营造温馨的学习氛围。对此德育室只作了二项规定，
教室张贴两幅地图“世界地图”与“中华人民共和国行政
图”。学生们在耳濡目染中了解祖国的版图，放眼世界，树
立报效祖国的雄心壮志，更坚定了为中华崛起而努力学习的
信念。

国防教育是学校德育工作的重要组成部分，我校将一如既往，
拓宽国防教育的思路，使学校国防教育活动锦上添花。


