
2023年黑与白读后感(实用5篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。读后感书写有哪些格式要求呢？怎样才能
写一篇优秀的读后感呢？下面是我给大家整理的读后感范文，
欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

黑与白读后感篇一

在阅读过程中，我深感读书不仅可以开阔视野，增长知识，
还可以给我们带来更深层次的思考和体悟。因此，阅读后的
心得体会成为我读书后的一项必要工作。通过总结与归纳，
我发现心得体会是一种对书籍内容的主观感受和个人思考的
结晶，也是对自己思想的审视与反思的机会。

首先，心得体会是对书籍内容的主观感受和个人思考的结晶。
每个人的阅读体验是独一无二的，不同的人对同一本书可能
会产生截然不同的感受。我曾阅读过一本名叫《解忧杂货店》
的小说，通过主人公与客人之间的故事，揭示了生活中的种
种困惑和痛苦。读完后，我深感这本书引发了我内心深处的
共鸣，我开始思考自己过去遇到的困难和不如意，以及如何
解决和面对它们。这种主观感受和个人思考就是我在书籍中
找到的珍贵收获。

其次，心得体会是对自己思想的审视与反思的机会。通过写
下心得体会，我们可以回顾自己在读书过程中的思考和感悟。
书籍往往是思考和讨论的起点，而写心得体会则是对这些思
考和讨论的总结和梳理。回顾自己的思考过程，可以让我更
加清晰地了解自己的思维方式和思想倾向。例如在阅读一本
名叫《1984》的小说时，我思考了关于权力和自由的问题，
同时也审视了我对社会和政治的理解和看法。通过心得体会，
我不仅对自己的思想进行了反思，也为以后的思考和表达提
供了更为丰富和深入的思路。



第三，心得体会是增进自我认识和提升自己能力的机会。通
过写下心得体会，我可以更加清楚地了解自己对某一问题的
看法和态度。当我在一本名叫《活法》的自助书中读到一个
个成功案例时，我对成功的认识发生了改变，我开始思考自
己对成功的定义和追求。写下心得体会，不仅让我更深入地
理解自己的内心世界，也让我明确自己的目标和追求。同时，
通过心得体会的写作，我不仅提升了自己的表达能力和思维
能力，也提高了自己的逻辑思维和写作能力。

第四，心得体会可以帮助我更好地把握书籍的核心观点和主
题。在阅读过程中，我们可能会有很多杂乱的思绪和感受，
而通过写下心得体会，可以帮助我梳理和整理这些思绪和感
受，从而更好地把握书籍的核心观点和主题。举个例子，我
曾阅读过一本名叫《活着》的小说，通过主人公在动荡岁月
中的坚守和拼搏，揭示了生命的宝贵和人与社会的关系。通
过写下心得体会，我才能更好地梳理出这本书的核心观点和
主题，将它们融入到自己的思考和行动中。

最后，通过总结与归纳，我发现心得体会不仅可以记录自己
的阅读体验和收获，更成为了我与书籍之间的一座桥梁。通
过写下心得体会，我可以更好地将自己的思考与书籍内容进
行对照和比较，从而使自己的阅读更有深度和追求。同时，
心得体会也是我与他人分享和交流的窗口，通过与他人的交
流和讨论，我可以进一步完善自己的思想和观点，也可以从
他人的角度和经验中获得更多的启发和反思。

总结而言，心得体会是一种对书籍内容的主观感受和个人思
考的结晶，也是对自己思想的审视与反思的机会。通过写下
心得体会，我可以深入思考和反思自己在阅读过程中的感受
和思考，同时也增进了对自己的认识和提升了自己的能力。
写心得体会，还可以帮助我更好地把握书籍的核心观点和主
题，与书籍之间建立更紧密的联系。通过总结与归纳，我认
识到心得体会对我个人的成长和发展具有重要的意义和价值。
从今以后，我将更加重视心得体会的撰写与总结，以提升自



己的阅读素养和思考能力。

黑与白读后感篇二

《阿凡提的故事》读后感

？？？？

从《阿凡提的故事》一书中，我认识了勤劳、勇敢、幽默、
乐观的阿凡提。阿凡提是中国维吾尔族的机智人物，“阿凡
提”并非一个人物，而是一个称号，来自于突厥语“efcndi”，
意思是“老师”、“先生”，是对有学问、有知识的人的尊
称。

有时，阿凡提是一个学富五车，有时，他变得目不识丁；一
会儿它可以是皇帝身边的近臣，一会儿它又是一个四处云游
的单身汉；它从事过许多职业，苦力、车夫、医生、剃头匠
等等，但他始终都是一名勇于反抗剥削阶级和各种歪风邪气
的斗士，是举止幽默、平易近人、和蔼可亲、笑话连篇的百
姓代言人。

在我们成长的道路上，有很多爱心包围我们，爸爸妈妈为我
们创造了美好的生活环境，老师教给我们丰富的知识。也许，
我们不会成为一个成功的人，但是，我们一定要像阿凡提一
样正直善良、乐观勇敢，做一个积极向上、坚强不息的人。

《幸福的鸭子》读后感

？？？？

今天，我到西西弗书店了买一本《笑猫日记》之《幸福的.鸭
子》。

拿到后我便被里面的内容吸引住了：里面主要写了马小跳和



好朋友们，一起去张达的奶奶家体验大自然。其中主角是一
只鸭子，它叫麻花儿，它是一只心中常常充满幸福感的鸭子，
它所有的幸福感都来自它对生活智慧的态度。真的，我们在
生活也应该向麻花儿学习，不管在什么情况下都应该保持开
开心心的心情，像麻花儿有了心爱的人，虽然不能在一起，
可麻花儿远远的望着也能露出幸福的笑容，这是多么高尚的
品质呀！

现在有多少人在埋怨命运的不公平，他们应该学学麻花儿的
品质，就不会感到命运的不公了，而会感谢上天赐给他们生
命！赐给他们五彩缤纷的生活！

“叮铃铃”上课铃声响了，我才把书放下，可是书中的情景
一幕幕却一直萦绕在我脑海中。

黑与白读后感篇三

《通天树》是一本古装神话题材小说，讲述了一个关于家族、
权力、爱情、追求的故事。作为一部文学巨著，它深刻刻画
了人性，探讨了人生的真谛，对读者有着深远的影响。

第二段：家族与传承

小说讲述了一个家族的传承与繁衍。家族让人们有了依靠，
让人们有了生存和发展的保障。家族的重要性在于，它不仅
为人们提供了物质上的支持，更是精神上的寄托，让人们在
这个世界上拥有一个归属感。而家族的传承需要有人承担责
任，在世世代代的努力中，才能有机会得以延续。

第三段：权力与利益

小说还涉及到权力与利益的问题，不同人对权力和利益的追
求不同，这也导致了人与人之间的斗争。一些人在追求自己
的利益时，会忽略他人的感受和需要，不惜付出损失。这种



行为会带来短暂的成功，但是最终可能导致自己的失败和无
法挽回的损失。

第四段：爱情与友情

小说中的人物之间也存在着缘分、友情和爱情。这些情感使
人们改变了对世界的看法，让人看到了美好的一面，也让人
有了勇气去追求自己的梦想。爱情和友情是人与人之间最纯
粹的联系，它们超越了利益、权力等外在因素的干扰，成为
真正的情感纽带。

第五段：追求与人生

小说揭示了人生的真谛：每个人都有追求和梦想，但是实现
梦想的路途充满了艰辛和困难。在追求中，人们也许会犯错，
但正是这些错误让人们成长，让人们逐渐认清自己真正想要
的目标，走向光明和成功。最终，小说呈现出一幅精彩的画
面，让人们感到感慨万千，对人生的认识也因此更加深入。

结语：

总之，《通天树》是一部值得我们阅读，并深入品味的作品。
它为我们提供了很多关于生命、人性和人生的思考，让我们
认识到了许多教益深远的道理。希望大家能够认真阅读、深
入思考、体会其中的情感，从而更好地认识和面对我们的人
生。

黑与白读后感篇四

篇心得体会读后感一直以来都是我最喜欢的读书形式之一。
通过读一本好书，我们可以感受到作者的思想和感情，也可
以借此思考和反省自己的人生。最近我读完了一本名为《红
楼梦》的经典之作，它让我对于人生有了更深刻的认识和领
悟。以下是我在阅读过程中的一些心得和体会。



首先，我被《红楼梦》中细腻而真实的人物描写所深深吸引。
小说中的每个人物都有着鲜明的个性和独特的命运。贾宝玉
的多愁善感和林黛玉的坚韧与纯真让人印象深刻。他们之间
的相爱相杀、分分合合，让我感受到了人生的复杂和多变。
通过他们的故事，我深刻领悟到情感是一剂双刃剑，它可以
令人幸福，也可以令人痛苦。同时，我也明白了一个道理：
人生就如同一场舞蹈，每个人都有属于自己的旋律和节奏。

其次，《红楼梦》中的世界观和价值观给我留下了深刻的印
象。小说以大观园为中心，以赵姨娘的引导，呈现了丰富而
繁杂的社会关系和权力斗争。在这个虚幻而真实的世界里，
人们为了追求名与利，不择手段、争斗不休。然而，也正是
因为这种虚幻与真实的反差，小说才更加引人入胜，使我领
悟到名利和利己主义并非人生的终极追求。真正有价值的是
亲情、友情和爱情，这才是构筑幸福人生的基石。

第三，《红楼梦》中的描绘方式给我带来了一种艺术的享受。
作者曹雪芹以其细腻入微的笔触，创造了一个富有情感和想
象力的世界。描写花草树木、建筑风景和人物命运的细节，
都让我如痴如醉。我仿佛置身于大观园，亲眼目睹着贾府的
繁华与沉寂，感受着每个角色的喜怒哀乐。通过阅读这本书，
我对于艺术的理解也有了更深入的认识。艺术不仅是对现实
的再现，更是对情感世界的表达和寄托。

第四，我对于命运和生命的思考也在阅读过程中得到了启发。
《红楼梦》中的人物命运多舛，有人因错爱而痛苦，有人因
时运不济而沉沦。这给我带来了对于人生起伏和世俗善恶的
思考。人生中的荣与辱，得与失，都是潮起潮落，无常而来。
我们无法掌控自己的命运，但我们可以通过善良、努力和坚
持去追求自己向往的人生。纵使人生多变，但我们始终要保
持一颗平静、乐观的心态，去面对和适应人生。

最后，我也深深被《红楼梦》中的人性描写所触动。每个人
都有着自己的善心和恶念，都有着软弱和通过，这正是人性



的最真实面貌。小说中的每一个人物都是活生生的人，有着
丰富的人格和情感。通过阅读，我明白了人性中那两面性的
存在，它使我们既能仿佛天使般高尚，也能陷入恶魔般的境
地。然而，真正了解人性的意义在于我们如何在日常生活中
培养和坚持善良的品质，去面对自己的恶念，成为一个更好
的人。

总的来说，《红楼梦》是一本经典之作，它使我对于人生和
艺术有了更深刻的认识和理解。通过阅读，我明白了情感、
命运、艺术和人性这些重要的话题。我相信，在今后的生活
中，我会以更加积极的态度面对人生的起伏，追求真善美，
并将这些体会贯彻于实践中。读书不仅仅是娱乐，更是一次
心灵的洗礼和启发。相信通过读书，我们可以成为更好的人，
创造更美好的世界。

黑与白读后感篇五

首先，文学是语言的艺术，语言使用的恰当与否，会直接导
致文学作品的成败。

其次，说到塑造人物形象，《论语》虽不是小说和传记，以
塑造人物形象为主，然而其记生活小片段，从侧面描写人物
的手法，对后世却影响甚远。

最后，《论语》限于其采用的文体结构，叙事方面较别的'文
体稍逊一筹。

以上几处，足可见《论语》叙事的精彩和洗练。


