
2023年我已绝望读后感 绝望的分数读后感
(优秀5篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。如何才能写出一篇让人动容的读
后感文章呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家
能够喜欢!

我已绝望读后感篇一

今天我要向大家推荐《绝望的分数》这本书。这是一本介绍
数学知识的书，看了它，绝对让你爱上数学这门功课。

看到这本书的名字，你可能在心里就打鼓了吧：这是什么书
啊？书名竟然还带“绝望”两字，听起来怪怪的，有不祥的
预感呢！本来对数学就不敏感的我，看到书名，莫名恐惧起
来。但好奇心又使我有非看不可的冲动。看着，看着，竟然
觉得书里的内容十分有趣。我是一边看一边笑着看完它的。

如，一个最普通的数，居然可以把它做成分数，还有“母”和
“子”之分。书里配上了好些幽默、风趣的小插画，插画上
的数字有表情，会说话。在这一章里，58/9与1/10又在吵架
了，它们从一开始就是死对头，他们都认为自己是真分数儿，
伙伴们也一直不告诉它们，谁是真的？谁是假的？导致它们
总发脾气。米奇博士发话了：“如果你有一个东西或是一堆
东西，想把它们平均分成几份？那么可以写下这些东西的份
数，与总数搭配，但不能超过总数，那这个数就变成真分数
了。我也跟着试验了好多次，果然是对的，厉害呀！

“母”与“子”也经常争论，谁才是真正的“母”，谁才能当
“子”。“子”呢，总是自私地要了很多份，“母”呢，每



次都站在横线下面，削掉“子”头上的份数，再把“子”放
在横线上，哈哈，每当看到这些插图，我总会开怀大笑。但
随即明白了，“母”一定要大于“子”才能称之为实实在在
的真分数哦。

还有，如果“母”与“子”等大怎么办？这里也有介绍，如
果分子、分母一样大，那么这个分数等于1啦。哦哦，原来这
样，原来分数也不是很难学呀！这学期，我们不是要进一步
学习分数知识吗，今天，就当我预习数学了吧，哈哈，一举
两得。

听了我的介绍，同学们是不是也很想看看这本“绝望”的书
呢！赶快去看吧，希望你看完这本书后，也能获得一筐子的
数学知识哟！

我已绝望读后感篇二

《绝望的分数》主要说的'是分数的计算技巧，以及中数、众
数、平均值等数学知识。它的语言十分风趣幽默，令人忍俊
不禁。

在《最普通的分数》一章中，讲述了分数的性质与意义。比
如这个“如果你哥哥吃了你的巧克力的1/36，或许你会原谅
他；但如果他吃掉了36/36，也就是所有，你会不会在他床上
放满蜘蛛？”我当然看到后快要笑喷了。

或许有人会奇怪：为什么我们发明了计算器，为什么还要学
计算呢？这大概是人难以理解的问题，但这套《绝望的分数》
给出了完美的答案：照这样，我们能引申出以下问题：既然
我们有自行车，为什么还要走路呢？既然我们有皮肤，为什
么要穿衣服呢？所以我们能得出以下结论：如果你是个计算
器狂人，那么你只会骑着车子到处跑，并且从不穿衣服！哈
哈哈。



我最喜欢的一章是《除虫记》，教我们如何约分。在这一章
中，复杂的大分数变成了虫子到处爬，而我们的任务是化简
它们，后来的《分数叛变》就是考验约分能力。

这套书就是这样神奇，让我们轻松愉快地喜欢上数学，从而
细细去品味数学的奥妙，在欢声笑语中破解一个个数学难题。
我深爱着这套书！

我已绝望读后感篇三

书，是人类进步的阶梯；读一本好书，就是与伟人进行一次
灵魂上的交流。对于这两句旷世名言，我总是深信不疑，并
一直为之去效仿。

暑假前夕，母亲带我来到读书馆，说是为了陶冶情操，品读
书香。初入馆时，便被它的磅礴气势所吸引，它很大，放眼
望去尽是书籍；闭了眼，仿若置身于十九世纪的欧洲，古典
而又豪华。我慢慢地走着看着，许是注定般，一位封面上的
女子映入眼帘，我取下书来，书名为——《绝望锻炼了
我——朴槿惠自传》封面上的女子并不十分美丽，小眼睛，
塌鼻梁，眼角还有几丝并不显眼的鱼尾纹。

我开始翻阅这本书。初读时，我便被她的身份感到吃惊——
竟不曾知晓她是总统的女儿，其生活必定十分优越。我暗自
猜想到。果不其然，父亲当上总统后，便立刻从小小的屋子
搬到了总统府邸青瓦台；连上个街也有数名保镖贴身保护，
好一幅公主巡街的气派，令人好生羡慕。可不知为何，看到
后来，心却越来越沉重了。

一次短暂的法国之行，竟成了她与母亲永远的分别。当她好
不容易走出丧母的阴影，父亲却又不幸遭到暗杀。年纪尚轻，
丧失双亲。这将是对她的最大打击吧？却不曾想到更可气的
还在后头！她的父亲，她最崇拜的父亲，那个曾让韩国经济
飞跃，创造出“汉江奇迹”的男人，去遭到了国民们的责骂。



国民骂他专制，说他蛮恨，一时间韩国上下指责声一片，就
连给父亲举行葬礼也不敢公开。“为什么，这究竟是为什［］
么呀？父亲到底做错了什么，难道他做的还不够好吗？为什
么你们要谴责他呀？”她该如何是好？她会从此一蹶不起吗？
她会选择逃离他乡吗？她会就此隐居乡村吗？带着一连串的
疑问，于是我加快了阅读的脚步。

是的，她再也承受不起这不公的待遇了，这令人不可理解的
指责了；于是，她逃离了，来到一个小村庄里。在这里，没
有人会认识她，没有人会指责她；这儿的人们是多么的友善，
这儿的风景是那么的美；远去喧闹，脱离枷锁，只享受眼前
这份安宁……就在我认为她会就此定居时，一个出乎所有人
意料的决定，改变了她的一生，却是我更加敬佩起她来。

她不甘于安逸，不愿再逃离了；于是，她回来了，她重返政
坛，以一头黑马之势毅然投身于此。期间有多少艰辛，我不
曾知晓；遭遇过多大的困难，我也不知道；也许她也曾哭过，
想过放弃，但她依旧坚持了下来。于是，当我再次看到她的
时候，她已是东亚第一位民选女总统，让韩国经济再
次“飞”了起来。

书已经看完了许久，心情却远远不能平复。望着封面上那位
女子，一种亲切之感油然而生，但内心更多的却是敬重之情。

也许，我们也曾遭遇挫折；也曾哭过，不理解世界的冷酷；
总是，抱怨自己不是公主（王子），不用事事都操心……但
我们只要努力；矢志不渝的追求着自己的理念；从不肯向现
实妥协；没准就会有一个不可思议、与众不同的结果。这大
概就是她教给我的东西吧！

我已绝望读后感篇四

今天我要向大家推荐《绝望的分数》这本书。这是一本介绍
数学知识的书，看了它，绝对让你爱上数学这门功课。



看到这本书的名字，你可能在心里就打鼓了吧：这是什么书
啊？书名竟然还带绝望两字，听起来怪怪的，有不祥的预感
呢！本来对数学就不敏感的我，看到书名，莫名恐惧起来。
但好奇心又使我有非看不可的冲动。看着，看着，竟然觉得
书里的内容十分有趣。我是一边看一边笑着看完它的。

如，一个最普通的数，居然可以把它做成分数，还有母和子
之分。书里配上了好些幽默、风趣的小插画，插画上的数字
有表情，会说话。在这一章里，58/9与1/10又在吵架了，它
们从一开始就是死对头，他们都认为自己是真分数儿，伙伴
们也一直不告诉它们，谁是真的？谁是假的？导致它们总发
脾气。米奇博士发话了：如果你有一个东西或是一堆东西，
想把它们平均分成几份？那么可以写下这些东西的份数，与
总数搭配，但不能超过总数，那这个数就变成真分数了。我
也跟着试验了好多次，果然是对的，厉害呀！

母与子也经常争论，谁才是真正的母，谁才能当子。子呢，
总是自私地要了很多份，母呢，每次都站在横线下面，削掉
子头上的份数，再把子放在横线上哈哈，每当看到这些插图，
我总会开怀大笑。但随即明白了，母一定要大于子才能称之
为实实在在的真分数哦。

还有，如果母与子等大怎么办？这里也有介绍，如果分子、
分母一样大，那么这个分数等于1啦。哦哦，原来这样，原来
分数也不是很难学呀！这学期，我们不是要进一步学习分数
知识吗，今天，就当我预习数学了吧，哈哈，一举两得。

听了我的介绍，同学们是不是也很想看看这本绝望的书呢！
赶快去看吧，希望你看完这本书后，也能获得一筐子的数学
知识哟！

我已绝望读后感篇五

淡，但世上仍有很多精彩之事。



每个人活在这个世上，都会遭遇一些挫折，就像文章中的大
野更纱更是患上世界罕见的属于自身免疫系统疑难病症，而
我从底进入保险行业以来，看到有人患上大病都会很自然的
引发我的职业联想，幻想着患者如果买了保险，那么在经济
上多少是个补充。但作为一个保险从业人员如何获得客户的
信任是一个难题，记得我女儿小时候带她去学游泳，进入泳
池，她就紧紧搂着我的脖子，爸爸说：“来，到爸爸这里
来”，她却拼命摇头，怎么也不肯松手，而我当时其实是只
旱鸭子，根本不会游泳。然而在女儿小小的心里，妈妈就是
天，可以替她挡住一切风雨，因为女儿的无条件信任，我终
于在陪伴她学习的时候自己也学会了游泳。从事保险行业以
后，这件事无次数出现在我的脑海，信任是通往客户的桥梁，
任何情况下都不能辜负客户对自己的信任。

大野更纱在医院曾经遭遇医生的不通人情，因为主治医生的
意见书可能会让她连每天一小时的最低助手保障支援都得不
到，她震惊不已，气得浑身发抖。然而她忍住了，努力克制
心中的愤怒，想方设法让医生能换位思考，能够理解疑难病
女子的辛苦，了解哪些事情对于患者来说最重要。而我们在
日常生活中也往往都是从“我”出发，根本不会考虑他人的
想法和意见。就像我女儿5岁时，我带她去上海玩，晚上走在
熙熙攘攘的南京路上，她却怎么也不肯自己走了，不管我怎
么恩威并施就是站在原地不肯再挪一步，非要我抱她不可。
当我蹲下和她一般高时，一眼望去，我突然明白了平时乖巧
听话的女儿为什么不愿自己走了，在她的眼里看到的不是五
彩缤纷的霓虹灯，而是长短粗细不一的各种腿，那一刻我突
然明白要站在对方的角度看事物哪怕对方只是个孩子。而工
作中更要如此对待每一个客户，想他人所想，急他人所急。
当客户有困难找到你，你要尽自己所能帮助他；当客户出险
时，要尽快帮客户处理好问题。关于保险，大部分客户并不
专业，他们只是因为信任而把保费交给了你，你才是专业人
员，也只有及时帮客户处理了问题、解决了问题，竭诚为客
户提供了高效的服务，才是取得客户信任的基础。


