
卫精填海读后感(汇总6篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!那么你会写读后感吗？知道读后感怎么
写才比较好吗？这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望
对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

卫精填海读后感篇一

妈妈常常叫我多读些书，她告诉我说：“生活里没有书籍，
就好像没有阳光；智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。
德国的歌德还有一句名言——读一本好书，就是和许多高尚
的人谈话。”是的，一本好书不仅能教给我许多知识，还能
让我明白许多道理。

今天，我读了《中华美德读本》这本书中的一篇文章，名字叫
《精卫填海》，很受启发。

《精卫填海》讲了一个传说：古代的炎帝是个太阳神，他有
个女儿，名字叫女娲。有一次，女娲去东海玩耍时，被大海
的巨浪吞没。女娲死后，她化作一只鸟，这种鸟会发出“精
卫”的悲鸣声，所以人们给它取名为“精卫”。精卫痛恨无
情的大海夺去了自己年轻的生命，所以她要报仇雪恨。于是
她就不停地衔来小石子或者树枝，飞往东海，想把东海填平。
后来，她和海燕成了夫妻，生了许多小鸟，小精卫和妈妈一
起天天衔东西去填海。人们十分同情、钦佩精卫，给她取了
许多名字，譬如“誓鸟”“志鸟”等。

我觉得精卫真是了不起！她明明知道大海是不可能被她填平
的，可还是不停地填。这种坚持不懈的精神值得我学习。从
精卫填海的故事中，我明白了一个道理：不管做什么事，我
们都应该有顽强的毅力和不屈的精神，不能因为有困难就半
途而废。就像我，明明知道学习拉二胡真的很苦，也很单调。



但是，我必须每天花一个多小时来练习，而且还需追求拉得
更加完美才行。对待作业中的难题，我不应该害怕它们，等
着妈妈或者老师的帮助，而要充分利用中午和下课时间，自
己去钻研，将困难克服。这样，我就能不断地战胜自我，成
为一个有比较坚强意志的人。

我钦佩精卫，我更喜爱这些给我教育和启迪的好书。

卫精填海读后感篇二

在这个寒假里，我读了一本名叫《精卫填海》的一本书。

我被那种精神所感动，一直卑微的小鸟，却想填满大海，有
人说这是不可能的，但是，只要不放弃它是有个能的，我想
它会这样说的。而想想自身，遇到困难就退缩，不敢面对，
如果自身要是有精卫鸟那样执着的精神多好啊！

曾经我多次遇到困难，每次当我决定放弃的时候就会想
起“精卫”一只单纯的小鸟，我便决定不能放弃，一旦放弃
就一点希望也没有了。只有努力努力再努力，只有执着执着
再执着。“一片大海小鸟都能填平，为什么一个人就克服不
了这麽一点困难呢？”我经常用这句话来提醒自身。

我的这些困难，根本不算困难，只要时间，努力写，努力背，
他们都会成为你的手下败将。至于时间总会有的。

它让我想到了爱迪生发明了1000多个发明，每一个发明都实
验了无数次我也要学习这种精神。精卫鸟的执着鼓励着我，
使我前进，它将会影响我的一生。

卫精填海读后感篇三

今天，我在成语书上，读了《精卫填海》故事。



?精卫填海》说的是一个神话故事。传说炎帝有一个女儿，叫
女娃。女娃十分乖巧，黄帝见了她，也都忍不住夸奖她，炎
帝视女娃为掌上名珠。

炎帝不在家时，女娃便独自玩耍，她非常想让父亲带她出去，
到东海——太阳升起的地方去看一看。可是因为父亲忙于公
事：太阳升起时来到东海,直到太阳落下；日日如此，总是不
能带她去。这一天，女娃没告诉父亲，便一个人驾着一只小
船向东海太阳升起的地方划去。不幸的是，海上突然起了狂
风大浪，像山一样的海浪把女娃的小船打翻了，女娃不幸落
入海中，终被无情的大海吞没了，永远回不来了。炎帝固然
痛念自己的小女儿，但却不能用太阳光来照射她,使她死而复
生，也只有独自神伤嗟叹了。

女娃被淹死，她的精魂化作了一只小鸟，花脑袋，白嘴壳，
红脚爪，发出“精卫、精卫”的悲鸣，所以，人们便叫此鸟为
“精卫”。

精卫痛恨无情的大海夺去了自己年轻的生命，她要报仇雪恨。
因此，她一刻不停地从她住的发鸠山上衔了一粒小石子，展
翅高飞，一直飞到东海。她在波涛汹涌的海面上回翔阒，悲
鸣着，把石子树枝投下去，想把大海填平。不论什么困难，
都无法打消她的填海的决心。

读完《精卫填海》，精卫坚韧不拔的精神深深的打动了我：
精卫虽然小，却为了目标不断努力，每天坚持把石头、树枝
投入海中,可能精卫就算干上百万年，也不足以填平浩瀚的大
海阿。但我相信精卫坚韧不拔的精神一定可以使它达到目的
的。

精卫的坚持到底的精神值得我们学习。所以我们以后不可以
半途而废。我们应该学习精卫的坚韧不拔、坚持到底的精神。



卫精填海读后感篇四

寒假期间我读了一篇成语故事《精卫填海》，传说炎帝有一
个女儿叫女娃，她偏爱游泳。一天女娃来到东海，高兴滴畅
游期间。天色渐渐暗下来，转眼间，浓云密布，狂风四起，
女娃被那排山似的巨浪所亚，渐渐地沉下去了。

女娃被淹死，她十分憎恨大海，发誓要填平它。于是她日日
衔树枝、小石子来填海，不论遇到什么困难，都无法打消她
填海的决心。虽然东海嘲笑她，但她一向不停息地来回往复。

读完《精卫填海》，精卫坚忍不拔的精神深深地打动了我。
精卫虽是小鸟，却为目标不断努力，每一天坚持把石子、树
枝投入海中。可能真的像东海说的一样，精卫就算干上百万
年也不足以填平浩瀚的大海。可是精卫坚忍不拔的精神却让
一代代的人感动着。

我不由想到了我自我，有时干一点困难些的事情，干到一半
的时候就不想干了。如果换成了精卫，它必须做得很优秀。
我真的应当向精卫鸟好好学习。

精卫鸟的执着鼓励着我，使我前进，它将会使我受益终生。

卫精填海读后感篇五

?精卫填海》这个神话故事，想必大家都知道吧！

最近，我又读了一次。炎帝的女儿叫女娲，一天，炎帝不在
家，女娲想去看太阳，就自己去了太阳升起的东方。突然，
海面上刮起了大风，把女娲坐的船给刮翻了，女娲死了。可
是，女娲的身体却化成了精卫鸟，她决心要把大海填平，不
让大海再去害别人。可是，大海却嘲笑说：“小鸟，你以为
能把我填平吗？别做梦了。”但是，精卫毫不理会。它坚信；
只要持之以恒，总有填平的一天。"历史车轮在前进，过了几



百年几千年，那个害人的大海终于被填平了。人们敬佩精卫
这种坚持不懈的精神。把精卫称为'神鸟'。

重读这个故事，引起我的联想：在我身上也发生过这类事情。
前几天，我去上奥数课，在老师留的家庭作业里，我有一道
题不会做，回到家里问妈妈。妈妈郑重地说：“你自己多看
看，一定能会的。"我就一直反复念题，反复思考，最后做出
来了，妈妈和老师都表扬了我。

看，这岂不是警卫精神鼓励的吗？希望大家都能学习精卫填
海精神。

卫精填海读后感篇六

今天，我看了中外神话传说，其中的精卫填海引起了我深深
的思考。

传说炎帝有个女儿叫女娃，她在东海被淹死之后变成了一只
叫精卫的小鸟。精卫发誓要把东海填平，它来了了树枝、小
石子等填进海里，日复一日，年复一年，始终如一。

精卫这种不畏艰难险阻，不的目的誓不罢休的坚强意志值得
我们学习，遇到难题，也应毫不畏惧，尽力想出各种办法克
服困难。

另外，我还有一点思考：虽然精卫的精神值得赞扬，但是，
我觉得她的方法需要改进。精卫比起一望无际的东海来显的
太渺小了 ，紧靠她自己的力量来填平东海 ，需要多少年呢？
如果他请朋友们一起来想出巧妙的办，并能使用现代工具，
比如卡车、飞机，那速度快要快多了。

做事情不仅要认真、刻苦，而且还要讲究方式、方法。这样
才会少走弯路，有更大的收获。


