
最新鼠疫读后感里厄(大全5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。什
么样的读后感才能对得起这个作品所表达的含义呢？接下来
我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看
吧，希望对大家有所帮助。

鼠疫读后感里厄篇一

死亡，一个严肃而不得不面对的话题，任何人都逃不脱的命
题。也许，我们一生所有的修行，都在为好好的面对死亡做
准备。当今人的奇怪之处，他们活着仿佛从来不会死亡。临
死前，又仿佛从未活过。

我佩服加缪总能在小说中有哲学的思考和追问，用一个揪心
的故事来提出思辨性的主题，这大大增加了文学艺术的深度。
加缪是“荒诞哲学”的代表人物，可读《鼠疫》我完全没感
受到荒谬，故事真实入骨啊。

灾害肆虐，人类的无助显得特别突出，人的伟大和无私抗着
灾难。这是寓言，至于他的象征意义，什么纳粹主义，我能
力有限未能理解。

对一个生活在和平年代、身体康健的人来说，他怎么能对死
亡有那么清醒和深刻的认识！原来他学过哲学，原来他得过
肺病......读这本书，你能闻到鼠疫的味道，闻得到空气中
飘荡着的不安，灾难真是对人类的惩罚和考验，而人，通常
是经不起考验的。

这原本是一座普通的城市，如同别处一样，“这座城市既无
美景，也没有草木和灵魂，最终似乎让人感到安宁，在这里
的人终于可以进入梦乡”“大家没有时间，缺少思考，不得



不相爱而又浑然不觉。”

在恶劣的环境中，生存下来是头等大事。巨大的冲击下，恐
惧控制着每一个人，成为生活的主题情感；你原先牵肠挂肚
夜不能寐的事情全都变得微不足道了，保命才是根本。

在“鼠疫”袭击的城池中，里厄医生、朗贝尔、塔鲁、科塔
尔、格朗，各自代表了不同的生活态度。不困惑也不叹息，
对灾难决不妥协的英雄里厄，想要成为生人的塔鲁，时而动
摇时而坚定的朗贝尔，跟鼠疫气味相投的反面人物科塔尔，
生活规律而毫无活力，希望活得越久越好的老气喘病患者。
积极的、负面的、逃避的、投机倒把的、顽强抗争的，人物
是五花八门的。动摇是短暂的。反抗是永恒的。

可贵的是，作者弘扬了灾难中的积极心态。人活得就是一种
态度。小说对氛围的营造、故事情节的塑造，人群的恐惧心
里和行动，非常到位。他们一开始还在期盼，“他们没有失
业，只是在休假”，他们寻求宗教的庇护。慢慢，人也会麻
木，人心似乎变硬了。

“最初我们内心逃出来有血有肉的肺腑之言，无不丧失其内
涵，变成空洞的词语了，”形同漂泊的幽灵，想要汲取点力
量，也只能接受扎根在痛苦的土壤里了。“摆脱这种无法忍
受的休息，唯一的办法，就是在想象的空间，重新开动火车，
让顽固保持沉默的门铃每小时都重复鸣响。”

鼠疫的传染性不容忽视。自我救赎和压抑，对周围人的怀疑
和躲避，商店停止营业了，除了醉汉，没有人欢笑了。所有
人都背对背以免相互传染。灾难结束时，几个月以来，他们
每人守护心灵而积存的生命里，现在要在这一天中耗尽，真
把这一天当作他们的幸存之日，等到明天，生活本身才能倍
加谨慎地开始。

在所有人物中，我喜欢格朗。他很可爱、鲜活、接地气，内



心丰富而气质高贵，尽管他不过是个卑微的小职员。“每次
提起他写的书，他都羞羞答答。”

他有点实际，又有点看似可笑的理想，他活出了我们普通人
最好的生活方式。他对生活充满热情，他爱自己的妻子。

我从头到尾都充满耐心和热情，我想要知道人物的命运。我
想要确信好人有好报。整个城市没有阳光，光芒在英雄的心
里。鼠疫最终结束了，你可以说它是被战胜了，也可以说它
自动告退了。

“也许有一天，鼠疫会再度唤醒它的鼠群，让它们葬身于某
座幸福的城市，使人们在再罹祸患，重新吸取教训”。

鼠疫读后感里厄篇二

法国作家加缪凭借《鼠疫》这篇文章，获得了“诺贝尔文学
奖”，我认为这本小说不负盛名，用一个关于鼠疫的故事给
我们揭示了很多道理，每个人物都代表着一种人。

首先，主人公之一——贝尔纳·里厄。他是一位默默无闻的
小大夫，妻子在外地疗养，鼠疫卷过这座他身处的小城。他
竭力抵抗着鼠疫，极富责任感，每天工作20小时，无暇顾及
妻子。直到鼠疫离开，他接到消息妻子去世了。他代表着那
些坚守岗位、不断抗争的人，是忠于职守的典范。

另一个重要人物是格朗，他是政府临时的小员工。他薪水少，
却找不到合适的措辞申请加薪，日子过得非常清苦。

他无论当天再忙再累再辛苦都会写作，这个小爱好他一直没
有放弃。虽然他也没能写出什么，每天反复改一句话。这难
道不代表着一种美好的理想吗？他有一段爱情，但他的妻子
最终还是离开了他。



他每天和里厄大夫一样高强度工作，还要统计每天的死亡人
数交给里厄大夫。但是高强度的工作并没有阻止他的写作。

有一天，格朗也患上了鼠疫。里厄大夫在他与他妻子订婚的
地方发现了他，他心里一直想着离他而去的妻子。在医院里，
他让大夫把他写的句子中的形容词去掉，念给他听。这代表
着一种返璞归真。格朗有自己的生活、爱情和爱好，但在鼠
疫面前，他依然要抗争。

还有一位塔鲁，他一直是一位圣徒，尽量避免有人受到伤害，
无论什么原因。他代表着一种有慈悲之心的圣徒。他毫不犹
豫地与和里厄、格朗一起向病魔抗争。

现在，你瞧，一个职责所在的大夫，一个默默无闻的普通人，
一个慈悲的圣徒，在鼠疫到来之时都顽强与其抗争。

我想这正是作者加缪想要表达的吧。当像鼠疫这样荒诞的厄
运来到，人无法控制的灾祸降临时，人们应该互相帮助，共
同抗争，这才是生命的意义。这并不是英雄主义，是做好本
职工作，做好你能做的，返璞归真，平淡是真。这，就够了。

这本《鼠疫》，也许我并没有理解作者的全部用意。但我想
我明白了一点，与荒诞抗争才是生命的意义。

鼠疫读后感里厄篇三

瘟疫肆虐，随之而来的，不是救助，而是令人绝望到发疯
的——封城。此时，你会怎么做?当鼠疫的阴影已经渗透到生
活的每一处避无可避时，你是默然等待死亡的来临，还是奋
起做些毫无用处的反抗?加缪在《鼠疫》中谈到的，正是这样
一个命题。

“于是，在这些高峰和低谷间他们选择了一条中间路线。他
们在生活中漂过而不是生活其中，在没有目标的时光和毫无



结果的回忆里，像本可以获得实质的游荡的影子一样，选择
了立足在他们不幸的土壤里。”当等待中的人们终于认识到
这座城市在也不可能响起车轮碾过铁轨时响起的“咔咔”声
响，终于意识到远行的亲友再不可能踏入城门时，有的人妥
协了。他们疲惫地认为他们再也没了除与未来寂寞的时光和
死亡的阴影相妥协之外的选择，放弃了想象，放弃了回忆，
也放弃了救赎的机会。

也有人，在鼠疫压倒性的胜利优势面前负隅顽抗。他们正如
周国平所说的那样：“我们不倒下，仅仅是因为我们不肯让
自己倒下。我们以此维护了人的最高的也是最后的尊严——
人在大自然面前的尊严。”然而尽管如此，这些勇士们却仍
产生了“从和幽灵般的记忆漫长而无声的交流中，突然被拉
进永恒的寂静，不再有任何痛苦。这是幸运，还是不幸?”漫
长而无尽的等待，毫无胜算的斗争，以及不得不保持十二万
分的精神来和鼠疫斗智斗勇最终还是打败了他们。这座小城
几乎成了一座精神的死城。

就算是鼠疫终于结束的时候，人们的内心也还有一种深切的
不安定感，这种不安定将困扰他们的一生。当他们午夜梦回，
汗涔涔地从床上惊坐而起，他们的灵魂仍然处于那片鼠疫的
阴影之中，随时感受着死神镰刀的冰冷质感。幸存下来的人
们，鼠疫没有摧毁他们的肉体，却以一种更可怖的方式摧毁
的他们的精神，他们的灵魂。

由此便可以得出了，苦难的力量，从不在于物质上的.毁灭，
而更在于它对精神世界的破坏。

海明威说：一个人可以被毁灭，但不会被打败。肉体的消亡
不算什么，只有精神的麻木，灵魂的终日惴惴不安战战兢兢
不敢再直面生活，才算是真正摧毁了一个人，从肉体到灵魂，
无一幸免。



鼠疫读后感里厄篇四

俗话说：书中自有黄金屋，是呀，书籍就是一片浩瀚的宇宙，
里面的知识多如天上明星。今天我要为大家介绍一本书，一
本叫《鼠疫》书。

读过书的人大多都知道，鼠疫是一种很糟糕的病，是由老鼠
传播的病，历史上曾经发生过十几鼠疫风波，死亡人数高达
一亿……故事发生在奥兰城，它只是一个不起眼的小城。一
天，里厄医生在医院发现了一只死老鼠，没人在意。过了几
日，全城都发现了很多死老鼠。人们最开始还以为是有人在
做恶作剧，现在竟开始恐慌起来。一天，里厄医生的朋友米
歇尔生病啦。可是，他从来没见过这样的病。没过几天，米
歇尔死了。过了几天，全程也有几十个人得了和米希尔一样
的病，都不治而死。得病的人越来越多，里厄医生才意识到
这并不是普通的病，而是一场大瘟疫。后来得知，这是他带
来的一次灾难，它是——鼠疫。

这是一个无比恐怖的名字，他在许多地方带来无尽的痛苦和
悲伤。今日，却降临在了他们身上，尽管人们怎么去努力？
可是，鼠疫带来的灾难却没有一点减少，反而更多了。几周
后奥兰城终于封城了。大家几乎全部绝望，街上再也没有人
在走动了，大家都在家里安静的等死……。里厄医生并不绝
望，他想尽一切办法对付鼠疫。他想让鼠疫离开，让那些在
外地工作的亲人回到人们身边。

鼠疫几乎吞去了一切，包括人民的希望和对生的追求，以及
对亲人的爱。生病并不可怕，而这些才是最可怕的。里厄医
生在医院里目睹着病人一个个死去，那样的心痛和无奈只有
他才体会得到。每天，都有人被送进公墓和火葬场，留下的
只有那一份对亲人爱和对鼠疫的憎恨永远留在人间。里厄医
生四处寻找血清，想要救人们。一天，他用血清在一个得鼠
疫的小孩身上试了，很成功，但不幸的是小孩还是死了。



不知是不是他的努力感动了上帝？一天，一名鼠疫的病人被
医好了。这跟里厄医生和全城一日丝希望。后来，越来越多
的.人好了，鼠疫终于离开了。城中起了礼花，里厄医生静静
的想。他和兄弟和爱的人离开了人世，都被遗忘了。书本上
写着：鼠疫不死不灭，它能在家具和衣服中沉睡几十年，能
在房间、地窖、皮箱、手帕和废纸堆中耐心潜伏守候，也许
有一天，瘟神会再次发动它的鼠群，驱使他们选择一座幸福
的城市，作为它们的葬身之地。而那时，人们就将再次遭受
不止一次经历过的厄运。

这个故事告诉我们，无论发生了什么痛苦的事情，上帝都会
留下一丝希望，而那些希望并不是送来的，而是那些坚守爱
与希望的人去争取的。书中的里厄医生，他坚强，不会被这
些痛苦所击倒，他就是去争取希望的人，非常值得人们去学
习。

我有一回一点都不像里厄医生那样争取希望。我参加了cctv
英语风采大赛，前两次还平稳，可决赛的时候准备的时间太
少了。我还要一边上课，一边学英语，太忙了。这时我几乎
放弃了，每次练习都懒懒散散的，有时还不想再练习下去。
当比赛时，我终究是考了一个不太理想的成绩。如果《鼠疫》
这本书也是这样，那么，瘟神不是就永远的控制住奥兰城了
吗？如果里厄医生也像我这样，那么奥兰城还有救吗？我以
后一定不会这样了，我要去寻找雾霾中的一丝光。

《鼠疫》这本书的介绍就此结束了，欢迎去书店购买。

鼠疫读后感里厄篇五

鼠疫就是生活。

2020年春节，“武汉肺炎”出现并传染性扩大，1月23日，武
汉封城。紧接着确诊病例一天天增长，因家妹在武汉读
书，18日放假返乡，直至今天社区、乡政府、派出所轮番打



电话，测温度、消毒、禁外出成了我们的过年。

自消息发出以来，我家人一步都没有出过门，然而亲戚们打
来电话关心安慰，也有长辈竟然斥责为什么从武汉要回来。
哑口无言。我看到了莫名其妙的武汉人回不了家回不了国，
我看到网络上攻击武汉人、武汉政府的肮脏不堪的污言秽语，
我看到给医生吐痰并说谁也别好过的病患，我看到逃离武汉
的携带者肆意的笑，我看到手机前一个个丑陋的嘴脸凝视着
这一切。

如果没有医生护士来拯救这一切，如果没有国家的力量来调
控这一切，如果没有全体人民的意志来抵抗这一切，那么占
据统治地位的不是细菌就是病毒。我为奋战一线的他们热泪
盈眶，我为毅然请战的他们潸然泪下，我为善良平凡无惧的
他们泪流满面。那天，我看到那张图，上面写着“我的城市
病了，我们会治好她，等春暖花开时，欢迎你们再来”。止
不住的泪泛滥啊，谁不是无辜无奈却仍然拼死拼活？太多太
多的人啊如蝼蚁生活在生活里，存在本身又那么毫无意义。

话说回来，《鼠疫》是一场现实的鼠疫，死亡恐怖笼罩全城，
尸体堆积，整车整车拉出去火化或掩埋，城门关闭，患者被
隔离等待死亡，亲人离散，人们几乎失去所有；以此，更是
一场人性的疫病，世界上每个人都是鼠疫患者，都可能给人
伤害或致人死亡。神父给人以上帝，而信仰是生活帮助建立
的。在艰难的岁月里，人才看清生活和世界的真相，才会在
见证美好与历史时保持批判的力量。同时，对物与文化的世
界保持超然的敏感，并形成独立强大的自我。

加缪并不苛责人性的弱点，他温柔地理解个体的困境。鼠疫
是我们每个人，是每个人身上的妥协与软弱。书中提到，和
鼠疫斗争的唯一方式是诚实。若诚实让你无法加入喧嚣，那
么就写下让你哑默的东西；若诚实让你在希望与失望之间两
难，那么就袒露你徘徊的脚印；若诚实让你将要开口便觉空
虚，那就让虚空自己说话。对未来某个时刻将要经历“鼠



疫”的人群来说，诚实的记录总是有用的。

书中，神父是他，觉悟者是他，志愿者是他，医生是他，那
个患哮喘病的、被认为疯了的老人也是他。鼠疫究竟是什么
呢？鼠疫就是生活，不过如此。


