
2023年敬老月实施方案(汇总5篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。通
过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，
避免盲目行动和无效努力。以下就是小编给大家讲解介绍的
相关方案了，希望能够帮助到大家。

敬老月实施方案篇一

传承重阳久久，心系老人久久

二、活动时间

20xx年xx月xx日

主办单位：xx学院青年志愿者协会

承办单位：xx学院青年志愿者协会

三、资源需求

青年志愿者协会宣传部负责宣传负责人：xxx

青年志愿者协会策划部负责策划负责人：xxx

青年志愿者协会爱心文艺部负责文艺节目负责人：xxx

青年志愿者协会筹资部负责活动经费负责人：xxx

青年志愿者协会财务部负责记账、出纳等负责人：xxx

青年志愿者协会爱心助残部负责统筹工作负责人：xxx



青年志愿者协会其他各个部门由爱心助残部调遣负责人：xxx

四、活动开展

前期准备

a)青年志愿者协会宣传部做展板、广播宣传等

b)青年志愿者协会爱心文艺部排练节目

c)心理健康部派人到敬老院跟老人沟通，希望他们能以一颗
轻松愉快的心过节日

d)青年志愿者协会爱心助残部准备好扩音器、笔记本电脑等
设备

中期开展

a)早晨八点于我院飞天广场整队，步行前往新平镇敬老院

d)卫生打扫完毕，由爱心助残部卫生小组负责人安排文艺演
出会场布置

f)演出开始，首先由新平镇镇长讲话，后是节目上演

g)演出结束，饺子出锅，邀老人们吃中饭

后期结束

a)由卫生员小组负责收拾会场，打扫干净庭院

b)事后，与老人拍照留念，道别，整队，清点人数，返校

五、经费预算



鸡蛋4元每斤x15斤=60元

蛋糕5元每斤x4斤=20元

面粉6元每斤x5斤=30元

肉12元每斤x6斤=72元

白菜、韭菜、香油、佐料等共计50元

食材共计232元，另外准备168元备用。

敬老月实施方案篇二

1、基本情况：重阳节，少先队部组织学生代表慰问敬老院孤
寡老人

2、主要执行对象： 敬老院全体孤寡老人

3、组织部门：学校大队部

4、活动开展原因：为孤寡老人送温暖；增加参与者社会实践
经验与社会服务意识；宣传莲花小学学校。

1、目的：在社会中体现出大觉小学学校的形象以及学生的素
质，产生良好的社会效应；

2、意义：使孤寡老人们感到社会对他们的关怀， 同时也使
学校知名度得到提高。

3、目标：让老人们对演出节目感到满意，对少先队部成员的
服务感到满意。对我校学生的精神风貌感到满意，对社会主
义社会感到满意。



1、人力资源：六年级中队部分队员

2、物力资源：慰问品，活动经费

20xx年x月x日下午

下午3：20在学校操场集合，由少先队部带领到达敬老院集中
为老人赠送慰问品，与老人们和管理人员进行初步的沟通交
流。慰问学生帮助孤寡老人整理房间，清扫敬老院，帮老人
捶背、陪老人聊天。最后，活动参加者和老人告别，按原路
返校，整个活动结束。（注：活动参加者于当日每人写一篇
活动心得）

1、集合必须准时，出、返程中保持队形，不得出现打闹杂乱
现象。

2、和老人聊天时避免一些有碍老人情绪的话题，另外，主动
开启话题，避免冷场。

敬老月实施方案篇三

(实时更新)

捐款者请保留好捐款凭证(银行汇单，网银截图，收款收条)。

若发觉自己捐款信息在5小时内未被刊登披露，即表示募集人
有侵吞该笔捐款的嫌疑，请及时提醒收款人。

目前捐款总数：50元

捐款人金额捐款方式

鞋子50元现金



敬老月实施方案篇四

时间：10月19日中午12：00在大操场集中到*镇敬老院。。

人员：校舞蹈队成员、校合唱组成员、铜管乐队成员、和其
他节目的队员及指导老师。

活动准备：

1、节目安排：

铜管乐队：《欢乐迎宾曲》、《军港之夜》；指导老师：朱
丽娜。

校舞蹈队：舞蹈《绿》、说唱《龙游风流》；指导老师：张
隽莉。

英语组：英语歌曲大联唱、歌表演；指导老师：赖正意、王
春燕、黄秀青。

口琴独奏：童游《小熊跳舞》等。指导老师：张隽莉。

小快板：《文明礼貌我先》。指导老师：王小菲。

小组合唱：俞佳旋等。指导老师：余燕玉。

教师代表：张辉歌曲《一生平安》

校合唱队：《小白菜》、《多、来、咪》。指导老师：陈莉。

2、自制贺卡若干。（指导老师：叶力群）、饼干、水果。

3、摄像及拍照：蓝涛及张宏飞。

“莫道桑榆晚，为霞尚满天。”在天高云淡、秋风飒爽的`季



节，祝愿所有的老年人健康快乐。

敬老月实施方案篇五

“九九重阳节”是我国全社会尊老敬老的传统节日,为进一步
弘扬中华民族敬老、爱老、助老的传统美德，让所有老人度
过一个欢乐、祥和、健康、文明的老年节。进而更好地发挥
老同志社会作用和地位，更好地服务于和谐的精神文化建设。
因此，由团县委组织我们x级西部志愿者在重阳节以身体力行
为老人干实事、做实事，从根本上关怀老人、爱护老人、呵
护老人为目标认真和组织开展形式多样的敬老、爱老、助老
系列的主体活动。

20xx年x月x日至20xx年x月x日

以敬老助老爱老为主题，开展三次新颖且有实际意义的敬老
活动。

系列活动一：“九九重阳节、浓浓敬老情”敬老院义工日策
划方案(定于x年9月24日)

系列活动二：“身体力行干实事、下乡镇关怀老人”三门镇
帮忙干农活(收稻谷)并且探望和关爱百岁老人(预定x年10
月1~4日)

系列活动三：“关爱县里老红军，齐唱红歌迎国庆”九九敬
老茶话会(预定x年10月5日)

系列活动一“九九重阳节、浓浓敬老情”敬老院义工日活动
方案

1.在敬老院做义工，既可培养西部志愿者的优异品格，又可
丰富西部志愿者的日常生活，



同时还能增加同学们参与社会服务社会的机会;2.在迎接九九
敬老节来临之际，为之后的系列活动增添更多的活动意义，
且主要是为了弘扬中华民族传统美德，真正履行落实行动做
到敬老、爱老、助老。

3.为敬老院老人做义工，真正让老人在九九敬老节来临之前
就先给他们以愉悦的心情，丰富他们的精神世界、从根本上
做一些实事，为老人带来更多的活动与温暖。

敬老院陪老人过节，义务细心照料老人

20xx年x月x日时间待定)

主办单位：龙胜县县团委西部志愿者自管委员会承办单位：
龙胜县敬老院

所有服务龙胜县的西部志愿者

龙胜县敬老院

龙胜县团委负责人：胡秋菊书记

龙胜县福利院李院长：xx

龙胜县福利院彭院长：xx


