
致敬援鄂护士演讲稿(汇总5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范
文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

致敬援鄂护士演讲稿篇一

你们好！

此时此刻，窗外华灯溢彩，手握笔重千钧。今年的街灯装饰
的格外漂亮，清冷中显得尤其孤单。新春佳节本是举国欢庆
的日子，突如其来的病毒改变了这一切，的春节是我出生以
来最特殊的一个春节。在这段时间，我见识了可怕的病毒，
也真正的认识了您——白衣天使，人民健康的守护神。

新型冠状病毒猖狂而肆虐，它传染力强。数日间，武汉封城，
全国进入一级备战状态，所有的人都居家隔离。一时间，我
泱泱中华停工停课，冷清中更多惶恐。就在这个时候，在这
个危难的时刻，您挺身而出，84岁的高龄，依然精神矍铄，
您告诉所有人不要去武汉，不要出门，危险！而您，却逆行
赴鄂，此时此刻，您在全国人民的心中就是一座山——钟南
山院士爷爷！

新型冠状病毒无情又嚣张，它伤亡率高。几日里，疫情蔓延，
一个个冰冷的数字击碎了多少中华儿女的心，人们谈“冠”
色变。关键时刻，你们负重前行，支援湖北上演最美逆行，
请战、出征，分秒必争，义无返顾。你们是谁？带队驰援武
汉的李兰娟院士，身患渐冻症的张定宇院长，还有为了减少
感染剃光了头的95后美女护士姐姐……我不知道你们每一个



人的名字，但我看到了你们脸上深深的压痕，橡胶手套捂得
伤痕累累的双手，密不透风的防护服和蒸笼一样的护目
镜……我知道你们有一个共同的名字——白衣天使。

是你们，让我知道了什么是医者仁心，什么是人间大爱，什
么是坚守，什么是信念。我想不出用什么样的辞藻去歌颂你
们，一次次看着报道中你们的壮举泪目；一次次在心底里默念
“白衣天使”四个字。白衣天使，在这个危难而黑暗的时刻，
你们就是头戴光环的天使，引领无助的人们走出恐惧，走向
光明！

行个队礼，向你们致敬！白衣天使，最可爱的人！

致敬援鄂护士演讲稿篇二

尊敬的各位领导、朋友们你们好！我是来自××的××，今
天，我演讲的题目是《向爱致敬》！

有一种关怀，使我泪流满面；有一种力量，让我精神抖擞；
这种关怀，从你我的眼里轻轻释放；这种力量，在你我的指
尖悄悄流动。这就是－-爱。踏着春天的脚步，我们又将迎来
一年一度的“5.12”国际护士节，在这个特殊的日子里，纷
繁的思绪将我带回到那个没有硝烟的战场。

北京时间5月12日14时28分汶川--巨大的时钟永远的停留在了
那一刻

那一刻来自地壳深处的震颤，瞬间粉碎了多少美好的梦想

那一刻大地在晃动中颠覆，多少悲剧的原子诞生

那一刻我们都是幸运的最终都平安的活着，可是，更多的遇
难者是不幸的。他们已长埋于地下。也许他们们刚为人父母，
也许她们懵懂的眼睛还没有读懂人世的精彩，也许她们还没



有来得及体味生命的可贵，便被无情的灾难吞噬生命。我们，
必须坚强，像他们曾做过的那样，每一口呼吸都是因为爱！

地震波及到了广元大地，特别是青川成了重灾区，人员伤亡
极为惨重。面对突如其来的地震灾害我们医护人员，临危不
惧，团结一致，奋力拼搏，全力参与抗震救灾与医疗救护，
以精湛的医疗技术，高尚的医德医风，超强的应急能力和忘
我牺牲抢救伤员的精神，打下了抗震救灾的第一个攻坚战！

地震发生时，我院骨科护士王丽正在上班，她来不及多想，
匆匆抱起一名12岁小孩，冲出大楼。还惊魂未定，又再一次
冲进骨科抢救室，此时整个病区已空无一人，只有颈椎骨折
术后病人肖瑞益一个人静静的躺在床上，连陪伴的家属都因
惊慌先跑出去了。肖瑞益看到王丽，眼中掠过一丝诧异“姑
娘，你怎么还不出去？”王丽冲上去紧紧的握住肖瑞益那双
冰凉微颤的手，向她传递力量和勇气“别怕，我在这陪着你，
我不会扔下你的！”。那一刻肖瑞益的眼睛模糊了，她们的
双手握的更近了；那一刻，大楼仍在晃动但护士与病员间相
互扶持与支撑的信念让她们克服了死亡的恐惧；那一刻，王
丽将生死置之度外用自己的行动，践行了一名白衣天使的纯
洁而伟大的爱！

张敏，一名普通的内科护士，身体瘦弱的她体重还不到90斤。
地震发生时却连想都没想就背起一位80多岁的心脏病大爷从
八楼一路跑到一楼；错落的楼梯，摇晃的房屋，惊慌的人群
中这个瘦小的身影以她单薄的双肩托付着大爷庞大的身躯，
她的.脚步有些凌乱，汗水模糊了双眼，但她咬紧牙关，紧扣
双手，抱着不抛弃不放弃的信念，一路冲出大楼，当她把大
爷安置妥善后，又立即转移其他病员，她没有慷慨激昂的豪
言壮语，没有惊天地、泣鬼神的英雄壮举，却用无声的行动
来证明自己。她用辛劳和汗水普成爱的光芒撒满娇小的躯…
这个平时连逛街提包都会叫累的女孩却在这时爆发出如此强
大的力量，这力量从何而来？这力量来自爱！



致敬援鄂护士演讲稿篇三

你们好！

我是河南省洛阳市汝阳县思源实验学校五年级的一名小学生。
这次突如其来的疫情，让我们紧紧地团结在一起。为保护我
们的安全，在关键时刻的时刻，您冲上了第一线。

白衣天使，你们为了我们的安全，有多少日夜忙碌在手术室
里、重症室里挥汗如雨！当你们摘下口罩的那一刻，有多少
人为你们流下了感动的泪花！你们救治了一批批的患者，自
己却憔悴了许多，甚至有的晕倒在走廊里、街道上；更甚至
感染上了病毒、付出了生命！你们无私奉献、不怕牺牲的精
神真是感天地、泣鬼神！

谁都知道病毒的可怕，谁都知道健康的重要，谁都知道生命
的可贵。然而在不同的国家，医护人员并不是完全相同的。
我在网上看了一则报道，韩国的护士在疫情面前集体辞职，
理由很简单，那就是没有时间照顾孩子和家庭。其实大家都
明白，这只是她们在找借口，在逃避风险和责任，其本质是
自私自利。和中国的医护人员相比，真的是相差了十万八千
里！

而在中国，您只是穿上白大袍，拿起手术器械，在争分夺秒
地从死神手中抢人！

白衣天使，你们把病人的健康作为自己的使命；你们把战胜
病魔作为你们坚定的目标；你们却把危险留给了自己！你们
是不愧当今中国最可爱的人，你们不愧是全世界最可爱的人！

今天，依然有无数的白衣天使在舍身忘我地战斗着、工作着，
他们无畏的勇气和无私的爱心，挽救了一个又一个宝贵的生
命，他们鞠躬尽瘁，死而后已的大无畏精神必将必将为全中
国人们所铭记！



最后，我代表我们小学生向您致敬，衷心祝福您身体健康，
工作顺利！同时，我也相信我们伟大祖国一定能够战胜疫情，
早日恢复生产生活！

致敬援鄂护士演讲稿篇四

5.12护士节正以崭新的姿态从春天迷人的风景中向我们走来，
下文为大家介绍，让我们一起来看看具体内容吧!

尊敬的各位领导、朋友们你们好!我是来自××的××，今天，
我演讲的题目是《向爱致敬》!

有一种关怀，使我泪流满面;有一种力量，让我精神抖擞;这
种关怀，从你我的眼里轻轻释放;这种力量，在你我的指尖悄
悄流动。这就是--爱。踏着春天的脚步，我们又将迎来一年
一度的“5.12”国际护士节，在这个特殊的日子里，纷繁的
思绪将我带回到那个没有硝烟的战场。

北京时间2017年5月12日14时28分 汶川--巨大的时钟永远的
停留在了那一刻

那一刻来自地壳深处的震颤，瞬间粉碎了多少美好的梦想

那一刻大地在晃动中颠覆，多少悲剧的原子诞生

那一刻我们都是幸运的最终都平安的活着，可是，更多的遇
难者是不幸的。他们已长埋于地下。也许他们们刚为人父母，
也许她们懵懂的眼睛还没有读懂人世的精彩，也许她们还没
有来得及体味生命的可贵，便被无情的灾难吞噬生命。我们，
必须坚强，像他们曾做过的那样，每一口呼吸都是因为爱!

地震波及到了广元大地，特别是青川成了重灾区，人员伤亡
极为惨重。面对突如其来的地震灾害我们医护人员，临危不
惧，团结一致，奋力拼搏，全力参与抗震救灾与医疗救护，



以精湛的医疗技术，高尚的医德医风，超强的应急能力和忘
我牺牲抢救伤员的精神，打下了抗震救灾的第一个攻坚战!

地震发生时，我院骨科护士王丽正在上班，她来不及多想，
匆匆抱起一名12岁小孩，冲出大楼。还惊魂未定，又再一次
冲进骨科抢救室，此时整个病区已空无一人，只有颈椎骨折
术后病人肖瑞益一个人静静的躺在床上，连陪伴的家属都因
惊慌先跑出去了。肖瑞益看到王丽 ，眼中掠过一丝诧异“姑
娘，你怎么还不出去?”王丽冲上去紧紧的握住肖瑞益那双冰
凉微颤的手，向她传递力量和勇气“别怕，我在这陪着你，
我不会扔下你的!"。那一刻肖瑞益的眼睛模糊了，她们的双
手握的更近了;那一刻，大楼仍在晃动但护士与病员间相互扶
持与支撑的信念让她们克服了死亡的恐惧;那一刻，王丽将生
死置之度外用自己的行动，践行了一名白衣天使的纯洁而伟
大的爱!

张敏，一名普通的内科护士，身体瘦弱的她体重还不到90斤。
地震发生时却连想都没想就背起一位80多岁的心脏病大爷从
八楼一路跑到一楼;错落的楼梯，摇晃的房屋，惊慌的人群中
这个瘦小的身影以她单薄的双肩托付着大爷庞大的身躯，她
的脚步有些凌乱，汗水模糊了双眼，但她咬紧牙关，紧扣双
手，抱着不抛弃不放弃的信念，一路冲出大楼，当她把大爷
安置妥善后，又立即转移其他病员，她没有慷慨激昂的豪言
壮语，没有惊天地、泣鬼神的英雄壮举，却用无声的行动来
证明自己。她用辛劳和汗水普成爱的光芒 撒满娇小的躯…这
个平时连逛街提包都会叫累的女孩却在这时爆发出如此强大
的力量，这力量从何而来?这力量来自爱!

那些日子里，她顾不上照顾80多岁因患有心脏病躺在病床上
的母亲，顾不上与从绵阳灾区赶回来了的女儿见上一面。她
一天24小时全身心地投入到医院照顾伤病员，记得有一位年
仅2岁双腿截肢的小女孩，一头长发和衣服上布满了泥土和血
渍，一双忧伤的大眼睛闪烁着不安与恐惧……作为护士长的
她，亲自打来开水给她洗头发，洗澡，剪指甲，把女儿的衣



服给她穿，给她讲张海迪、桑兰的故事感染她……在爱的呵
护下.小女孩终于神情舒畅，笑逐颜开了，可是，她自己的女
儿已经很多天很多天没有见到她的妈妈了，她无暇顾及父母、
丈夫、女儿。难道她不爱她的家人吗?不，她爱!只是对职业
的那份责任和对病员的那份关爱让她更加无法割舍。她不是
伟人，只是一名平凡的护士。但，她让我们无不为之动容!我
礼赞，爱写成的诗篇，我感慨这爱的无私，爱的伟大!

这样的医护人员还很多很多。她们与欢乐擦肩而过却用热情
的双手和滚烫的心传递着爱，这爱分明来自人间，来自人性
的光与源，来自平凡的不能再平凡、普通的不能再普通的护
士。在这里，请允许我向她们致敬!向爱致敬!

此时我不由的想起一首爱的颂歌，歌是这样唱的：这是心的
呼唤，这是爱的奉献，这是人间的春风，幸福之花处处开遍。
是啊!爱可以融化寒冰，爱可以减轻痛苦，爱可以温暖人间，
只要人人都献出一片爱，世界将变成美好的人间!

致敬援鄂护士演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师、同行的兄弟姐妹：

你们好！

在百花盛开的日子里，我们又一次迎来了属于我们自己的节日
“5·12国际护士节”！今天，当我们团聚在这里的时候，我
的内心涌动着一股无言的欣喜，因为我也有幸站在白衣天使
的队伍中，成了与生命同行的人了。

时光飞逝，转眼间我踏入护理工作已经1年了，妇产科是我从
象牙塔走向临床工作的第一站，我在这里学到了很多东西，
不管是技术上的还是心理意识上的。在技术上我对自己提高
要求：静脉穿刺、抽血尽量做到一针见血，肌肉注射尽量做



到无痛注射，可是当注射器针头刺入肌肉的时候又怎会不疼
呢？于是我就开始琢磨，比如进针的手法，转移病人的注意
力等等。后来，在主任和护士长的带领下，我们又开始了心
理护理，多与病人交流沟通，让她们不再寂寞不再压抑，构
建和谐的护患关系。

对我们医疗机构来说，构建和谐的护患关系是首先眼睛向内，
正视并克服自身的不足，不能抱怨患者不理解，怨天尤人解
决不了问题，要善于分析自身的问题，从服务环境、服务理
念、服务态度、服务效果等各方面查找原因。首先以人性化
服务为中心，寻找服务创新点。随着我国加入wto和多元化发
展医疗服务事业，医疗服务体制正面临着一次革命性的变革。
在更加激烈的医疗市场竞争中，患者在就医的时候不仅关注
医院的医疗水平，而且更加关注医院的人性化服务，医院除
了拼技术、拼设备等硬实力外，不能忽视管理模式和服务水
平等软实力的竞争。

建立和完善护患沟通制度，促进护患沟通，加强护患沟通，
我们护理人员要诚信，对病人或家属要尊重，具有同情心和
耐心，多听病人的询问，多向病人介绍病情、治疗效果、用
药和检查目的，关心病人在就医过程中的生活或不便。及时
掌握病人的病情发展变化，医疗费用情况和病人的社会心理，
留意沟通对象的情绪、受教育程度和对沟通的感受，避免强
求病人即时接受，避免使用刺激语言，避免使用病人不懂得
医学专业词汇，避免强求改变病人的观点和压抑病人的情绪，
充分尊重患者，体恤患者的痛苦，同情患者的困难，打消患
者的顾虑，更要有精湛、优质的技术服务，让患者放心。

作为护士，我们要积极努力，牢固树立忠实为群众、为病人
服务的宗旨和理念，加强护患沟通，努力提高护理服务质量，
赢得人民群众对我们的尊重和认同，为构建我们医院和谐的
护患关系做出我们的贡献。

我们的事业虽然并不能显赫一时，但将永远发挥作用。在平



凡中我们奉献，在奉献中我们更有义务将护理工作提升一个
更高的起点。

最后祝大家节日快乐，祝我们医院有更加辉煌的明天！


