
最新保健食品演讲稿(通用5篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模
板范文，希望能够帮助到大家。

保健食品演讲稿篇一

、老师：

从小时侯就向往成为一名幼儿教师，在我的心目中教师是一
杯水，纯洁；教师是一颗星，带来光明；它更是一幅风景，
桃李满天下！而今，我已是一名幼儿教师了，如果有人问我：
“你爱自己的职业吗？”我会毫不犹豫的回答：“是的，我
爱幼儿教师这一行。

我爱幼师这一行，是因为在我的心目中早已装满了天真无邪
的孩子，我爱他们，我要用爱心之水滋润每一个孩子的心田，
我要用我的'创新之船载送着孩子们到达成功的彼岸。有这样
一句名言：“教育没有情感，没有爱，如同池塘没有水一样；
没有水，不能称之为池塘，而没有爱，也就不能成为教
育。”

到满足时，笑得是那样的快慰！这一切使我领悟到了高尔基
的一句话：“单单爱孩子，母鸡也会这样做，但是要善于教
育他们这却是一件伟大的公共事业。”
正因为如此，所以我才像一个演员，有时扮演孩子们的老师，
有时扮演孩子们的朋友，有时扮演孩子们的妈妈。既教他们
怎样吃饭、穿衣、洗脸，又教他们怎样认识世界，怎样做人。
从早到晚，成年累月，这些天真，活泼、可爱的孩子给我增
添了多少快慰和乐趣！

正因为如此，我才深深地爱上幼教这一行。这是我无悔的选



择，我会尽心尽力地工作。如果生命再给我一次选择的机会，
我依然会执著地选择幼儿教师这个职业，因为我爱孩子，我
爱幼教这一行，我愿意为她付出，为她奉献。

保健食品演讲稿篇二

亲爱的小朋友：

树林是小鸟的乐园，大海是鱼儿的.乐园，亭林幼儿园是我们
小朋友的乐园。

快乐的暑假结束了，欢迎你们重新回到幼儿园这个大家庭。
你们知道吗？你们又长大了一岁，一定长高了，长结实了，
老师相信你们也一定比以前更懂事、更有礼貌了，那么，让
我们多学一些本领，给小班的弟弟妹妹做一个好榜样。

暑假一定过得很快乐吧！爸爸妈妈带你们上哪儿去玩了？你
一定有许多高兴的事想告诉老师和小朋友，开学了别忘了告
诉大家哦！

祝孩子们在新的学期里本领多多、身体棒棒。

非常感谢各位家长在过去的一学期中对我们工作的支持与帮
助，在新学期里，我们将期待您的合作，希望您经常与我们
保持联系，进行有效沟通，如果您有好的育儿经验，也希望
你多与我们交流，共同了解孩子的成长信息，形成教育合力，
让我们一起成为孩子健康成长的引领者和促进者。

让我们共同努力，加油吧！

保健食品演讲稿篇三

尊敬的各位领导、同志们：



大家好!我叫xxx，是xxxx县妇幼保健院新生儿科的一名医生。
参加工作以来，我一直从事儿科临床工作，得到了领导和患
儿家长的一致好评，被医院评为“八大好医生”。在这里，
非常感谢领导给我这次学习汇报的机会。今天我汇报的题目是
《乐于奉献xx捍卫生命》。

xxxx年8月xx日，我怀揣着各种理想，憧憬着美好的未来，远
离家乡来到xxxx县妇幼保健院工作，经过xx周的岗前培训，
我被分到儿科，当时非常不情愿，因为儿科在医学界俗
称“哑科”，面对的病人基本都是不能自我表达的孩子，其
病情发展、演变除了从其家长口中了解外，主要是靠医务工
作者的细心观察，工作环境吵闹、工作量巨大，还要经常忍
受一些家长的辱骂，美好的理想与现实形成巨大的反差，我
开始沮丧、后悔，甚至有了放弃的念头，可经历了一次抢救
后，我打消了这些念头。那是一个冬天的夜晚，大约xx2点多，
病房里的孩子都睡了，非常安静，突然听到一阵急促的脚步
声，还有母亲的哭喊声：“有大夫吗?快救救我的孩子!”我
立即跑到走廊口，只见一名妇女披着凌乱的头发、穿着睡衣、
光着脚，手里抱着xx岁多的孩子，见到我立即跪在地上，央
求我救救孩子。我被这种情景吓了一跳，立即接过孩子进行
检查，原来孩子是因为发烧抽风了。我立刻采取抢救措施，
建立静脉通路、静推止惊药物、清理呼吸道、氧气吸入--不
到xx分钟孩子就停止了抽搐。孩子的妈妈拉着我的手边哭边
感谢，我突然想起她还没穿鞋，这时脚已经冻得发紫了，赶
快让她躺到病床上盖上被子，问她：“这么冷的天，怎么不
穿鞋呢?”她告诉我：“看到孩子抽风吓坏了，脑子一片空白，
什么都忘了，只知道抱着孩子赶紧上医院。”我顿时领悟到
母爱的伟大和医生责任的重大，从此我暗下决心，一定要努
力学习最新的理论知识、最快捷有效的治疗方案，让每一位
患儿尽快恢复健康，还母亲一个健康、活泼的宝宝，使自己
成为一名能让家长放心、满意的医生。而我为这个梦想一直
努力到现在。



xxxx年8月，我被派往xxxx大学妇儿医院进修一年，xxxx年xx0
月回院开展新生儿科工作。新生儿科主要是收治生后一个月
以内的孩子，病情大多危重、且变化快。在我进修回来的第
二个月，便收治了第一例28周早产儿，体重只有xx千克，两
个巴掌大。因母亲胎膜早破5天，也就是俗话说的早破水，家
长最初只是想引产，但孩子生后有哭声，家长不忍心放弃，
才转入新生儿科。这种早产儿死亡率很高，即使能存活下来
也可能有后遗症，当时我向家长进行了长达半个小时的沟通，
将可能发生的各种严重并发症一一告知，家长态度很肯定：
不管结局如何都治!接下来的50个日日夜夜我们走得非常艰辛，
刚开始宝宝的肺没发育成熟、不能正常呼吸，我给孩子肺内
注入了促进肺成熟的药物，上了呼吸机帮助他呼吸，天天忙
到晚上7、8点，相当于每日连续工作xx2个小时，在确保万无
一失后我才敢下班，回家后我还是不放心，每隔3个小时都要
打电话问一下才能安心。经过7天的努力，终于把他从死神手
中夺回，可没几天，又感染了肺炎，又一次面临死亡的考验，
早产儿最怕感染，因为他们抵抗能力太差了，会发生非常严
重的并发症，随时有生命危险，家长已经把孩子的一切托付
给我，真有三长两短我该怎么向家长交待啊!家长已经看出了
我的焦虑，拉着我的手鼓励我：“耿大夫，孩子放到你手里，
我们一万个放心，要是孩子真不行了，我们只能认命，绝不
怪你!你放心地给孩子治吧!”我被他们的信任深深打动，一
定要尽最大的努力挽救孩子，这时我感觉和家长之间已不再
是医患关系，而是在一个战壕里跟病魔斗争的亲密战友，互
相支持、互相鼓励、共同奋战。正是靠着这种共同的努力，
帮孩子闯过了4次鬼门关，孩子生后50天时痊愈出院。出院当
天，我们全科所有的医护人员和孩子及其家长依依不舍，因
为我们共同经历了太多太多，早已经亲如一家人，家长拉着
我的手说：“是你们给了我孩子第二次生命，这里就是他第
一个家，以后孩子大了，我们会经常回家看你们的!”以后这
家人只要来县城，都要到科里来，他说：“要是不过来看看，
总觉得心里像掉点东西似的。”正是因为有这些家长不断的
支持与鼓励，使我对自己更有信心，也使我越来越爱这份工



作，从此我的人生也有了明确的目标：就是看护好每一个患
儿，用自己的双手协助他们跟病魔作斗争，把他们从死神手
中夺回，让他们的生命在我的双手中怒放。

xxxx年4月20日凌晨xx点，我突然接到听班电话，科里收了xx
例29周早产儿，因肺发育不成熟不能正常呼吸，病情危重，
随时有生命危险，需要我马上到岗参与抢救。此时我的小宝
贝还不满xx周岁，也被电话声吵醒，看我在换衣服，眼神里
露出一丝不安，但毕竟还小，不知道我要干什么，只是叫着：
“妈妈…妈妈”，我安慰他：“妈妈只是出去一会儿，马上
就回来，先跟爸爸睡。”当我关门的那一刻，他才明白妈妈
走了，立即大哭起来，我的心顿时感到一阵刺痛，心中十分
不舍，因为这是孩子第一次晚上离开我，不知道能闹多久。
一头是自己的孩子，一头是别人的孩子;我的孩子只是哭闹，
可别人的孩子却连哭都困难。我明白谁重谁轻，只能自我安
慰：这么晚了，哄一会儿可能就睡了，于是立即骑车向医院
奔去。等我赶到医院，看到患儿家长期盼的眼神，立即感到
责任的重大，全力以赴投入到抢救中去。经过2个小时的抢救，
孩子终于病情平稳了，我跟门口焦急等待的家长仔细交待了
病情，让他们放心，家长一直紧紧握着我的手表示感激，之
后我用最快的速度飞奔回家，看到整栋楼只有我家灯火通明，
难道孩子还没睡?一进楼道门就听到孩子的哭闹声：“妈妈…
妈妈”，我的心碎了、腿软了，不记得当时怎么进的家门，
只记得一进门就看到孩子满眼泪水的盯着门口，见到我立即
破涕为笑，伸着双手要我抱，我抱过孩子眼泪夺眶而出。老
公告诉我，自我走后孩子一直不肯睡，把家里所有的灯打开，
一间一间地找妈妈，接连几遍没找到，就到客厅抱着我的睡
衣盯着门口哭，我把他哄睡后还不时的听到抽泣声。整个晚
上我辗转反侧不能入睡，回想十几年的工作历程，对待工作、
病人我问心无愧，可却愧对家人。别人的孩子上幼儿园妈妈
能经常接送，我的孩子只能由爷爷、奶奶、姥姥、姥爷接送，
每每放学时孩子都盼着我的出现，可每每都让他失望;大儿子
幼儿园快毕业了，我这个不称职的妈妈却从来没参加过一次
家长会;别人的孩子生病输液时妈妈都能陪护，自己的孩子生



病了，我却只能在他扎上针后便匆匆离去，继续给别的孩子
看病。xx孟子说过，“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之
幼”，我想我做到了。看着两个熟睡的孩子，我在心中默默
的说：“孩子，别恨妈妈，谁让你们的妈妈是一名医生呢?相
信等你长大后会理解妈妈的。”

自从开展新生儿科工作来，短短3年时间我成功救治了300多
名34周以下的早产儿、新生儿重度窒息、新生儿缺氧缺血性
脑病、呼吸窘迫综合征等重症新生儿，共收到锦旗20多面，
得到了患儿家长的肯定及赞誉。可以说，现在我们和家长之
间已经突破了单纯的医患关系，成为了无话不说的朋友。很
多重症患儿的家长主动将孩子百日照赠予我们，我们把这些
照片全部塑封好，张贴在科室的微笑墙上，每天看到这些可
爱的孩子，心情非常愉悦，所有的疲倦、愧疚都化为乌有，
所有的付出都是值得的，能帮助病人才是宗旨。

经过全科医护人员的共同努力，我院新生儿科在xxxx年荣获了
“淄博市十佳服务质量品牌”称号;xxxx年xx2月，被评
为xxxx县新生儿质量控制中心。成绩和荣誉只能代表过去，
我会继续努力拼搏，刻苦钻研业务，不断完善自己，用实践
捍卫我“好医生”的称号。我要用更高的标准要求自己，努
力为医院和科室做出自己更大的贡献，用实际行动书写出一
名优秀医生的完美答卷!

谢谢!

保健食品演讲稿篇四

我们__作为一家传染病专科医院拥有这样一大批员工，他们
齐心努力，众志成城，恪守着大爱，无私，和谐，奋进的医
院精神。

什么是大爱无私？在我心里，将满腔的青春热血奉献给自己
热爱的事业，时时刻刻为病人着想，将病人放在第一位就是



大爱无私。前段时间庞永华、白金梅医生因劳累感染了肺炎，
可是面对病房里病人病情重，人员安排紧张的情况，本应该
在家安心休养的他们主动要求奋战在第一线，令人感动。还
有一次重症监护室里收治了一位新病人，患者昏睡，呼之不
应，口唇紫绀，氧饱和度只有40%，随时都有生命危险，我们
的医护人员迅速而果敢，庞永华、徐洪杰医生轮流用简易呼
吸器给病人吸氧，王婷老师上心电监护，陈妙芳老师快速建
立静脉通道，大家与死神展开了拉锯战，最终我们胜利了，
病人抢救成功，并且意识逐步恢复了清醒。让我们为他们的
努力和付出而喝彩！

什么是和谐奋进？在我心里全体医护患其乐融融，共建__和
谐诊疗环境就是和谐奋进。黄燕洁护士长有句口头禅：虽然
我们的硬件条件不能和其他医院相提并论，但我们技术精湛，
服务到位。我们真正做到了，入院有人接，检查有人陪，手
续有人办，出院有人送。从新病人入院，我们护士先带他们
熟悉环境，吃饭洗澡化验检查财务安全医院的规章制度都一
一介绍嘱托，一下子拉近了护患之间的距离。有一天下着大
雨，白金梅医生和我共同护送一位病重病人去做ct，白医生特
地借了把伞来为病人挡风遮雨，淋湿我们自己不要紧，可不
能让病人有三长两短。在我们__全体职工的努力下，我院取
得了综合满意度全省第二，医生服务态度满意度全省第三，
护士技术满意度全省第一的骄人成绩！多么可喜可贺的收获！

感谢这收获，这是全部汗水当之无愧的奖赏；感谢这辛苦，
这是成长道路上不可或缺的经历；感谢这尚不如愿，这是接
下来必须努力的理由。作为一名年轻护士，我时常思考该如
何更好地做好自己的工作。柯文哲，这位当年以全台湾第一
名的成绩取得执业医师资格，现为国立台湾大学医学院教授
同时也是台北市市长的人曾说过，我们的人生就是a的n次方，
如果a大于1，那么a的n次方就无限大；如果a小于1，a的'n次
方很快就会接近0。而a是否大于1，就取决于你的付出是否大
于索取。



我们再熟悉不过的史蒂文乔布斯，送给斯坦福毕业生的一句
话我很喜欢，stayhungry，stayfoolish。求知若饥，虚心若愚。
我们要保持一颗永不甘于平庸的心，齐心努力。前段时间我
们才纪念过的伟大爱国诗人屈原的一句话，送给自己还有大
家共勉：路漫漫其修远兮，吾将上下而求索！让我们大家一
起共襄盛举！

最后祝愿我们的__能够发展得越来越好，成为同类专科医院
的佼佼者！

保健食品演讲稿篇五

今天没有惊天动地的感慨，没有慷慨激昂的话语。虽然我只
是一名小小的助产士，但我骄傲于我的事业，并深深地挚爱
着这份事业。

我要在脑中采撷如花的词汇，构筑我心中最美好的诗篇。我
要用深深的思索，推演我人生中最具价值的哲理。我要用饱
含的神情，唱出我心中那首最动人的颂歌。

产房是一个危险的科室，也是一个技术性的科室。工作极富
有挑战性。我们面对的是即将要成为母亲的人。工作的特殊
性要求我们必须有很强的责任心。容不得半点疏忽，由于分
娩的时间无法自行控制，遇上个二胎的，一扭头的时间或许
就有可能漏产，所以经常弄的我们心理很紧张。另外也很危
险，因为我们经常接触血液，稍不小心就有可能感染传染病。
尽管我们的工作很脏很累，但是当我们听到新生儿来到世上
那第一声有力的啼哭，我们会很欣慰。我们的工作是迎接新
生命的到来，是拉开人生帷幕的人。

都说助产士是迎接生命，托起希望的天使，赋予这样一个骄
傲的称誉的我。怀揣着这样天使般的一份爱心。每每看着分
娩过程中准妈妈们渴切的眼神，不用言语，就会感觉到一种
沉甸甸的嘱托，一股热乎的暖流一下子传遍了全身。而我必



须化这样的嘱托为一份无言的坚定，这份坚定凝聚着一个顺
利分娩的信念，一种渴望成功的力量，一份饱含激情的责任。


