
最新傅雷家书每章的读后感(优质5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!当我们想要好好写一篇读后感的时候却
不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家准备的读后感精彩
范文，希望对大家有帮助!

傅雷家书每章的读后感篇一

傅雷总会在儿子失落迷茫时，以最正确的态度去劝导，更重
要的是，他会以自己作为忠实的镜子，时时刻刻给儿子做个
警钟。我也懂了，言传是重要，但身教却不亚于言传。

能和自己的孩子，能和自己的父母成为最知心的朋友是最大
的幸福。而在写通往幸福的路上，交流是必不可少的。也许
自己的父母不会像傅雷夫妇一样耐心讲道理，但他们说的`哪
怕是一字一句也是为孩子好。坐下来，静静倾听，你会看到
他们的眼中，心里满满的是你。言传身教在这个时候你会体
悟地淋漓尽致。真的，多与父母去交流，成为知心朋友，会
很幸福。

我在感受着，聆听着，用心铭记着。

傅雷家书每章的读后感篇二

《傅雷家书》，今天读完了，有点慢，因为杂事太多了，看
看停停，不过，它仍然很吸引我，所以，仍旧读完了。所谓
杂事，就是杂事，过后想想没用的事，比如摆弄手机，回到
家一集一集的看电视剧，现在，都有点够了，恢复到以前，
看看书的日子吧，也挺好。

《傅雷家书》告诉我们，什么是伟大的父爱，告诉我们，一
颗纯洁、正直、真诚、高尚的灵魂，尽管有时会遭受到意想



不到的磨难、侮辱、迫害，陷入到似乎不齿于人群的绝境，
而最后真实的光不能永远湮灭，还是要为大家所认识，使它
的光焰照彻人间，得到它应该得到的尊敬和爱。

这是一部最好的艺术学徒修养读物，这也是一部充满着父爱
的苦心孤诣、呕心沥血的教子篇。傅雷艺术造诣极为深厚，
对无论古今中外的文学、绘画、音乐的各个领域。都有着极
渊博的知识，令人钦佩！而对儿子的教育，也是从爱国到做
人，到专业，到与人交往的注意事项等等面面俱到，这种父
爱，才是如山的父爱！

傅雷最后被冤枉，走上不归路，真是国家的损失，无奈当时
国内环境如此，任何人都避不开生活的大环境，心痛。

这样看来，我这个做母亲的也要时刻反省和提高自己，虽没
有傅雷的渊博，也要努力学习才行！

傅雷家书每章的读后感篇三

长篇累牍的给你写信，不是空唠叨，不是莫名其妙
的gossip[闲话，闲谈]，是有几种作用的。第一我的确把你当
作一个讨论艺术，讨论音乐的对手;第二，极想激出你一些青
年人的感想，让我做父亲的得些新鲜养料，同时也可以间接
传布给别的青年;第三，借通信训练你的——不但是文笔，而
尤其是你的思想;第四，我想时时刻刻，随处给做个警钟，做面
‘忠实的镜子’，不论在做人方面，在生活细节方面，在艺
术修养方面，在演奏姿态方面。”贯穿全部家书的情意，是
要儿子知道国家的荣辱，艺术的尊严，能够用严肃的态度对
待一切，做一个“德艺俱备、人格卓越的艺术家”。

伟大的父亲傅雷，是儿子学术上的引路人，生活中的好伙伴。
不免让我想到自己的父亲，我的父亲不能像傅雷一样成为我
学术上的引路人，但这或许正好是值得我庆幸的。因为于我
而言，在学术上倘若从小就存活在父亲的权威下，逆反心理



反而不利于自身学业的自由发展。而在生活上我的父亲却和
傅雷一样，时时刻刻树立了做人的榜样并不断鞭策我，特别
是在端正道德和严谨态度两方面，让我感激万分。幼年父亲
是权威，而庆幸的是逐渐长大过程中我开始敢于对抗权威，
但并没有病态地对抗，使得我和父亲自然地在很多方面成为
朋友关系，正像家书中陈述的那种关系一样，“做父亲的得
些新鲜养料”，而做儿子的不断得到鞭策和警戒。强烈共鸣。

人毕竟是有感情的动物。偶然流露也不是可耻的事。何况母
亲的眼泪永远是圣洁的，慈爱的!

在这里产生共鸣的是母亲的形象。一直觉得我的母亲是个相
当聪明伶俐的女性，倘若要一本正经的干些事业，不说成为
女强人，至少也是个出色的员工。可是为了家庭，她放弃了
很多。一个男人最不该让两个人哭泣，一个是爱人，一个就
是母亲。面对母亲的唠叨，即便是陈旧的观点，做孩子的真
该有足够的耐心。可怜天下父母心，每个孩子都要用心真切
的理解，体会。

真的，巴尔扎克说得好：有些罪过只能补赎，不能洗刷!

个人认为这句话说了两层含义：一是，“亡羊补牢为时未
晚”的道理，被吃掉的羊固然无法复活，但总能避免失去更
多的羊羔。遇到挫折人要有敏捷的补救意识，而不是坐以待
毙。二是在警戒我们不要在挫折勉强想着如何“洗刷”，这
往往会使人走向歪门邪道。既然不能洗刷就得直面挫折，承
认罪过。有限的人生阅历让我对这句话的理解还很肤浅，但
既然先人把此句列为傅雷名言的第一条，必有其更高的价值，
或许今后生活中会引发更大的共鸣。

多思考人生问题，宇宙问题。把个人看的渺小一些。那么自
然会减少患得患失之心。结果身心反而会舒泰，工作反而会
顺利。



中国哲学的思想，佛教的思想，都是要人能控制感情，而不
是让感情控制。

我一生任何时期，闹恋爱最热烈的时候，也没有忘却对学问
的忠诚。

这三句是对感情的忠告，句句是谆谆教诲，成熟的人生哲理。
人是有感情的动物，因此受到感情的摧残不可避免。傅雷在
这里说的是怎么摆脱感情的负面影响，一言以避之：转移注
意力。人的精力毕竟是有限的，把思维从狭小的个人情感世
界放到广袤的宇宙中，放到宏观的人生长河中，把有限的注
意力转移到对学问的钻研上，那就无暇怀古伤今、无病呻吟
了。

人生的关是过不完的，等到过得差不多的时候，又要离开世
界了。

无奈的现实!但没有“关”的人生又是枯燥无味的。如何把这
样的人生过得精彩就涉及到心态问题了吧。悲观的说，人生
是无数个关，可乐观的说人生只是一场戏。抱着乐观的心态，
不会有“度关“的压力，却是“演戏”的轻快。

自己责备自己而没有行动表现，我是最不赞成的。这是做人
的基本作风，不仅对某人某事而已，我以前常和你说的，只
有事实才能证明你的心意，只有行动才能表明你的心迹。待
朋友不能如此马虎。生性并非“薄情”的人，在行动上做得跟
“薄情”一样，是最冤枉的，犯不着的。正如一个并不调皮
的人耍调皮而结果反吃亏，一个道理。

一切做人的道理，你心里无不明白，吃亏的是没有事实表现;
希望你从今以后，一辈于记住这一点。大小事都要对人家有
交代!

这在阐述从小到大父母都和我灌输的思想——“心”



与“行”的一致。原来这不是老生常谈，对于当时已出国留
学的傅聪，傅雷还是千叮万嘱。可见这于人的一生都是有鞭
策意义的。就像现在父母教育我，我会说这些道理我都懂，
但是到底能否做到，鞭策提醒的作用确实很大。一切做人的
道理，傅雷说是“大小事都要对人家有交代”，但我觉得，
不如说“大小事都要对自己有个交代”，为人做事，至少至
少不能违背自己的世界价值观和道德标准吧。

一个又一个的筋斗栽过去，只要爬得起来，一定会逐渐攀上
高峰，超脱在小我之上。辛酸的眼泪是培养你心灵的酒浆。
不经历尖锐的痛苦的人，不会有深厚博大的同情心。

送君十里终须一别，人生不是都要靠隐忍来撑过去吗?

这让我想起两句话。一，天才无非是长久的忍耐。二，在中
国历史上，所有的文人都在挣扎，那些挣扎出来的，成了伟
人，那些没有挣扎出来的，成了诗人。关键词不言而喻,撑过
去!

一个人发泄是要求心理健康，不是使自己越来越苦闷。

现在很多人喜欢在郁闷时候喝酒发泄，但解酒消愁前应当先
扪心自问，自己喝了酒到底是会哭还是会笑，倘若结果
是“抽刀断水水更流，举杯销愁愁更愁”的话，请别选择这
种发泄方式。

艺术家特别需要冥思默想。老在人堆里(你自己已经心烦了)，
会缺少反省的机会;思想、感觉、感情，也不能好好的整理、
归纳。

不仅仅是艺术家，所有人都应该不定期地给自己制造些孤独
的空间，审视自身。心理学家说现在短信为何如此多就是源
自人类渴望于他人联系而不愿被孤立的心态。这固然是人之
常情，但孤独并不都是可怕的，人要学会享受孤独，从孤独



中更清楚地看到自己。

得失成败尽量置之度外，只求竭尽所能，无愧于心;效果反而
好，精神上平日也可减少负担，上台也不致紧张。千万千万!

作为我个人而言，无数次失败都因为过于紧张和把成败看得
太重。傅雷的道理虽然浅显，但要真正做到把成败置之度外，
也非常人能轻易办到。

人一辈子都在高潮一低潮中浮沉，唯有庸碌的人，生活才如
死水一般;或者要有极高的修养，方能廓然无累，真正的解脱。
只要高潮不过分使你紧张，低潮不过分使你颓废，就好了。
太阳太强烈，会把五谷晒焦;雨水太猛，也会淹死庄稼。我们
只求心理相当平衡，不至于受伤而已。

平衡是万物生存之道，也是为人处世之道。这与老子的“无
为”思想也略有异曲同工之妙吧。

一个人唯有敢于正视现实，正视错误，用理智分析，彻度感
悟;终不至于被回忆侵蚀。

回忆是在天使与魔鬼之间徘徊的东西。人的成长过程也就是对
“理智分析”这四个字掌握程度增长的过程。

我以前在信中和你提过感情的ruin[创伤，覆灭]，就是要你把
这些事当做心灵的灰烬看，看的时候当然不免感触万端，但
不要刻骨铭心的伤害自己，而要像对着古战场一般的存着凭
吊的心怀。

再次说感情，因为真的觉得最后一句说的太精彩了。“要像
对着古战场一般的存着凭吊的心怀。”首先是“古”战场，
因为他对现实物质生活没有影响了;其次要用“凭吊”的心怀，
因为他对于精神生活仍有着重要的警戒与鞭策意义。



傅雷家书每章的读后感篇四

书是人汲取知识的源泉，一本好书可能就因此改变你的一生！
从书中我们会发现那作者浓浓的情感！读了傅雷家书后，我
感受到他对儿子的那分关心与关爱。

《傅雷家书》共记载傅雷写给在国外学习的傅聪十一通信。
对于儿子的发展甚为关心，想方设法的指导着他。因此，关
于儿子的音乐专业也是尤为关注。哪一乐曲，哪一乐章，哪
一字节都谈谈自己的体会，心得。怪不得有人说；这样的教
育，不成材都难。

让我们认真的想一想，其实，在我们生活中也不乏这样的身
影：因为我们生病，而彻夜未眠的身影；因为学习不佳工作
不努力，而大发怒火的人……对就是他们，这些为了我们而
呕心沥血的父母。傅聪傅敏理解了父母，通过自己的努力，
一个成为国内国外知名的钢琴家，一个也成为我国杰出的英
语导师。而我们又做了什么？不，我们不能再像从前那样因
为年龄的差异发生的磨擦，而大发脾气。为了追求所谓的时
尚，不顾父母的辛劳，大手大脚花着他们的血汗钱，而不感
到愧疚……不，我们应懂得理解父母，做一个知道感恩的人！

一个人，如果从小在父母的关爱下成长，长大后又懂得父母
对自己的爱，那么他会把这种爱延续下去，继续传给其他人，
那么世界上将会处处有爱。

我们在今后的生活中不应该关心别人，体谅别人吗？好好想
想你伤害了多少人去对他们说一声“对不起”。

傅雷家书每章的读后感篇五

那年火车的汽笛声隆隆，年少的他拎上行李独自踏上前往异
国的路，火车缓缓开动，渐渐远去，余下一个空旷的站台，
与一对搀扶的依然。望向火车逝去的地方。



《傅雷家书》，就是这几载时光里，一封牵挂的合集。初读
它，就为那细致深切无微不至的关怀而感动。读着它，我似
乎就是那个孩子，在家的千里之外，却能听见那一声声关切
的呼唤，听见那一句句苦心的念叨。在信里，傅雷是傅聪导
师，是友人，是知己，更是父亲。大到事业，、人生、艺术，
小到吃饭、穿衣、花钱，傅雷在各个方面都予以了孩子他自
己的教导。这不敢说是最权威的思维，却一定是最真心的话
语。他将自己的人生经历，把中华民族的优良道德融入了对
傅聪的谆谆教诲中，教他如何成才，如何立身，如何处事，
如何爱国，如何做人。

再翻开它，那浓浓的父爱就在文字间流淌。为傅聪用几个星
期时间手抄的一本六万余字的书，在他口中那样轻描淡写。
怕傅聪身在异国而陌生了中国传统文化，她又那般严厉地强
调，又不顾麻烦与困难，坚持邮寄有关书籍，从《诗经》、
《楚辞》到宋词，明曲，再到自己的译作。在信里他一次又
一次阐述着民族的文化哲学思想，不止一次明令要求傅聪用
中文回信，并纠正其用错了的字词。这份爱，便因这种家园
责任感而更加醇厚。

用文字诠释何为父爱，用心将天涯海角相连，这是《傅雷家
书》给我的最深感触。即使身隔千山万水，傅聪也一定能看
着信，与父亲谈着心，因为家书就像一根长长的线，无心中
连接着彼此，将凝聚成珠的相思与一颗一颗串起。


