
点赞青春追求梦想演讲稿(实用5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面我帮
大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来
了解一下吧。

点赞青春追求梦想演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！青春有一种强大的力量力量叫做乐观。

“做人要做懒羊羊。”这是当今很流行的一句话，我们为什
么要做懒羊羊呢？因为懒羊羊十分乐观。可乐观又是什么呢？
乐观就是对生活的一种换位思考，通俗的说也就是开开心心
生活。懒羊羊他天天吃饱了就睡，睡完了就吃，吃饱了再睡，
天天无忧无虑，好不自在。当连灰太狼捉住他时，他还该吃
吃，该睡睡，这可能是乐观的最高境界了吧。

有很多人畏惧死亡，但只要你拥有乐观的心态，学会换位思
考，死亡，又有什么好怕的呢？人从一出生就逃脱不了死亡
的命运，死亡是我们最终的归宿。我们无法改变命运，但可
以选择命运。与其天天忧愁，给自己找不趣，还不如天天开
开心心、无忧无虑。每个人的人生肯定是会遇到困难，关键
是他们的解决困难的方法不同，有些人选择胆小的放弃或者
逃避，而有些人则乐观的站起与困难抗衡，前者往往自生自
灭，而后者往往取得成功。

有这样一个故事：“从前有一个老婆婆，她两个儿子，一个
儿子是卖鞋的，一个儿子是买伞的，她天天愁眉苦脸，一个
邻居问他为什么这么愁苦。老婆婆回答道：‘这两个儿命苦



啊！你看，这要是晴天，我大儿子的伞就卖不出去，可若是
雨天，我小儿子的鞋就要亏本了。’居听完笑呵呵地对她说：
‘这两个儿子福气得很，你看只要是晴天你大儿子就有鞋可
买，要是雨天你小儿子的伞就要卖光。’从此，老婆婆每天
都笑呵呵的。”你看，老婆婆只要换位思考一下，生活就能
开开心心的，乐观其实真的很神奇！很简单！晴天、雨天，
买鞋、买伞，乐观就这么简单，可仍有很多人就是思考的方
向转不过来。凡事要往好的方面想，这样你才能开心，往坏
处想，只能整日愁眉苦脸。只要你天天开心，生活才会有乐
趣，才会活的有滋有味，一生就会有价值。

苏轼数次被贬谪，但是仍旧豁达地面对人生，潇洒乐观；越
王勾践虽沦为奴隶，但他豁达乐观，卧薪尝胆，最终颠覆吴
国；作家子尤虽患罕见恶性肿瘤，但他与病魔抗争，微笑着
结束了他十六年的一生……他们并非强者，也是人，普通人，
但他们微笑面对生活，驱散黑暗，诠释了生命的力量，感染
了无数人。

乐观的力量，简单又快乐，学会换位思考，发现生活中的许
多美，挑战命运，战胜命运。加油！

点赞青春追求梦想演讲稿篇二

老师们，同学们：

上午好！

我是初三（x）班的xxxx。很荣幸这次能在开学典礼上代表初三
同学发言。

两年以来，我们在xxx的怀抱中快乐而活泼地成长着。不论在
学习上还是生活上，我们都已经懂得如何自理了。然而，初
三的生活是充满挑战的，在我们面前的路不是一片坦途，而
是需要我们奋斗的路程。



进入初三，我们主要的任务当然是学习、学习、再学习，努
力、努力、再努力。各门功课应全面发展，提高效率。

当然，我觉得学习主要是讲究方法，而不是拘泥古板，打时
间仗，死记硬背，应当活学活用。

课前预习相当重要，只有预习到位了，才能在上课时做到自
然流畅，才能带着问题进入课堂。在预习过程中，如语文我
们应做到能通读全文，了解文章旨意，熟悉古文中每个词语；
数学应会记忆并且理解、推导各个公式，做到举一反三；英
语应熟悉单词，能翻译课文，会理解运用各条语法；其他各
个学科都应详记每一个知识点，只有成竹在胸，解题才能做
到得心应手。

上课时我们要专心听讲，多思多问，与老师积极配合，解决
预习中的疑难问题，紧守每一节课，向每一节课的每一分钟
要质量。

课后复习相对于预习更关键，重要的不是知识的数量，而是
知识的质量。不断巩固学过的知识，使它们在脑中生根发芽，
并茁壮成长。重复是学习之母，它不仅能帮助我们巩固知识，
更重要的是能梳理知识，斯宾塞曾说过：

尤其是初三学生，经过两年的积累，科类多，知识点杂，线
长面广，就更要注重知识点的梳理与整合，使各学科知识条
理化，系统化。这样才能做到信手拿来，运用自如。同学们，
只要我们能珍惜时间，那么机会就会在我们手上，我相信初
三这一年一定会带给我们更多惊喜。

当然，进入初三，也就意味着我们是学长了，是学校中的大
哥、大姐了，意味着我们肩上的责任就更重了，在平时个人
卫生，言行举止上，我们应当给在座的各们学弟、学妹们作
一个好榜样，当一个好楷模，尽好自己的一份责任。不打架，
不骂人；不乱丢果皮纸屑，不乱折花木；尊敬师长，团结同



学；按时上课，不辜负老师、同学、家长对我们的殷切期望。
在这里，我代表全体初三同学请老师、同学们监督，在今后
一年内，我们一定会发愤学习的，以最好的精神面貌展现在
你们面前。

同学们，青春是人生之花，人生的最大悲痛莫过于辜负青春，
让我们携起手来一起努力吧！

谢谢大家！

点赞青春追求梦想演讲稿篇三

亲爱的老师，同学们：

大家好!

青春是必须品.是人生的调味料酸甜苦辣.青春中的我们总会
做几件疯狂的事，失败了不要紧，坚持和积累经验就会成
功........青春中我们叛逆过，疯狂过，失望过，伤心
过.......

青春，我们对未来憧憬，对未来盼望，对未来努力着。

青春意味着我们长大了;该学会承担;学会自己的事自己决定，
不再依赖亲人。青春一去不复返，人生在世人人都拥有难忘
的青春。

初三是我人生的一个转折点，或许我会考不上一个重点高中，
但至少我努力了。不论结果是什么，不会让自己回想起来后
悔。

青春是难忘的.，每个人都有属于自己独特的青春，为自己的
未来加油。



我的演讲完毕。

谢谢大家!

点赞青春追求梦想演讲稿篇四

是男儿总要走向远方，走向远方是为了让生命更加辉煌，走
在崎岖不平的道路上，年轻的眼眸里装着梦更装着梦
想。——题记。

年少的记忆现在在脑海里是那么的清晰，我们都曾经有过各
种各样的梦想，每个梦想在稚气的笑脸上都是那么的不一样。
是啊，我们都已经长大，当初的梦想可能还在，当初的志气
可能还在，当初的阳光可能还在，但是，不管前方的路是平
坦的还是崎岖的，不管是阳光还是黑暗，不管有没有实现的
可能，我们都要为之去奋斗去拼搏，因为我们有青春，我们
是国家的希望，我们是未来的曙光，我的是世界的未来，所
以我们要奋斗，我们要用青春为未来画上最美最辉煌的一笔。
我们要用实力，用文采为中国写出一篇锦绣文章。青春一个
让人喜让人忧的双面词，青春就好如一张白纸，如果你画的
好就是一副流传千古的好画，如果你只是敷衍了事不去珍惜
就则是一张废纸罢了。我们应该用勇气，用毅力，用执着，
让青春的阳光更有朝气，让祖国明天更加辉煌。让世界因我
们更加精彩。回首过去，中国有过辉煌，也有过耻辱，岁月
并没有带走我们的记忆。当初日本侵略中国，在我们的土地
上，杀人放火无恶不作，虽然说我们最后胜利了，但战争让
祖国所受到的伤害是无法言尽的。火烧圆明园，南京大屠杀
等等好像都历历在目一样，这些伤痛会永远在我们脑海里，
它是我们奋斗的理由，是我们拼搏的目地，让祖国更加强大，
让未来满是阳光，让青春散发出该有的光芒，让中国永远屹
立在世界的东方。

青春时节，风华正茂，要为梦想而起航，为民族而扬帆，为
自己为未来去奋斗。让梦想成为青春最大的活力。加油!



点赞青春追求梦想演讲稿篇五

在我年轻的时候，我有很多梦想，并且很富有。我一直梦想
成为文学界的托尔斯泰，科学界的牛顿和玛丽居里。在我年
轻的时候，我有我喜欢、欣赏和崇拜的偶像。在我年轻的时
候，我有远大的志向，无数的梦想和无限的追求。当一个梦
想破灭时，另一个梦想正在悄悄生根发芽成长。

在我年轻的时候，我浪漫而深情，拥有最深厚最纯洁的友谊。
在我年轻的时候，我一步一步地走上生活的台阶，体验着人
们越走越高的人生哲学。在我年轻的时候，我面对着漫漫长
夜，明月当空，问天空关于葡萄酒的问题。

当我年轻的时候，我是多愁善感的。当我考试成绩落后时，
我会斥责天空。为什么高分总是从我身边经过？当我的朋友
们离开的时候，唯一的办法是，当中国保持我们的友谊的时
候。他罕见而自然地挥了挥手，带着风中的清泪说道：“天
堂就在我们的附近。”。当我渴望小说的情节时，我变得如
痴如醉，认为自己是一个武术专家，恶业的女主角。在我年
轻的时候，我有一种燃烧的激情。即使我折断了翅膀，我也
会带着血和泪飞翔。

在我年轻的时候，我哭过，笑过，骄傲过，迷失过。让欢乐
和泪水在这爱的气氛中一起歌唱。多少孤独的路经过，多少
风吹过。这时，我大声说，赞美青春，因为青春没有遗憾。


